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Eloszo az 1948-as tervezett kiadashoz

C. W. Leadbeater konyvének magyar forditasdhoz sziikségesnek latszik néhany szot hozzafiiz-
ni. A szerz6 az okkult jelenségek kutatoja, aki a tudds alapossagaval, rendszerességével és személyte-
lenségével foglalkozik targyaval. Ebben a konyvében azokat a hatasokat mutatja ki, amelyek az embe-
reket tudatukon kiviil érik az 6t érzéken tali vilagbol. Ezek a vilagok realis valosagok, bar anyaguk
finomabb, mint az altalunk ismert és érzékelt fizikai viladg anyaga. C. W. Leadbeater, az okkult kutatd
arra képezte ki magat, hogy ezekbe a vildgokba bepillanthasson, és igy informacidkat szerezzen olyan
dolgokrol, amelyeknek szakszeri magyardzata sok Osztonszerii sejtést és megérzést igazol. A szerzd
azonban nem ,,sejtésre” vagy ,,megérzésre” alapitja mondanivalojat. Tényleges tudasa van, amit pszi-
chikai képességeinek kifejlesztésével szerzett meg. Mint az ismeretlen foldrészek felfedezoi, ugy ve-
zeti koril 6 is az olvasot egy ismeretlen vilagban. Ez a vilag nem kiilonallé a mi vildgunktol, hanem
annak szerves alkotorésze, és fontos szerepet tolt be az ember életében. De ha az okkultizmusban ja-
ratlan személy nem is tudja azonnal észlelni a rejtett dolgok és erdk hatasat, bizonyos id6 tavlatabol
nézve fel fogja ismerni, hogy ¢életét ezek a rejtett és finomabb hatdsok nagymértékben befolyasoljak.
Ez a konyv felhivja a figyelmet az ¢let lathatatlan tényeinek fontossagara, s ezaltal hozzasegit ahhoz,
hogy helyesebb aranyokban lassuk ezt a vilagot, amelyben ,,a lathatatlan dolgok tobben vannak.”

Ez alkalommal az eredeti milinek csupan elsé felét adjuk a magyar olvasokozonség kezébe,
természetesen abban a reményben, hogy rovid idon beliil a masodik rész is sajto ald keriil. De a mii
igy is egészet alkot, minthogy az els6 részben a szerzé magukkal a jelenségekkel foglalkozik, és azo-
kat magyarazza, mig a masodik részben gyakorlati tanacsokat és utmutatdsokat ad arra, hogy mikép-
pen hasznosithatjuk legjobban az okkult tudast mindennapi életiinkben.

Harry Gyorgyné
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Elso fejezet
OKKULTIZMUS

Ezt a kifejezést: ,,okkultizmus” gyakran félreértették. A tudatlanok elméjében még a kozel-
multban is egyértelmii volt a varazslattal, tanulményozoirdl pedig azt tartottdk, hogy a fekete magia
miiveldi, akik kabalisztikus jelekkel ékesitett skarlatvords, omld kontost viselnek, s titokzatos kornye-
zetben, egy fekete macska tarsasdgaban biivos fozeteket kotyvasztanak satani varazsigék mormolasa
kozben.

Még most is €s azok kozott is, akiket miiveltségiik az ilyen babonak fol¢ emel, megmaradt egy
csomo félreértés. Pedig a sz6 latin eredete tisztazhatna, hogy a rejtett dolgok tudomanyat jelenti. Még-
is gyakran lekicsinylik, értelmetlennek és gyakorlatiatlannak tartjak, almokkal €s joslasokkal, hisztéri-
aval és halott-idézéssel, az életelixir és a bolcsek kove keresésével hozzak kapcsolatba. Komoly ta-
nulmanyozdk, akik pedig jobban tudhatnak, folyton azt hangoztatjak, hogy a dolgok rejtett oldalat
készakarva takarjak el el6liink, mintha a tudast, amely altalanos lehetne, csak a kevesek szeszélye és
Onzése tartand szandékosan vissza. A tény pedig az, hogy semmi mads, csak a sajat korlatozottsagunk
takarhat el eldliink valamit, és hogy fejlddésiink ardnyaban novekszik és tagul a vilag, mert mind tob-
bet és tobbet tudunk meglatni nagyszertiségébdl és szépségébdl.

E megallapitas cafolataul felhozhato az a jol ismert tény, hogy a nagy beavatasoknal, amelyek
az ujonc eldmenetelét jelzik a magasabb fejlddés dsvényén, bizonyos meghatarozott 0j tudast adnak
at. Ez teljesen igaz, de a tudast csak azért kaphatja, mert mar addig a pontig fejlodott, hogy felfoghatja
azt. Eppen gy nem tartjak vissza az emberiség tobbi részétdl, mint ahogy a masodfoku egyenlet is-
meretét sem tartjak vissza a gyermektol, aki még az egyszereggyel bajlodik. Ha majd a gyermek eléri
azt a fokot, hogy megérti az egyenleteket, a tanitd 6romest megmagyarazza a szabalyokat. Pontosan
ugyanigy, mihelyt valaki képessé tette magat bizonyos beavataskor kaphatd felvilagositasok befoga-
dasara, azonnal megtorténik a beavatds. De a magasabb tudas befogadéasara csak ugy képezhetjiik ki
magunkat, ha megprobaljuk megérteni jelen koriilményeinket, és életiinket a vald tények tekintetbe
vételével okosan rendezziik be.

Az okkultizmus tehat a természet rejtett oldaldnak tanulmanyozésa, helyesebben az egész ter-
mészet tanulmanyozasa, nemcsak annak a kicsi résznek, ami a modern tudomany kutatdsainak korébe
esik. Fejlodésiinknek jelenlegi fokén a természetnek joval nagyobbik része teljesen ismeretlen, mert az
emberiség tobbsége képességeinek még csak elenyészden csekély részét fejlesztette ki. A kozonséges
ember tehat életbolcseletét (amennyiben egyaltalan van neki) teljesen helytelen alapokra fekteti. Cse-
lekedeteit tobbé-kevésbé az a néhany természeti torvény irdnyitja, amelyeket ismer, ennélfogva mind
életérdl szolo elméletei, mind mindennapi szokasai sziikségképpen hibasak. Az okkultistanak sokkal
tagabb a latokore: 6 szamitasba veszi a magasabb vilagok ama erdit, amelyeknek miikodése a materia-
lista eldl el van rejtve, és igy életét a természet teljes torvénykonyvének engedelmeskedve rendezi be,
nemcsak olykor-olykor alkalmazkodva egy paranyi toredékhez.

Akinek semmi tudomasa nincs az okkult dolgokrél, annak igen nehéz belatni, hogy sajat korla-
tozottsdga milyen nagy, milyen komoly, mennyire mindent 4tfog6. Hogy ezt a korlatozottsagot némi-
képpen jellemezziik, annak egyediili modja az, ha elképzeliink egy, a mi éniinknél még korlatozottabb
tudatot, és elgondoljuk, miben kiilonbozne a miénktdl. Tételezziink fel egy olyan tudatot, amely csak
szilard anyagot képes észlelni, az anyag folyékony és gaznemi alakjai éppen annyira nem létezok
szdmara, mint az éteri, asztralis és mentélis formak a kozonséges ember szdmara. Konnyen belatjuk,
hogy az ilyen tudat képtelen lenne valamennyire is helyes képet alkotni maganak a koriilotte levé vi-
lagrol. A szilard anyag — az egyetlen, amit észlelni képes — folyvast olyan lényeges valtozadsokon
menne at, amelyeket ésszerien nem lehetne megmagyarazni.
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Példaul: zaporesd utan a fold szildrd anyaga megvaltozna, a talaj megpuhulna, s nedvességgel
telitddne. E valtozés el6tt a tudat teljesen értetleniil allna. A szél porfelhdket kevergethetne, magaval
sodorvan a felkavart port; a szilard anyagnak ez a mozgasa azonban teljesen indokolatlan volna annak,
akinek semmi fogalma nincs a levegdrdl. Felesleges tobb példat felhozni ama nyilvanvalo tétel bizo-
nyitasara, mennyire elégtelen képet alkotna a vilagrol a szilard anyagokra tdmaszkodé tudat. Viszont
nehezebben fogjuk felismerni azt, hogy mi jelenlegi tudatunk ugy viszonyul a fejlett ember tudatahoz,
mint a fenti tudat a miénkhez.

A teozofia tanulmanyozoi legalabb elméletben tudnak arrol, hogy mindennek van rejtett olda-
la, és azt is tudjak, hogy legtobb esetben ez a rejtett oldal sokkal fontosabb, mint az, ami fizikai
szemmel lathato.

Mas oldalrdl megvilagitva ezt a kérdést tudjuk, hogy érzékszerveink, amelyeknek segitségével
a kiilso targyakrol ismereteket szerziink, még csak tokéletlentil vannak kifejlodve, ezért ismereteink is
csak részlegesek. Amit a koriilvevd vilagbol latunk, korantsem minden, ami lathatd. Az az ember pe-
dig, aki nem rest érzékeit fejleszteni, tapasztalni fogja, hogy annak ardnyaban, ahogy ez sikertil neki,
¢lete teljesebb és gazdagabb lesz. A természetnek, miivészetnek, zenének kedveldje az élvezetnek
hihetetleniil elmélyiilt és felmagasztosult teriileteit tarhatja fel, ha ide vald belépésre képesiti magat.
Mindenek f616tt azonban aki szereti embertarsait, az elott a bensdséges megértésnek, és ezért a sokkal
nagyobb hasznavehetdségnek sokkal nagyobb lehetdségei nyilnak meg.

Mi még csak féluton vagyunk a fejlodés 1étrajan, igy tehat érzékeink is csak félig vannak kifej-
16dve. Megvan azonban a lehetOségiink, hogy meggyorsitsuk felfelé haladasunkat ezen a létran, ke-
mény munkéval lehetséges azza tenni érzékeinket most, amilyennel majd a tavoli jovOben minden
ember rendelkezni fog. Azt az embert, aki ezt most véghez viszi, latnoknak, tisztdnlatonak
(clairvoyant) nevezik.

Szép sz06 ez: clairvoyant, tisztanlato. Olyan valakit jelent, aki ,.tisztan 14t”. Csakhogy ezt a ké-
pességet rettenetesen lealacsonyitottak, €és rosszra hasznaltdk gy, hogy az emberek elméjében min-
denféle csaldssal és blivészfogasokkal azonosult: ciganyasszony alakjaval, aki néhany fillérért meg-
mondja a szolgalonak, szoke vagy barna herceg jon el érte, hogy feleségiil vegye; vagy olyan vallal-
kozasokkal a varosok elegans negyedében, ahol egy szazasért fellebbentik a fatylat elékeldbb kliensek
jovojérol.

Minden szabdalytalan és nem tudomanyos; sok esetben nem egyéb szemfényvesztésnél €s arcat-
lan rablasnal. De mindig, bizonyos mértékig a jovobe latni nem képtelenség. Meg lehet tenni és meg
is tették szamtalan esetben. Ezeknek az alkalmi ,,jos”-oknak kétségkiviil van néha egy-egy villanasuk
a magasabbrendii 1atasbol, bar rendesen nem szdmithatnak arra, hogy megint fog jelentkezni akkor,
amikor sziikségiik van ra.

De mindeme homaly mogott van egy megingathatatlan tény — valami, amit ésszertien megkd-
zeliteni, és tudomanyosan tanulmdnyozni lehet. Sokévi tanulméany és kisérletezés eredményeként
nyomatékosan allitom, amit mar fontebb irtam: lehetséges ugy kifejleszteni az érzékeket, hogy az em-
ber sokkal tobbet meglasson ebbdl a csodalatos és gyonyodri vilagunkbol. Minderrdl a képzetlen at-
lagembernek még csak sejtelme sem lehet abban a sététségben, amit 6 megelégedetten vilagossagnak
nevez.

Kétezer 6tszaz évvel ezeldtt az indiai tanitok legnagyobbika, Gautama BUDDHA mondta ta-
nitvanyainak: ,,Ne panaszkodjatok, ne sirankozzatok, és ne imadkozzatok, hanem nyissatok ki szeme-
teket, és lassatok. Az igazsdg mind koriilottetek van, csak a kotést kell levennetek szemetekrdl, és
néznetek kell; az igazsag pedig olyan csodas, olyan szép, s mindennél kiilénb, amirdl az emberek va-
laha almodtak, vagy amiért imadkoztak, és minden id6re szol.”
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Az 6 szavai bizonyosan még sokkal tobbet jelentettek, mint amir6l én most irni fogok. De ez
igy is egy 1épés azon az uton, amely a beteljesedés dicsdséges célja felé vezet. Ha nem is fejti még ki
az egész igazsagot, mindenesetre sokat megmutat beldle. Eltavolit az utunkbol egy egész csom6 koz-
kézen forgd hamis fogalmat, és tisztaz sok olyat, amelyet titokzatosnak vagy problematikusnak tarta-
nak az e téren még tanulatlanok. Megmutatja, hogy mindezek a dolgok csak azért voltak szdmunkra
titokzatosak és problematikusak, mert alulrol néztiilk a dolgokat, mint elszigetelt, dsszefliggéstelen
toredékeket, ahelyett, hogy f61¢jiik emelkedtiink volna olyan szinvonalra, ahonnan egy hatalmas egész
részeiként tiinnek fel. Egy pillanat alatt megoldodik sok olyan kérdés, amelyen rengeteget vitatkoztak,
példaul az ember tovabbélése halala utan. Tisztazodik sok kiilonds dolog, amelyet az egyhédzak tanita-
nak; eloszlik tudatlansagunk, és megsziinik félelmiink az ismeretlent6l, mert ésszerti €s rendezett terv
keriil elénk.

Mindezen kiviil mindennapi életiink szempontjabdl is 1) vilag tarul elénk, 0j vildg, mely mégis
része a réginek. Kitlinik, hogy — amint kezdetben mondtam — mindennek van rejtett oldala, és hogy a
legk6zonségesebb cselekedeteinknek gyakran olyan kovetkezményei vannak, melyekrdl azel6tt nem
vettlink tudomast. Megértjiilk a telepatianak nevezett jelenséget, mert ahogy vannak ho-, fény- és
elektromos hullamok, éppen gy vannak gondolathulldmok is, bar finomabb anyagban hatnak, s ezért
fizikai érzékeinkkel nem észlelhetok. Ezeket a rezgéseket tanulmanyozva latjuk, miképpen hat a gon-
dolat, és megtanuljuk, hogy a gondolat milyen 6riasi, jora vagy rosszra fordithato erd. Pedig ezt az
erdt bizonyos mértékig — bar dntudatlanul — mindnyéjan hasznaljuk, de még szazszorta hatdsosabban
kezelhetjiik, ha mikodését megértjiik. A tovabbi kutatas felfedi el6ttiink az un. ,,gondolatformak” al-
kotdsdnak modszerét, és utmutatast ad arra nézve, hogyan hasznalhatnank ezeket akar magunk, akar
masok javara sokféle modon.

Az okkultista mindezeket a lathatatlan hatdsokat gondosan tanulmanyozza, és ennélfogva cse-
lekvéseinek eredményeit jobban kiszdmithatja, mint embertarsai. Tobbet tud az életrdl, mint masok, s
jozan esz¢€t arra hasznalja, hogy e tudas alapjan modositsa életét. Mai életiink sok tekintetben kiilon-
bozik kozépkori elddeink életétdl, mert tobbet tudunk naluk. Felfedeztiik az egészségtan néhany tor-
vényét; a bolcs ezeknek megfelelden €1, ezért az altalanos ¢életkor hatadrozottan hosszabb most, mint a
kozépkorban volt. Vannak még mindig balgédk, vagy tudatlanok, akik vagy nem ismerik az egészséges
¢let torvényeit, vagy nem torddnek veliik; azt hiszik, hogy mivel a betegségcsirakat nem latjak, ezek-
nek nincs is fontossaguk, - tehat nem fogadjak el az uj felfedezéseket. Az ilyenek kapjdk meg aztan
elsonek a jarvanyokat, s 0k szenvednek legtobbet, ha valami szokatlan kovetelményt ronak a kdzos-
ségre. Sziikségteleniil szenvednek, mert elmaradtak koruktol. De nemcsak dnmaguknak artanak ha-
nyagsagukkal. A tudatlansaguk vagy gondatlansaguk okozta koriilmények gyakran megfertézik a kor-
ny¢ket, amelyet masképpen semmi baj sem ért volna.

Az, amirdl én beszélek, tokéletesen ugyanez, csak mas szinvonalon. A mikroszkop felfedezte a
betegségcsirakat; az értelmes ember felhasznalta a felfedezést, és atrendezte €letét. Az oktalan nem
vette figyelembe, s Ggy folytatta életét, mint azel6tt. A tisztanlatas felfedi a gondolaterdt és sok mas,
ezelOtt nem is gyanitott képességet. Az értelmes ember ezt a felfedezést is felhasznalja, s eszerint ren-
dezi be életét. Az oktalan itt sem veszi figyelembe az 0j felfedezéseket. Ismét azt hiszi, hogy amit nem
lat, az nem fontos. Ismét szenved, amikor nem sziikséges, mert elmaradt koratol.

De nemcsak hogy gyakran szenved valodi kinokat, hanem elszalasztja az ¢életnek sok élvezetét.
A festészetnek, koltészetnek, zenének, irodalomnak, a vallasos szertartasoknak, a természet szépsége-
inek, mindnek megvan a rejtett oldala, a fizikainal sokkal nagyobb teljessége, tokéletessége. Az az
ember pedig, aki ezt latni vagy érzékelni tudja, sok olyan élvezethez jut, amikrdl halvany sejtelme
sincs annak, aki tompa érzékekkel megy el mellettiik.
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Az észleloképesség megvan minden emberi lényben, csak tobbnyire még fejletlen. Kifejleszté-
se altalaban sok id6t és kemény munkat vesz igénybe, de nagyon megéri a raforditott faradsagot. Ne
merjen azonban senki belefogni, akinek inditdokai nem tokéletesen tisztak és Onzetlenek, mert aki
nem a legmagasabbrendi célokbdl torekszik atfogobb képességekre, atkot von magara, s nem aldast.

De a dolgozé ember, akinek nincs ideje ra, hogy kitartd erdfeszitéssel fejlessze ki szunnyado
belsd erdit, még sincs elzarva attol, hogy az okkult kutatdsokbol eredd jotéteményekben ne osztozzon,
mint ahogy élhetiink egészségen akkor is, ha torténetesen nincs mikroszkopunk. Ha nem is latjuk a
betegségcsirdkat, a szakember bizonyossagabdl tudjuk, hogy vannak, és tudjuk, hogyan kell t6liik
Orizkedniink. Az, akinek még csak nem dereng a tisztanlatdsa, tanulmanyozhatja olyanok irasait, akik
mar elsajatitottak, és igy munkajuk eredményeit hasznosithatja. Igaz, nem lathatja még mindazt a ra-
gyogast és szépséget, amit a tokéletlen érzékek eltakarnak, de konnyen megtanulhatja, hogyan kertil-
heti el a lathatatlan rosszat, és hogyan hozhatja miikodésbe a lathatatlan jo erSket. Igy joval elobb,
mintsem ténylegesen latja Oket, bebizonyithatja magéanak 1étezésiiket, mint ahogy egy elektromotor
kezel6je megbizonyosodik az elektromossag 1étezésérdl, bar soha nem latta, s nem is tudja, miben all.

Meg kell probalnunk annyit megérteni vildgunkbol, amennyit csak tudunk. Nem szabad elma-
radnunk a fejlodés menetében, nem szabad anakronizmusokké valnunk azzal, hogy nem érdeklddiink
ezek irant, amelyek pedig csak 0j szemszogbdl valdo bemutatasai a legdsibb bolcsességnek. ,,A tudas
hatalom” ebben az esetben is, mint minden masban; s ebben az esetben — mint minden masban - az
erd, bolcsesség ¢és szeretet dicsd harmasanak mindig egyiitt kell jarniuk.

Van azonban kiilonbség az elméleti megismerés €s a tényleges meglatas kozott; azt gondolom
tehat, hogy talan valamelyest kozelebb segiti a tanulmanyozokat a valosagos felfedezésben, ha leirom
szamukra a mindennapi élet egyszerli torténéseinek rejtett oldalat a tisztdnlatdo szemével nézve, olyan
ember szemével, aki kifejlesztette magaban az asztralis, mentalis és kauzalis testeken at torténd észle-
1és képességét. Az intuicids test segitségével nyert meglatads persze még végteleniil nagyszeriibb ¢€s
hat4sosabb, de oly teljesen leirhatatlan, hogy haszontalan volna barmit is mondani réla. Azon a szin-
vonalon mar minden tapasztalat az emberen beliil van, nem kiviile. A latomas dicsOsége és szépsége
tobbé nem olyasvalami, amit érdeklddéssel figyel, hanem amit szive legbelsejében érez, mert része
Onmaganak.
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Mésodik fejezet
A VILAG MINT EGESZ

Tagabb latokor

Ha a vilagban koriil néziink, tagadhatatlan, hogy rengeteg sok a banat és szenvedés. Igaz,
nagy részének nyilvanvaldan a szenveddk maguk az okai, és konnyen elkeriilhetnék, ha egy kévés
onuralmat gyakorolndnak, €s jozan esziiket hasznalnak. Viszont sok olyant is latunk, ami nem kozvet-
leniil a szenveddre vezethetd vissza, hanem kétségtelentil kiviilrdl jon. Gyakran ugy latszik, mintha a
gonosz diadalmaskodnék, mintha az élet bombolo ziirzavara, viharai és fesziiltsége kozepette elbuk-
nék az igazsadgossag. Ezért sokan kételkednek a végsd eredményben, és kétségbe vonjak, hogy valo-
ban van valamilyen tervszerii haladas emogott a megdobbentd kdosz mogott.

Mindez csupan allaspont kérdése. Aki a harc kellds kozepén van, nem tudja megitélni a hadve-
z¢€r tervét, vagy a harc kifejlddését. Hogy megérthessiik az egész harchelyzetet, ki kell 1épniink a for-
gatagbdl és feliilrél nézniink a harctérre. Ugyanigy, ha meg akarjuk érteni az ¢€let harci tervét, egy ido-
re ki kell 1épniink beldle, és gondolatban feliilrdl tekinteni le rd, - de nem a haland6 test, hanem az
orokkon ¢l16 1élek szempontjabol. Tekintetbe kell venniink az életnek nemcsak azt a kicsi részét, amit
fizikai szemmel lathatunk, hanem az egész oOriasi teljességet, amibdl jelenleg olyan sok lathatatlan
szamunkra.

Ameddig ezt meg nem tessziik, olyan ember helyzetében vagyunk, aki egy 6ridsi, igen bonyo-
lult, diszes mintaja, szovésben 1évo szényeget néz alulrdl, a visszajardl. Az egész nem mas, mint a kii-
16nb6z6 szinek keveréke, amelyrdl rongyos foszlanyok 16gnak le, minden rend, vagy szépség nélkiil, s
nem tudja megérteni, mire valo az egész procedira. Ha azonban a természet rejtett oldalainak ismerete
arra képesit, hogy feliilrél nézziik a dolgot, a minta kibontakozik szemiink el6tt, és a latszolagos kaosz
rendezett haladdsnak bizonyul.

M¢ég talalobb analogiat kapunk, ha beleképzeljilk magunkat egy mikroba életszemléletébe,
amelyet valami ellenallhatatlan dradat ragad magéval, pl. a Niagara vizesése. A zuhatagnak ereje forr-
va, sisteregve rohan, s oly driasi, hogy a kdzepe felpuposodik. Az ilyen zuhatag feliiletén 1év6 mikro-
bat a habz6 aradat minden bizonnyal vadul ide-oda hanyja, néha magasan a levegdbe dobja, néha va-
lami 6rvényben visszafelé kergeti Gigy, hogy a mikroba képtelen a partokat meglatni, mert minden
képességét igénybe veszi az Oriilt kiizdelem, hogy valamiképp a viz feliiletén tartsa magat. Neki ez a
kiizdelem és harc a vilaga, hogyan tudnd megmondani, merre tart a foly6?

A parton 4ll6 ember azonban latja, hogy ez az egész megddbbentd kavargas csupan felszines,
¢s hogy az egyediil fontos tény a tobb millidonyi tonna viznek allando lefelé 6zonlése a tengerbe. Ha
még azt is elképzeljiik, hogy a mikrobanak van valami sejtelme a haladasrél, s ezt az elére valdo moz-
gassal azonositja, alaposan meghokken, ha azt észleli, hogy oldalra taszitja valami erd, vagy valami
Orvény visszaveti egy darabon. Az emberi szemlélé azonban latja, hogy a latszélagos visszafelé moz-
gas is csak csaloka, mert hisz minden kis 6rvényt is magaval ragad, elére visz az ar. Tulzas nélkiil
allithatjuk, hogy az aradatban kiiszk6dd mikrobénak a tuddsa ugy aranylik a reé letekinté emberéhez,
mint az atlagember életismerete azéhoz, aki ismeri a dolgok rejtett oldalat.

A legjobb hasonlat, bar kissé nehéz kovetni (mivel képzeldtehetségiink megfeszitését kivanja)
az, amit Mr. Hinton ir le ,,Scientific Romances” c. kdnyvében. Mr. Hinton sajat érvelése céljaira el-
képzel egy nagy fliggdleges fakeretet, amelyben ugyancsak fiiggélegesen szalak vannak kifeszitve. A
szalak kiilonb6zd szogekben futnak. Ha marmost egy iv papirt helyeziink be a keretbe vizszintesen
ugy, hogy ezek a szalak keresztiilmenjenek rajta, vilagos, hogy mindegyik szal paranyi lyukat hagy a
papiron. Ha ezutén az egész keretet lassan felemeljiik, a papir azonban mozdulatlan marad, kiilonb6z6
eredményeket ériink el. A fliggéleges szalak minden nehézség nélkiil atcstisznak sajat lyukukon, de a
szogben futo szalak hosszukas nyilast vagnak a papirba a keret mozgésa kovetkeztében.
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Ha most papir helyett vékony viaszlemezt vesziink, és a viasz eléggé nytlés ahhoz, hogy a
mozg6 szal mogott mindig bezarddjék, a hosszukas nyildsok helyett mozgd lyukakat kapunk. Akik
valami okbol nem lathatjdk a lyukakat okoz6 szélakat, a lyukak mozgasat sziikségképpen szabalyta-
lannak és megmagyarazhatatlannak fogjék talalni. A lathatatlan szalak elrendezése folytan a lyukak
némelyike kozeledni fog egymashoz, méasok eltdvolodnak; kiilonféle mintdk és alakulatok keletkez-
nek, majd szétoszlanak. A képzeletnek még merészebb szarnyalasaval ne a lyukakra gondoljunk, ha-
nem az azokat betoltd paranyi szalrészecskékre és képzeljiik el, hogy ezeket tudatos atomok alkotjak.
Ezek az atomok kiilonallo egyedeknek hiszik magukat, de sajat akarasuktol fliggetleniil mozgasba
kényszeriilnek egy latszolag kifiirkészhetetlen kavarodas utvesztdjében. Ez az Orjitd tanc jelenti sza-
mukra az életet. De a latszolagos bonyolultsag és céltalan mozgas voltaképpen csak kaprazat, amit az
atomi tudat korlatoltsaga okoz, mert hiszen csupan egyetlen rendkiviili egyszerii mozgas megy végbe:
a keretnek, mint egésznek allando felfelé mozgasa. De az atom ezt mindaddig meg nem értheti, amig
be nem latja, hogy 6 nem kiilonallo toredék, hanem a szal egy része.

"Mindez pedig allegéria", - még pedig igen sz€p allegodria, hiszen a szélak mi vagyunk: a mi
igazi énlink, a mi lelkiink, az atomok pedig ezt a foldi életiinket jelentik. Ameddig tudatunkat az atomi
korlatok koz¢ szoritjuk, és az életet csak ebbdl a foldi szempontbol nézziik, addig sohasem érthetjiik
meg, mi torténik a vildgban. Ha azonban felemeljiik tudatunk a Iélek szempontjaig, amelynek szalan a
testi ¢let csupan paranyi rész és idoleges kifejezés, akkor latni fogjuk, hogy mindama bonyolultsag
mogott csodalatos egyszerliség van, egység a sok kiilonféleség mogott. A bonyolultsag és kiilonféle-
ség csupan a mi korlatozottsdgunk okozta kaprazat. Az egyszeriiség €s egység a valo.

Vilagunk rejtett oldalat a hétkoznapi ember elméje harom, egymastol eltérd okbdl képtelen fel-
fogni. Eldszor azért, mert vilagunknak még egy kiterjedése (dimenzidja) van, melyet nem képes érzé-
kelni; mésodszor azért, mert a vilag magasabbrendi oldala tulsagosan finom fejletlen észleléképessé-
gének; harmadszor, mert a vilagnak olyan értelme és célja van, amirdl az adtlagembernek rendszerint
halvany sejtelme sincs. Ha azt mondjuk, hogy nem latjuk egész vilagunkat, nagyon is gyenge kifeje-
zéssel éliink; mert amit latunk, csupan elenyészéen csekély része, barmilyen szép is ez a rész. Es
aminthogy egy jabb dimenzi6 elképzelése végtelennek tlinik a mi térrél vald fogalmunkhoz képest, s
térbeli kifejezésekkel nem érzékeltethetd, éppen gy végteleniil nagyobb vilagunknak, mint egésznek
a mivolta €és pompdja, gyhogy arrol idelent fogalmat sem alkothatunk, sem foldi kifejezésekkel le
nem irhatjuk.

A negvedik dimenzié

Az el6zdkben emlitett kiterjedést gyakran negyedik dimenzidnak nevezik. Sokan ginyolddnak ezen és
tagadjak 1étezését, mégis tény az, hogy a fizikai vilagunk valdjaban sokdimenzioja vilag, és hogy min-
den targy olyan iranyu kiterjedéssel is bir - barmilyen paranyi is a tdrgy - amely mentalis fejlodésiink
mai fokan elképzelhetetlen szamunkra. Ha kifejlesztjiik asztralis érzékeinket, kozvetlenebb érintke-
zésbe jutunk ebben a kiterjedéssel, s igy elménk tobbé-kevésbé kényszeriil azt elismerni. Ha pedig
elég intelligensek vagyunk, fokozatosan kezdjiik meg is érteni. Az értelmileg kevésbé fejlettek, még
halaluk utdn és az asztralis vilagban is kétségbeesetten ragaszkodnak megszokott korlatjaikhoz, és
inkabb elfogadjék a legrucsabb, és legésszertitlenebb hipotéziseket, csakhogy ne kelljen elismerniiik a
magasabb ¢élet 1étezését, amitdl oly nagyon félnek.

Mivel a legtobb ember szamara a tér negyedik dimenzidjanak megértéséhez a legkdnnyebb ut
az, ha kifejleszti magéaban az asztralis latast, sokan azt hiszik, hogy a negyedik dimenzi6 kizarélagos
kelléke az asztralis vilagnak. Rovid megfontolas tisztdzza, hogy ez nem lehet igy. Alapjdban véve a
vildgegyetemben csak egyfajta anyag van, bar mi fizikai, asztralis vagy mentalis anyagnak nevezziik
aszerint, hogy milyen finomsagu a halmazallapota és milyen gyorsasagu a rezgése. Kovetkezésképp a
tér kiterjedései - ha egyaltalan 1éteznek - fiiggetlenek az Sket betdltd anyagtol. Es akar harom, négy
vagy még tobb dimenzidja van a térnek, minden benne 1évd anyag ald van vetve ezeknek a koriilmé-
nyeknek, akar fel tudjuk fogni, akar nem.
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Talan segitségiinkre lesz ennek a tdrgynak megértésében, ha belatjuk, hogy az, amit mi térnek
neveziink, a tudat korlatozottsagabol folyik, és hogy egy magasabb szinvonalon a fejlettebb tudatot
nem koti tobbé. Gondoljunk arra, hogy ez a magasabb tudat minden irdnyban szabadon miikddik,
azutan képzeljiik el, hogy minden leszallas egy stiribb anyagi vilagba ujabb korlatozast ro ra, és elzar-
ja észleld képességét valamelyik iranyban. Feltehetjiik, hogy mire a tudat leszall egészen a mentalis
vilagig, csak 0t iranyban képes észleletet szerezni. Ha még alabb szall, egész az asztralis vilagig, még
egyet elveszit képességeibdl, és csak négy dimenzio felfogdsara korlatozodik. Azutdn a még mélyebb-
re valo leszallas, amely a fizikai vilagba hozza, elvagja el6le még azt a lehetdséget is, hogy a negyedik
dimenziot észlelni tudja. Igy azutan arra a haromra vagyunk utalva, amelyet megszoktunk.

Ha ebbdl a szempontbdl nézziik a dolgot, nyilvanvalo, hogy a vildgegyetem koriilményei
ugyanazok maradtak, csupan a mi felfogdképességiink valtozott. gy bar igaz, hogy amikor tudatunk
az asztralis anyagban miikddik, képesek vagyunk egy negyedik dimenzidt is észlelni, amely egyébként
el van rejtve eldliink, mégsem szabad abba a hibaba esniink, hogy amikor fizikai agyunkkal dolgo-
zunk, a negyedik dimenzidt csak az asztrlis vilaghoz tartozonak tekintsiik, és azt higgyiik, hogy a
fizikai anyag valahogy mas térben foglal helyet, mint az asztralis és a mentalis anyag. Ennek a felte-
vésnek jogosulatlansagat bizonyitja az a tény is, hogy valaki fizikai agyat hasznéalva, gyakorlassal
megszerezheti azt a képességet, hogy megértsen egynéhany négydimenzidju format.

Nem akarok itt kimeritden foglalkozni ezzel a roppant érdekes targgyal. Azok, akik tovabb
akarjak kovetni, forduljanak G. H. Hinton miiveihez: "Scientific Romances" ¢és "The Fourth
Dimension". Az elsé konyvhoz azért, mert sok érdekes lehetdséget mutat be ezzel a tanulméannyal
kapcsolatban, az utobbihoz pedig azért, mert megmutatja, hogyan képes az elme a negyedik dimenziot
ténynek megismerni. Jelenlegi célunkhoz elegendd, ha ramutatunk, hogy van vildgunknak egy ilyen
oldala vagy kiterjedése, amely bar teljesen ismeretlen az emberiség nagy tobbsége eldtt, mégis megki-
vanja, hogy tanulmanyozzuk, és figyelembe vegyiik, ha az egész életet meg akarjuk érteni, nemcsak
egy paranyi toredékét.

A magasabb vilag

Fizikai vilagunknak, ha magasabb szempontbol tekintjiik, van egy masik rejtett oldala is, ame-
lyet a Teozo6fia minden tanulméanyozdja jol ismer, mert ezeket: az asztralis és mentalis vilagokat mar
sok el0adasban ¢s konyvben ismertették. Ez az a lathatatlan birodalom, ami athatja a lathatot és meg-
szokottat, s0t ennek a legfontosabb részét képezi. Vilagunknak errél a magasabb oldalarol felvilagosi-
tast adnak a kiilonbozo teozoédfiai kézikonyvek, valamint sajat konyvem: The Other Side of Death (A
halal masik oldala). Igy csak rovid vazlatot adok azoknak a kedvéért, akik a fenti miiveket nem isme-
rik.

A modern fizikusok azt tartjak, hogy az anyagot az éter hatja at, - ez a hipotetikus anyag, amit
sok, latszolag ellentmondd tulajdonsaggal ruhdznak fel. Az okkultista tudja, hogy ennek a finomabb,
athat6 anyagnak sok valtozata van, és hogy a tuddsok altal feltételezett tulajdonsadgok egy része nem is
erre az anyagra, hanem arra az elsddleges szubsztanciara jellemzd, amely voltaképpen az anyag nega-
tivuma. Nem akarok eltérni konyviink targyatol az éter tulajdonsagainak hosszas magyarazgatasaval.
Akik ezt a targyat tanulmanyozni kivanjak, forduljanak Occult Chemistry (Okkult kémia) c¢. miivem-
hez. Itt meg kell elégedniink annyival, hogy a tudosok gyanitjak: a tér igazi "aether"-je valoban léte-
zik, s kiilonds, ellentmond6 tulajdonsdgai nagyjaban megfelelnek az elképzelésnek. De a belsd vila-
gok finomabb anyagai végeredményben nem magabodl az aether-bol, hanem az aether buborékjaibol
felépiilt anyagbol késziilnek. Benniinket most csak az a tény érdekel, hogy minden, szdmunkra lathato
anyagot nemcsak az aether, hanem kiilonféle fajtaju finomabb anyagok is athatjak, s hogy ezeknek a
finomabb anyagoknak sokféle fokozata van.
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A tipusnak, amely legkdzelebb van a fizikai vildghoz, okkult tanulmédnyozok az ,asztralis
anyag” nevet adtak; a legkozelebbi fajtat ,,mentalisnak” nevezik, mert ennek anyagaban mukodik a
tudat mechanizmusa; amit kozonségesen az ember elméjének neveznek. De vannak még finomabb
tipusok is, amelyekkel, pillanatnyilag nem foglalkozunk. Az altalunk ismert térnek minden részét ugy
kell elképzelniink, hogy mindezeket az anyagokat tartalmazza. A tudomdny feltevése az, hogy az
anyagnak még a legstiriibb formaiban sem érintkeznek soha a részecskék, hanem mindegyikiik az éter-
térben lebeg, mint egy bolygd, az lirben. Ugyanigy lebeg a fizikai éter minden részecskéje az asztralis
anyag tengerében, és szintiigy lebeg az asztralis anyag minden részecskéje a mentalis écednban ugy,
hogy mindezeknek a vildgoknak nincs nagyobb térre sziikségiik, mint amennyit ismeriink, mert a va-
l6sagban mind része ugyanannak a vilagnak.

Az emberben van mindebbdl a finomabb fok anyagbdl, és ha megtanulja tudatat ezekbe, s
nemcsak a fizikai agydba Osszpontositani, tudomadst szerezhet a vildgnak belsdbb ¢s magasabbrendii
részeirdl, sok érdekes és értékes tudasra téve szert. Ennek a lathatatlan vilagnak természetét, tajait,
lakoit, lehetdségeit irjak le a fent emlitett konyvek. A természet eme magasabbrendli birodalmainak
1étezése teszi lehetdvé az okkultizmust; alig van az életnek olyan 4dgazata, ahol befolyasukat ne kelle-
ne tekintetbe venni. BolcsOnktdl sirunkig szoros érintkezésben vagyunk veliik tigynevezett éber ¢le-
tiinkben; dlmunkban és haldlunk utan pedig még bensdségesebben, mert akkor 1étiink csaknem reajuk
korlatozodik.

A legalapvetdbb valtozas az élet tényeit tanulmanyoz6 embernél talan a haléllal szemben ta-
nusitott magatartdsdban kovetkezik be. Ezzel masutt bdven foglalkoztunk; itt csak azt kell megélla-
pitanom, hogy az igazsag megismerése megfosztja a halalt minden szornylis€égétol, enyhiti a banatot
¢s hozzasegit ahhoz, hogy igazi jelentoségében lassuk €s megértsiik helyét fejlédésiink rendszerében.
Lehetséges ugyanis tudomast szerezni mindezekrdl a dolgokrdl, - nem sziikséges masodkézbol, vakon
elfogadni hiedelmeket, amint legtobben teszik. A tudds pedig hatalmat, biztonsagot és boldogsagot
jelent.

Az élet célja

Vilagunk harmadik aspektusa, amely a tobbség eldl el van rejtve, a 1ét terve és célja. Az embe-
rek altalaban minden felismerhetd cél nélkiil vergédnek at az életen, kivéve talan a tisztan fizikai kiiz-
delmet, amelyet a vagyonosodasért vagy a hatalom elnyeréséért vivnak, mert homalyosan azt hiszik,
hogy ezek boldoggé teszik. Nincs hatdrozott elméletiik arrdl, miért vannak a vildgon, sem semmi bi-
zonyossaguk az elottiik allo jovorol. Még azt sem latjak be, hogy lelkek 6k és nem testek, s hogy mint
ilyenek, fejlédésiik egy hatalmas kozmikus fejlodési terv részét képezik.

Ha egyszer minden igazsagnak ez a legnagyobbika felderengett az ember lathataran, végbe-
megy benne az a valtozas, amit a nyugati vallasok ,,megtérés”-nek, konverzionak neveznek. Szép sz6
ez, de sajndlatosan lealacsonyitottdk méltatlan eszmetarsitdsokkal, mert gyakran annak az indulatkri-
zisnek a megjeldlésére hasznaltak, amit egy félorilt tomegbdl sugarzé izgatott érzelmi hullamverés
kelt fel az ugyszolvan hipnotizalt emberekben. Igazi értelme pontosan az, ami a latin valtozat etimolo-
gidjabol adodik: ,,egyiitt fordulas valamivel”. Ezt megel6zdleg az ember, nem tudva a fejlodés oriasi
aramarol, onzésétdl elvakitva szembehelyezkedett vele. De abban a pillanatban, amikor az Isteni Terv
nagyszerusége felvillan csodalkozo szemei el6tt, nincs szamara mas lehetdség, minthogy minden ere-
jét a Terv beteljesedésének szentelje, hogy ,,megforduljon, és egyiitt menjen” Isten szeretetének és
bolcsességének nagyszerli aradataval.

Egyediili torekvése ezentul az, hogy a vildg megsegitésére képesitse magat. Minden gondola-
ta és cselekedete e cél felé iranyul. A kisértés ereje pillanatnyilag elfeledtetheti vele, de a megfeledke-
z¢s csak idOleges lehet. Ez a jelentése annak az egyhazi dogmanak, hogy a kivalasztottak sohasem
bukhatnak el véglegesen. ,,[tél6képességhez jutott, elméjének ajtajai megnyiltak™, - ezekkel a kifejezé-
sekkel jellemzik a régibb vallasok ezt a valtozast. Megtudta most, mi a val6é és mi a valotlan, mit ér-
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demes elnyerni €és mi értéktelen. A halhatatlan 1¢élek, az Isteni Tliz egy szikrdjanak életét €li, a nem a
halando allatét, hogy egy bibliai mondast idézzek, ami azonban egészen helytelen, mert hiszen az alla-
tok sem halnak meg, legfeljebb ujra felszivodnak; csoport-lelkeikbe.

Valo igaz, hogy az ilyen ember eldtt megnyilik az életnek egy olyan oldala, amely mindaddig

el volt rejtve szeme el6l. Még igazabb volna azt mondani, hogy most kezd el0szor valoban élni, aze-
16tt csupan végigvonszolta magat egy haszontalan Iéten.

C. W. Leadbeater: Vilagunk rejtett oldala — Elsé konyv 13



Harmadik fejezet

A BOLYGOK HATASA

Sugarzasok

Az els6 tény, amelyet be kell latnunk az, hogy minden dolog hatasokat sugaroz szét kdrnyeze-
tére, a kornyezet pedig ezt a szivességet azzal viszonozza, hogy szintén sugarzasokat bocsat szét. A
sz0 szoros értelmében minden - a nap, a hold, a csillagok, angyalok, emberek, allatok, fak, sziklak, -
minden szakadatlanul rezgéseket araszt, mindegyik a maga sajatos tipusanak megfeleléen, mégpedig
nemcsak a fizikai vildgban, hanem mas, finomabb vildgokban is. Fizikai érzékeink csak korlatolt sza-
mu ilyen kisugarzast tudnak felfogni. Kénnyen megérezziik a napbdl, vagy valamely tiizbol sugarzo
hét, de rendesen nem vagyunk tudataban annak, hogy mi magunk is folyvast sugarzunk meleget. Pe-
dig ha kinyujtjuk keziinket egy radiometer fel¢, ez a finom miiszer mar néhany méternyi tavolsagrol is
reagal a keziinkrdl redsugarz6 hore, és forogni kezd. Azt mondjuk, a rézsanak van illata és a szazszor-
szépnek nincs; pedig a szazszorszEép csakugy kivet magabol részecskéket, mint a rozsa. A kiilonbség
csupan az, hogy egyik esetben érzékeink felfogjak, mig a masikban nem.

Osrégi id6k 6ta hittek az emberek abban, hogy a nap, a hold, a bolygok és a csillagok bizo-
nyos hatast gyakorolnak az emberi életre. Napjainkban legtobben csak kinevetik az ilyen hitet anélkiil,
hogy barmit is tudnanak rola. Pedig aki raszanja magat, hogy gondosan tanulmanyozza az asztrologi-
at, sok olyan dolgot fog felfedezni, amit nem lehet konnyedén félredobni. Sok tévedésre fog bukkanni,
ez kétségtelen, s némelyikiik eléggé nevetséges is; de aranylag sok pontos eredményt is fog talalni,
amit mar nem lehet jozanésszel a véletlennek tulajdonitani. A kutatasai meg fogjak gy6zni arrol, hogy
az asztrologusok allitasainak kétségkiviil van valami alapja, bar ugyanakkor észre kell vennie azt is,
hogy rendszereik még tdvol vannak a tokéletességtol.

Ha arra az 6riasi tavolsagra gondolunk, ami benniinket még a hozzank legkozelebb esé boly-
g06tol is elvalaszt, rogton nyilvanvaldva lesz eldttiink: el kell vetniink azt az eszmét, hogy barmilyen
emlitésre méltod fizikai hatast gyakorolhatnak reank. Még ha volna is ilyen hatas, ereje nem annyira a
bolyg6 helyzetétdl, mint inkabb a foldtdl valod tavolsagatdl fliggne, - mar pedig ezt a tényezbt az aszt-
rologusok rendesen nem veszik szdmitasba. Minél jobban szemiigyre vessziik ezt a dolgot, annal ke-
vésbé latszik ésszerlinek, vagy lehetségesnek az a feltevés, hogy a bolygok a foldet, vagy lakoit barmi-
lyen szamba vehetd mértékben befolyasolhatnak. Elvitazhatatlan azonban, hogy ez a nyilvanvalo lehe-
tetlenségen alapuld elmélet gyakran beigazolodik. A magyarazat talan ott keresendd, hogy amint az
oramutatd csak mutatja, de nem okozza az id6 mulasat, éppugy jelzik a bolygdk mozgasai bizonyos
befolyasok érvényesiilését, de korantsem okozzak. Lassuk, milyen fényt vet az okkult tanulméanyozas
erre a kissé bonyolult kérdésre.

A Naprendszer Istensége

Az okkultizmus tanulmanyoz6i az egész naprendszert a maga bonyolult dsszetettségében, egy
nagy Lény részleges megnyilvanulasanak tekintik, a naprendszer részeirdl pedig azt tartjak, hogy azok
az O kiilonboz6 aspektusait fejezik ki. Sok nevet adtak maér neki; teozofiai irodalmunkban gyakran, a
gnosztikusok utan a Logos-t emlegetik, - az Ige, amely kezdetben Istennél vala és Isten vala az Ige.
Most azonban rendesen a naprendszer Istenségének nevezziik. A naprendszernek minden fizikai alkat-
része: a nap, pompas udvaraval, a bolygok holdjaikkal, tengereikkel, 1égkoreikkel és a kornyezd kii-
l6nféle étereikkel - mindezek dsszevéve az O fizikai teste, az O kifejezédése a fizikai vilagban.

Ugyanigy az asztralis vilagok dsszevéve - nemcsak a fizikai bolygokhoz tartoz6 asztralis vila-
gok, hanem a rendszer minden lancanak tisztan asztralis bolyg6i (mint pl. a mi lancunk B és F bolygo-
ja) alkotjak az asztralis testét, a mentalis vilagok Osszessége pedig mentalis testét, vagyis azt az esz-
kozt, amelynek segitségével ezen a szinvonalon megnyilvanul. Minden vilagnak minden atomja egy-
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egy kozpont, amelyen at a tudata miikodik. Igy nemcsak az igaz, hogy Isten mindeniitt jelenvalé, ha-
nem az is, hogy ami van, az Isten maga.

Latjuk tehat, hogy a régi panteisztikus felfogds igaz, de csak része az igazsagnak, mert bar a
természet, mint vildgaval egyiitt nem mas, mint az 6 kontose, mégis O maga mindezen kiviil és feliil is
1étezik, s ilyen minden képzeletet feliilmulo életet él mas naprendszerek uralkodéi kézott, amirdl mi
nem tudhatunk semmit. Amint a mi életiink a sz6 szoros értelmében Obenne folyik, és része az Ové-
nek, tgy az O élete és a megszamlalhatatlan mas rendszer Napistenségének élete része az egész latha-
to vilagegyetem Istensége még nagyobb életének. Ha pedig a tér mélységeiben vannak még mas, sza-
munkra lathatatlant viladgegyetemek, azoknak Istenségei ugyanily modon részét kell, hogy képezzék
egy Tudatnak, amely magéba foglalja valamennyit.

Az anvag Kiilonb6z0 tipusai

A Napistenségnek ezekben a "testei"-ben minden szinvonalon vannak bizonyos, egymastol el-
téré anyagtipusok, vagy osztalyok, amelyek meglehetésen egyenletesen vannak szétosztva az egész
rendszerben. Nem beszélek most a mi szokasos felosztasunkrol, amely az anyag siirliségén alapul. PL.
a fizikai vilag esetében megkiilonboztetiink szilard, cseppfolyds, 1égnemi, éteri, szuper-éteri, szub-
atomi, €s atomi halmazallapotokat; mindezek fizikai anyagok, csak kiilonb6z6 stiriségiiek. Azok a
tipusok, amelyekrdl most akarok beszélni, egy egészen mas, keresztbeosztas sorozatat képezik, ame-
lyek mindegyike tartalmaz minden halmazallapotd anyagot. gy, ha e tipusokat szammal jeldlnénk
meg, talalnank els6 tipushoz tartozo szilard, cseppfolyods, légnemii, stb. anyagokat, de ugyanugy talal-
nank a masodik tipushoz tartozokbol is minden halmazallapotbol valot, és igy tovabb az egész vona-
lon.

Ezek az anyagtipusok éppen annyira 6sszekeverednek, mint légkoriink alkatrészei. Képzeljliink
el egy levegdvel telt szobat. Minden rezgés, ami a levegot €rinti, mint pl. a hang, észlelhetd lenne a
szoba minden részében. Ha lehetséges volna valami olyan rezgést el6idézni, ami csak az oxigént érin-
tené, anélkiil, hogy zavarna a nitrogént, ez a hullamzas mégis érezhetd lenne a szoba minden részében.
Ha egy pillanatra lehetséges volna, hogy a szoba egyik részében az oxigénbdl tobb van, mint a masik-
ban, akkor a rezgés, bar mindeniitt észrevehetd, mégis azon a részen lenne a legerdsebb. Amint a szo-
baban 1évo levegd (foleg) oxigénbdl és nitrogénbdl all, tigy képezik a naprendszer anyagat is a fent
emlitett kiilonféle anyagtipusok. Es amint egy olyan hullam, amely csak az oxigént, vagy csak a nitro-
gént érintené (ha ez egyaltalan lehetséges lenne), mégis érezhetd lenne a szoba minden részében, tigy
minden mozgas, vagy valtozas, amely csak egyik anyagtipusra szol, éreztetné hatasat az egész nap-
rendszerben, bar egyik részében ez a hatas erdsebb lehet, mint a masikban.

Ez a megallapitds nemcsak a fizikai, de a finomabb vildgokra is helytalld. Csak az érthetdség kedvéért
alkalmazzuk csupan e vildgra, mondjuk az asztralis vilagra, mert itt talan legkonnyebb lesz megma-
gyarazni. Sokszor hallottuk, hogy az ember asztralis testében az asztralis anyag mindegyik halmazal-
lapotabol van bizonyos mennyisé€g, ¢s hogy a siirlibb és finomabb fajtdk aranya mutatja, mennyire tud
ez a test a durvabb, vagy finomabb vagyakra visszahatni, ezzel bizonyos mértékig jelezve az ember
fejlodési fokat. De az asztralis testben nemcsak kiilonb6z6 halmazallapotu, hanem kiilonb6z6 tipusu
asztralis anyagokat is taldlunk. A tipusok aranya viszont azt fogja mutatni, milyen hajlamt az ember:
odaado-e, vagy filozofus, miivészi-e, vagy tudomanyos, pragmatikus-e, vagy misztikus.

Az €10 kozpontok

A Napistenség asztralis testében 1évé minden ilyen anyagtipus bizonyos fokig kiilonallo esz-
koz, mert egyszersmind kiilon asztralis burkat jelenti egy Segéd-Istenségnek, vagy Miniszternek, aki a
rendszer Istenségének egyik aspektusa, s mint er6kozpont, vagy ideggoc miikodik. Ha a fenti anyagti-
pusok kiilonboznek egymastol, ennek oka az, hogy ezekbdl az €16 erdkdzpontokbdl aradtak szét.
Mindegyik anyagtipus specializalt eszkéze €s kifejezése azon Segéd-Istenségnek, amely eredetileg
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kidrasztotta ugy, hogy a legcsekélyebb gondolat, mozgas, vagy valtozas, ami az Istenségben végbe-
megy, azonnal tiikkr6z6dik valamilyen modon az egész anyagban, ami csak a tipushoz tartozik. Termé-
szetesen mindegyik ilyen tipusnak megvan a maga kiilonleges vonzddasa, s rezgésekkel valaszol
olyan behatasokra, amelyek mas tipusokbol valdszintileg nem valtanak ki semmit.

Mivel minden emberben van anyag mindegyik tipusbdl, nyilvanvalo, hogy ezekben a nagy €16
kozpontokban végbemend barmilyen modosuldsnak, vagy barmilyen tevékenységnek bizonyos fokig
hatnia kell a rendszerben 1évé minden 1ényre. Hogy ez a hatds egyes személyekre mekkora, azt az
hatarozza meg, mennyi van az illetd asztralis testében a megfeleld anyagbol. Ennélfogva nemcsak
kiilonb6z6é anyagot, de kiilonb6zd tipusu embereket talalunk, akik alkatuknal, vagyis asztralis testiik
Osszetételénél fogva az egyik befolyds irant érzékenyebbek, mint a masik irant.

Hét ilyen tipus van, amelynek az asztrolégusok gyakran bizonyos bolygdk nevét adjak. Mind-
egyik tipus hét altipusra oszlik aszerint, hogy a ,,bolyg6d” mentes marad mas befolyastol, vagy a tobbi
hat valamelyikének hatdsa is érzékelhetd. Az igy nyert negyvenkilenc hatdrozott altipuson kiviil a be-
folyasoknak megszamlalhatatlan permutacidja és kombinacioja lehetséges, amelyek néha olyan bo-
nyolultak, hogy bizony nem konnyii kovetni 6ket. Mindazonaltal ezek alapjan bizonyos rendszer sze-
rint osztalyozhatunk, amelynek megfeleléen nemcsak az emberi 1ényeket sorolhatjuk be, hanem az
allati, novényi és asvanyi birodalmakat is, s6t az elementaris eszenciat is, ami ezeket a fejlddésben
megeldzi.

A naprendszerben minden a hét nagy aramlat valamelyikéhez tartozik, bar elkeriilhetetlen,
hogy tobbé- kevésbé a tobbiek is hassanak rea. Ez ad minden embernek, minden allatnak, minden no-
vénynek, minden dsvanynak bizonyos alapvetd jellegzetességet, ami sohasem valtozik, s amit jelképe-
sen alaphangnak, vagy sugéarnak szoktak nevezni.

Ez a jellegzetesség nemcsak egy lanc-korszakon at allando, hanem az egész bolygorendszeren
keresztiil, tgyhogy az ¢let, ami az A tipusu elementalis esszencian keresztiil nyilvanul meg, fejlodé-
sének folyaméan A tipusu asvanyokat, novényeket, és allatokat fog egymasutan ¢éltetni. Amikor pedig
csoportlélek kordban egyedekre oszlik, és befogadja a Harmadik Kiaradast, e fejlddés eredményeként
1étrejovoé emberek csak A tipusuak lehetnek. Normalis koriilmények kozott fejlodésiik egész folyaman
azok is maradnak, amig végre A tipusti Adeptusokka novekszenek.

Teozoéfiai tanulmanyaink kezdetén gy hittiik, hogy ez a terv kdvetkezetesen érvényesiil mind-
végig, és hogy ezek az Adeptusok ugyanazon Segéd-Istenségen, vagy Miniszteren keresztiil csatlakoz-
nak a Napistenséghez, ahonnan eredetileg kidradtak. Tovabbi kutatasok megmutattak, hogy ez helyes-
bitésre szorul. R4jottiink, hogy igen kiilonbdzo tipusu egok nagy csoportjai tomoriilhetnek egy kozos
cél érdekében.

fgy pl. azoknak a kutatasoknak a folyaman, amelyek eredetileg Alcyone életeivel voltak 6sz-
szefliggésben, felfedeztiik, hogy bizonyos ego-csoportok a kiilonféle Mesterek koriil keringenek, és i-
dok folyaman mind kozelebb jutnak hozzéajuk. Ezek az egok, amint alkalmassd valnak red, sorban
elérik azt a fokot, amikor egyik, vagy masik Mester tanitvanyul, vagy gyakornokul fogadja ¢ket. Mes-
ternek valoban tanitvanyava lenni azt jelenti, hogy az ember olyan viszonyba keriil vele, amelynek
bensdsége feliilmul minden is, mert f6ldi kapcsolatot. A vele vald egyesiilésnek olyan fokat jelenti,
amit szavakkal megkdozelitéleg sem tudunk kifejezni, noha a tanitvany ugyanakkor tokéletesen meg-
tartja sajat egyéniségét és kezdeményezo képességét.

Ilymodon minden Mester olyasvalaminek kozéppontjava lesz, amit méltan nevezhetiink egy
nagy szervezetnek, s amelynek a tanitvanyok valosagos tagjaiva valnak. Ha megértjiik, hogy a Mester
ugyanigy tagja valamely még nagyobb Mesternek, eljutunk egy hatalmas szervezet fogalmahoz,
amely a sz6 szoros értelmében egy, noha tokéletesen kiilonalld egok ezreibdl all.

C. W. Leadbeater: Vilagunk rejtett oldala — Elsé konyv 16



Ilyen szervezet a Mennyei Ember, mely magaba siiriti minden egyes nagy gyokérfaj fejlodésé-
nek eredményét. E szervezetben; mint a foldi emberben is, hét nagy kdzpont van, éliikkon pedig egy-
egy nagy Adeptus all. A Manu és a Bodhiszattva az agy- €s a szivkozpontot jelentik. Koriilottiik - és
mégsem koriilottiik, hanem benniik, mint az O részeik, de ugyanakkor dicséségesen és teljesen mi
magunk - ott lesziink mi is, az O szolgaik. Ez a nagy alak, a Mennyei Ember alakja, képviseli a maga
teljességében a faj kiviragzasat, és magaba foglalja mindazokat, akik e fajban érték el az
Adeptussagot. Ilymodon minden gyokérfajt fejlodése végén egy-egy ilyen Mennyei Ember képvisel.
Ez a pompas teljesség fejlodése kovetkezd fokan minisztere lesz valamely eljovendd Napistenségnek.
Mindegyik teljességben az Osszes lehetséges tipusa az embereknek megtalalhatd, tigy, hogy ezeknek a
jovenddbeli Minisztereknek mindegyike a valésagban nem egy iranyt képvisel, hanem mindet.

Ha elég magas szinvonalrdl nézziik a naprendszert, ugy latjuk, hogy az a maga teljességében
ezekbdl a nagy €16 Kozpontokbol, vagy Miniszterekbdl 4ll, anyaga pedig azokbol az anyagtipusokbol,
amelyeken at 0k kifejezik magukat. Az érthetdség kedvéért legyen szabad itt elismételnem azt, amit
régebben The Inner Life (A belso élet) c. konyvemben errdl a targyrol irtam:

»Minden ilyen nagy ¢l6 kdzpontnak megvan a maga rendezett, periodikus mozgéasa, vagy val-
tozasa, amely egy végteleniil magasabb szinvonalon talan az emberi szivverésnek, vagy a ki- és belé-
legzésnek felel meg. Némelyik ilyen periodikus valtozas gyorsabb, mint a masik, gy hogy eredmé-
nylik egy bonyolult hatdssorozat. Megfigyelték ezenkiviil, hogy a fizikai bolygdk egymashoz viszo-
nyitott mozgésa adott pillanatban kulcsul szolgal ezeknek a hatdsoknak miikodéséhez. Mindegyik
ilyen kdzpontnak megvan a maga sajat helye, vagy f6 gyujtoépontja a Nap testében, s ezenkiviil egy
kisebb kiilsé gyujtopontja, amelyet mindig valamely bolygd helyzete hataroz meg.

A pontos viszonyt aligha lehet a mi harom dimenzi6ju kifejezéseinkkel megvilagitani, de ta-
lan megkdzelithetjiik, ha azt mondjuk, hogy mindegyik kézpontnak van hataskdre, amely ténylegesen
a naprendszer kiterjedésében létezik. E hataskor, vagy tér metszete, ha lehetne ilyet csindlni rola, el-
liptikus lenne. Az ellipszis gyujtopontjainak egyike a nap lenne, a masik az a specidlis bolygo, a-
melyen az a Miniszter uralkodik. Valdszinii, hogy amikor a naprendszer kialakulasakor az eredeti 1zz6
kodfolt fokozatosan dsszestirlisodott, a bolygok helyzetét a kisebb gytjtépontok koriil kialakuld 6rvé-
nyek hataroztak meg. E bolygok tehat a kiilonb6zo hatdsok kisebb szétosztoiként szerepelnek, mint-
hogy a naprendszer ideggocait alkotjak.”

Magatol értetddik, hogy itt nem arra a furcsa asztrologiai elméletre utalunk, amely szerint a
nap is csak bolygd, hanem az igazi bolygdkra, amelyek koriilotte keringenek.

A kozpontok hatasai

E nagy er6tipusok hatdsai mindségileg igen kiilonfélek, és ezeknek egyike az, ahogy az embe-
ren beliil és kiviil €16 elementélis esszenciara hatnak. Ne feled;jiik, hogy ez a befolyas minden vilagban
hat, tehat nemcsak az asztralis vilagban, amire most az egyszerliség kedvéért szoritkozunk. E titokza-
tos képviseleteknek talan van, sot kell, hogy legyen mas, fontosabb tevékenységiik is, amit még nem
ismeriink. De legalabb az vilagosan megmutatkozik a megfigyeld elétt, hogy mindegyik kdzpont spe-
cialis hatast fejt ki az elementalis esszencia sokféle valtozatara.

Az egyik hatas példaul erdsen stimulalja az olyan esszenciafajtak tevékenységét €s vitalitasat,
amelyek ugyanabbdl a kdzpontbol erednek, mig a tobbire gatlolag és mérsékldleg hat. Egy masik ha-
tastipus megint a kozpontjdhoz tartoz6 egészen eltérd esszenciasorozaton fejti ki erejét, mig latszolag
érintetlentil hagyja az eldbbi fajtat. Ezeknek a misztikus erdknek minden féle kombinacidi és permu-
tacidi vannak, s némelyikiik tevékenységét sok esetben igen erdsiti, mas esetekben csaknem semlege-
siti egy masiknak jelenléte. Mivel az ember asztralis és mentalis testében az elementalis esszencia
¢lénken tevékeny, vilagos, hogy barmelyik fajtdjanak szokatlan izgalma, vagy tevékenységiiknek hir-
telen fokozodasa bizonyos mértékben érinti, vagy az érzelmeket, vagy az elmét, vagy mind a kettdt.
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Vilagos az is, hogy ezek az erdk kiilonb6zd emberekre kiillonbozoképpen hatnak, mert alkatukban az
esszencia kiilonféle valtozatai vannak jelen.

Ezek a befolyasok nem az ember kedvéért és érdekében léteznek és mitkodnek, mint ahogy a
sz¢l sem a vitorlas kedvéért fuj, bar segiti, vagy akadalyozza ttjaban. Olyan kozmikus er6k miikodé-
sének részei, amelyeknek céljarol mitsem tudunk, bar bizonyos fokig megtanulhatjuk, hogy szamol-
junk veliik és hasznositsuk erejiiket. Az ilyen energidk dnmagukban nem jobbak és nem rosszabbak
barmely mas természeti erdnél. Miként az elektromossag, vagy mas természeti erd, aszerint haszno-
sak, vagy karosak, ahogyan felhasznaljuk dket. Amint bizonyos kisérletek jobban sikeriilnek elektro-
mossaggal erdsen telitett levegdben, masok pedig ugyanolyan koriilmények kozott kudarcot vallanak,
épp ugy ériink tobbé, vagy kevésbé célt valamilyen érzelmi, vagy gondolati erdéfeszitéssel, aszerint,
hogy milyen befolyasok uralkodnak akkor, amikor ezt tessziik.

Cselekvési szabadsag

Roppant fontos tehat megérteniink, hogy az ilyen kiils6 nyomas egyaltalan nem uralkodhat az
ember akaratan. Legfeljebb megkonnyiti, vagy megneheziti az akaratnak, hogy bizonyos irdnyban
mikodjék. Semmiképpen sem kényszeritheti az embert sajat beleegyezése nélkiil semmiféle cseleke-
detre, bar nyilvanvald, hogy segitheti, vagy hatraltathatja elhatarozasaban. Az igazan erdés embernek
felesleges sokat torddnie az aszcendenseivel, de kevésbé erds akaratu egyéneknek érdemes néha tud-
niuk, hogy ezt, vagy azt az erdt melyik pillanatban hasznalhatjak legelonyosebben. Ezeket a tényezo-
ket a szilard elhatdrozast ember €s az igazi okkultizmus tanulmanyozoja elhanyagolhatd mennyisé-
gekként félreteheti; de mivel a legtobb ember még a vagy erdinek gydmoltalan jatékszeréiil engedi at
magat, s nem fejlesztette még ki azt, amit sajat akaratnak hivhatunk, gyongesége alkalmat ad ezeknek
az eroknek, hogy olyan fontossagra tegyenek szert ¢letében, ami voltaképpen nem illetné meg dket.

Megtorténhet példaul, hogy az eréhatasoknak egy bizonyos valtozata alkalomadtan olyan ko-
rilményeket hoz létre, amelyekben az ideges izgatottsdg minden fajtdja erdsen fokozodik, és kovet-
kezményeképpen altalanosan mutatkozik az ingeriiltségre vald hajlandosadg. Ez a koriilmény jozan
emberek kézt nem okozhat veszekedést, de ilyenkor mégis konnyebben keletkeznek perlekedések
nevetséges tirtigyekkel is, és az a sok ember, aki mindig hamar diihbe gurul, valdsziniileg egy-kettore
elveszti 6nuralmat a rendesnél sokkal csekélyebb kihivéasra is. Megtorténik néha az is, hogy az ilyen
befolyasok, megbolygatva a lappangé elégedetlenség liszkét, a tomegdriiletnek olyan kitorésévé élesz-
tik, amelybdl altalanos katasztrofa keletkezhet.

M¢g az ilyen esetben is Orizkedniink kell attdl a végzetes tévedéstdl, hogy azt higgyiik, a befo-
lyas rossz, mert az emberek szenvedélyei rosszra forditjak. Az er6 6nmagdban nem mas, mint tevé-
kenység-hullam, amelyet az Istenség egyik kdzpontja araszt ki. Természeténél fogva erdsit bizonyos
rezgéseket, s ezzel talan valami messze hatdé kozmikus hatést akar 1étrehozni. Az a fokozott tevékeny-
ség, amit ez az erd torténetesen az ember asztralis testében okoz, alkalmat nyujt arra, hogy az ember
kiprébalja, mennyire tud a testével banni. Akar sikeriil a proba, akar elbukik, mégis lecke volt szdma-
ra, amely fejlédésében segiti. A Karma bizonyos kornyezetbe dobhatja az embert, vagy bizonyos be-
folyasok korébe vonhatja, de sohasem kényszeritheti arra, hogy biintettet kvessen el. Legfeljebb ugy
helyezheti el, hogy nagy erdfeszités sziikséges a buntett elkeriiléséhez. Az asztrologus tehat figyel-
meztethet valakit a koriilményekre, amelyek kézé adott idoben keriilhet, de minden hatarozott joslas
arrol, hogy hogyan fog viselkedni azokban a koriilményekben, csupan valdszinliségeken alapulhat.
Készséggel elismerhetjiik azonban, mily konnyen teljesiilhetnek az ilyen joslasok a mindennapi, aka-
ratszegény embernél. A siker és kudarc furcsa keverékébdl, ami a modern asztroldgiai joslasokat jel-
lemzi, bizonyosnak latszik, hogy ennek a tudomanynak a miivel6i nem ismerik az 0sszes sziikséges
tényez6t. Ahol csak az altaluk jobban ismert tényezOk szerepelnek, ott sikert érnek el. Azokban az
esetekben azonban, ahol még fel nem ismert tényezdk is belejatszanak, természetesen kisebb-nagyobb
kudarc az eredmény.
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Negyedik fej ezet
A NAP HATASA

A Nap melege

A csillagészat kedvel6i e tudomény okkult oldalat bizonyara a legvonzébb tanulméanyok egyi-
kének fogjak talalni. Ez azonban tilsagosan elvont és szakszerli ahhoz, hogy e konyvbe belefoglaljuk.
Itt inkabb csak azokkal a lathatatlan jelenségekkel foglalkozunk, amelyek mindennapi életiinkben gya-
korlatilag felmeriilnek. Mindazonaltal a napnak életiinkh6z vald kapcsolata olyan kozvetlen és benso-
séges, hogy szilikséges lesz egynéhany szoval erre kitérni.

Az egész naprendszer tényleg 6ltozéke az Istenségnek, de a nap maga az O valdsagos megje-
lenése. A fizikai vilagban szdmunkra ez a legkdzvetlenebb megnyilvanuldsa; az a lencse, amelyen
keresztiil az O ereje reank arad.

Pusztan fizikai szempontbol nézve a nap 6riasi, csaknem elképzelhetetleniil magas hdmérsék-
letli, izz6 anyagtdmeg, az elektromossag olyan erds allapotaban, ami teljesen meghaladja minden ta-
pasztalatunkat. A csillagaszok abbdl indulva ki, hogy e nagy hé csupan az 6sszehtizédas eredménye,
kiszamitottak, miodta kell 1éteznie, és meddig tudja még melegét megtartani. Szamitasaik alapjan csak
szazezer évre becslilik korat a multban és ugyanannyira a jovoben. A geoldgusok ellenben azt allitjak,
hogy még f6ldiinkdn is vannak bizonyitékaink évmillidkra terjedd folyamatokrol. A radium felfedezé-
se felboritotta a régebbi elméleteket, de még annak segitségével sem jutattak el a probléma igazi ma-
gyarazatanak meglepd egyszerliségéig.

Képzeljiink el egy intelligens mikrobat, amely az emberi testen, vagy benne ¢él, amint ugyan-
ilyen médon érvel a test homérsékletérdl. Azt gondolhatja, hogy az fokozatosan lehiild test és ki is
szamithatja teljes pontossaggal, hogy ennyi meg ennyi 6ra, vagy perc mulva el kell érnie azt a h6fo-
kot, amikor mar nem tud rajta megélni. Ha elég sokaig ¢lne a mikroba, rdjonne, hogy elméletei elle-
nére az emberi test nem hill le. Ez kétségkiviil megmagyarazhatatlannak latszanék, hacsak fel nem
ismerné, hogy nem egy kialvo tlizzel, hanem ¢161énnyel van dolga, €s hogy ameddig az ¢élet tart, addig
a hdmérséklet sem siillyed. Ugyanis, ha belatjuk, hogy a nap a Napistenség fizikai megnyilvanulésa,
tudni fogjuk azt is, hogy a benne lakozo6 hatalmas ¢€let bizonyara fenntartja hdmérsékletét mindaddig,

crer

A nap protuberanciai

Hasonlé magyarazat megoldja a nap fizikajanak egynéhany maés problémajat is. igy példaul az
a jelesség, amit a nap protuberancidinak neveznek, - a nap fotoszféraja - gyakran megzavarta az ezote-
rikus tanulmanyozodkat latszolag ellentmond6 jellegzetességeivel. Elhelyezésiik a nap feliiletén arra
mutat, hogy nem lehetnek egyebek, mint rendkiviil magas hdmérsékletii €s ezért igen ritka, izz6 géaz-
tomegek; mégis, bar sokkal konnyebbnek kell lennilik minden f6ldi felhdnél, megtartjak sajatos alak-
jukat, akarmilyen vadul taszitja is 6ket egy olyan oriasi erdviharzas, ami a foldet magat szempillantas
alatt elpusztitana.

Ha megértjiik, hogy a kiilonos jelenségek mogott egy nagyszerii Elet van, - miutan mindegyik
egy nagy angyal fizikai testének tekinthetd - megértjiik azt is, hogy az Elet az, ami 6ket Gsszetartja, és
csodalatos allanddsagukat adja. Talan félrevezetd, ha a fizikai test megjeldlést hasznaljuk, hiszen sze-
miinkben a fizikaiban valo élet oly nagy fontossagunak latszik, és oly jelentds helyet foglal el fejlodé-
siink jelenlegi fokan. Madame Blavatsky azt mondta nekiink, hogy nem nevezhetjiik 6ket éppen a nap
lakéinak, mivel szolaris 1ényeket teleszkop segitségével aligha lehet felismerni; a nap protuberancidi-
nak nevezett jelenségek a nap életenergidjanak tartalyai, részesei az életnek, ami rajtuk keresztiil ki-
arad.
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Mondjuk inkébb ugy, hogy a protuberancidk a nap angyalainak fizikai vilagban valé megnyil-
vanulasai. E megnyilvanuldsnak bizonyos célja van, s ezért vallaljak azt a korlatozast, vagy aldozatot,
ami tevékenységeik egy részének feladasaval jar azon a magasabb szinvonalon, ami az 6 tulajdonkép-
peni lakohelyiik. Megemlékezvén arrol, hogy a nap fénye, melege és életereje e protuberancidkon at
jut el hozzank, mindjart lathatjuk ennek az dldozatnak a céljat: olyan erdket hoz le a fizikai szinvonal-
ra, amelyek masképp megnyilvanulatlanok maradnanak, s igy e nagy angyalok vezetékei, tlikr6zodé-
sei és atalakitoi az isteni erdnek. A kozmikus szintereken a naprendszer kedvéért ugyanazt teszik, amit
mi is, - pardnyi mértékben - megtehetiink, ha bolcsen felhasznaljuk kivaltsdgainkat a magunk kis ko-
rében, amint ezt egy kés6bbi fejezetben latni fogjuk.

Vitalitas

Mindnydjan ismerjiik, mennyire felvidit €és milyen j6 érzést kelt benniink a napfény, de csak az
okkultizmus tanulmanyozo6i vannak egészen tisztaban ennek az érzésnek okaival. Amint a nap fénnyel
¢s meleggel arasztja el rendszerét, tigy araszt bel¢ még egy masik erdt is, amit a modern tudomany
még nem sejt. Ez az erd a ,,vitalitas” (€leterd) elnevezést nyerte. Ez a vitalitds minden szinvonalra
sugarzik, ¢s minden vildgban megnyilvanul, - a fizikaiban, az érzelmiben, az értelmiben, sot a tobbi-
ben is egyarant - de minket most leginkabb a legalso, a fizikai vilagban valé megjelenése érdekel, ahol
behatol az atomba, 6ridsi mértékben felfokozza tevékenységét, tiizessé €s elevenné téve.

Nem szabad 0sszetéveszteniink ezt az erét a villamossaggal, noha némileg hasonlit hozza. Az
Istenség az energianak harom fajtajat arasztja ki magabol; lehet persze, hogy sok szdzzal tobbet, ame-
lyekrdl nem tudunk, de errél a haromrol legalabb tudunk. Ezek mindegyikének megvan a maga meg-
feleld megnyilvanulasa mindazokon a szintereken, amelyeket tanulményozodink eddig kikutattak, de
most csak azokat a formaikat vizsgaljuk, amelyek a fizikai vilagban mutatkoznak. Egyikiik mint vil-
lamossag mutatkozik, s masik mint vitalitds, a harmadik pedig mint a ,,kigy6tiiz”, amirél The Inner
Life (A belso élet) c. konyvemben mar irtam.

E harom energia a fizikai sikon megmarad a maga sajatos alakjaban és egyik sem valtoztathato
at a masikka. Ne tévessziik 0ssze ket a Harom Nagy Kiaradads valamelyikével, amelyek a Napisten-
ség hatarozott erdaramai. Ezek az er6k inkabb az O élettevékenységeinek eredményei, a megnyilva-
nult tulajdonsagok, melyekhez nem kell kiilon erdkifejtés. Az elektromossag; mikdzben atrohan az
atomokon, tereli, €s bizonyos modon Gsszetartja 0ket, s ez a hatas mintegy rdadas a mar megadott spe-
cialis rezgéssebességen kiviil.

A vitalitas miikodése azonban sokféle mddon kiilonbozik a villamossag, a fény, vagy a ho
miikddésétol. Ez utdbbinak kiilonféle valtozata az atomot, mint egészet hozza rezgésbe, éspedig az
atom méretéhez képest oriasi rezgésbe. Az altalunk vitalitasnak nevezett erd azonban nem kiviilrél,
hanem beliilrdl hat az atomra.

A vitalitas-combocske

Az atom maga nem egy¢b, mint egy eré megnyilvanuldsa. A Napistenség egy bizonyos alakot
akar, amit mi végso fizikai atomnak neveziink, és akaratdnak megfeszitésével kb. tizennégymilliard
buborékot tart ebben a bizonyos formaban. Hangstlyoznunk kell azt a tényt, hogy a buborékoknak
ebben a formaban vald Osszetartdsa teljesen ettdl az akarater6tdl fiigg. Ha az Istenség akaratat csak
egyetlen pillanatra visszavonnd, a buborékok szétesnének és az egész fizikai vilag egy szempillantés-
nal is rovidebb idd alatt megszlinnék 1étezni. Ennyire igaz az, hogy az egész vilag csupa kaprazat, még
ebbdl a szempontbol is, nem szélva arrdl a tényrdl, hogy a buborékok, amelyekbdl az atom felépiil,
maguk sem egyebek, mint lyukak a koilonban, a tér igazi éterjében.
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Igy tehat a Napistenség folytonosan gyakorolt akaratereje az, ami az atomot, mint olyat dssze-
tartja. Ha pedig megkiséreljiik ennek az er6nek mikddését megvizsgalni, latjuk, hogy kiviilr6l dramlik
bele az atomba, hanem beliilrél buzog fel, - ami azt jelenti, hogy magasabb dimenzidkbdl keriil bele.
Ugyanez all arrdl a masik erdrdl, amit vitalitasnak neveziink: beliilrél jut az atomba, avval az erével
egylitt, ami az atomot Osszetartja, ahelyett, hogy teljesen kiviilr6l hatna r4, mint a fénynek, honek,
vagy villamossagnak nevezett erévaltozatok.

Amikor a vitalitds felbuzog az atom belsejében, tobb élettel s bizonyos vonzerdvel latja el,
ugy, hogy rogton maga koré von hat mas atomot, s azokat hatarozott alakba rendezi el. Az okkult ké-
midban ezt az alakzatot hyper-meta-prot-elemnek neveztiik el. Ez az elem azonban annyiban kiilonbo-
zik minden mas eddig megfigyelt elemtdl, hogy teremtd és Osszetartd ereje a Napistenség masodik
aspektusabodl, s nem a harmadikbol ered. Ez a vitalitds gdmboceske az Occult Chemistry (Okkult ké-
mia) c. konyv 45. oldalan kozolt 4bran lathatd, ahol a rajz felsé soranak baloldalan elsd helyen all.
Ez az a kis csoport, amely rendkiviil ragyogd gyongyszemként helyezkedik el a himnemti, vagy pozi-
tiv kigyonk az oxigén elemben, de ez a rddium elem kézponti gdmbjének szive is.

Ezek a gdbmbdeskék mindennél jobban szembedtlenek, ami csak a 1égkorben uszkal, ragyogé-
suknal, rendkiviili tevékenységiiknél és intenziv életmegnyilvanulasuknal fogva. Valosziniileg ezek
azok a ,,tlizes ¢letek”, amelyeket Madame Blavatsky oly gyakran emlit, noha 6 gy latszik, kétféle
értelemben hasznélja ezt a kifejezést. A The Secret Doctrine (Titkos tanitas) masodik kdtetének 709.
lapjan a gombocskét mint egészet jelentheti ez e kifejezés, az elsé kotet 283. lapjan pedig valoszinii-
leg az eredeti, a rendesnél jobban vitalizalt atomot, amely hat masikat von maga koré.

Bér az erd, amely a gombocskéket élteti, teljesen kiilonbdzik a fénytdl, mégis ugy latszik,
hogy megnyilvanulési képessége a fénytdl fiigg. Ragyogd napfényben ez a vitalitas szakadatlanul fris-
sen buzog fel, a gdmbdcskék igen gyorsan és hihetetlen nagy szdmban keletkeznek. Felhds idében
azonban a kialakult gdbmbdcskék szdma nagyon csokken, €jjel pedig ugy latszik, teljesen sziinetel a
mitkodés. Ezért azt mondhatnank, hogy éjjel az el6z6 napon gyartott készletekbdl éliink és bar latszo-
lag csaknem lehetetlen teljesen kimeriteni a készletet, mégis nyilvanvaldan leapad, ha sok felhds nap
kovetkezik egymasra. A gombocske, ha egyszer meg van tdltve, megmarad szub-atomikus elemnek,
¢s ugy latszik, nincs alavetve semmiféle valtozasnak, vagy erdveszteségnek, mindaddig, amig valami
¢l6lény magaba nem olvasztja.

A vitalitas abszorbealasa

Ezt a vitalitast minden €16 szervezet abszorbedlja, s ugy latszik, 1étiikkhoz sziikséges, hogy be-
16le elegendd készlettel rendelkezzenek. Az emberek €s a magasabb rendi allatok az éterikus testmas
azon kdzpontjan, vagy Orvényén keresztiil szivjadk magukba, amely a 1éppel fligg 6ssze. Emlékezhe-
tiink ra, hogy ennek a kozpontnak hat szirma van, amelyek az 6rvényt okozo erék hullamzé mozgasa-
bol keletkeznek. De magat ezt a hullamzé mozgast az 6rvény kdzEépbdl aradd egyéb erdk sugdarzasai
okozzdk. Az 6rvény kozéppontjat kerékagynak képzelve, az utobb emlitett erék az abbol egyenes vo-
nalakban kisugarz6 kiilloket alkotjak. Az 6rvényld er6k azutdn kordskoriil aramldsukban hol alul, hol
feliill haladnak at ezek kozt a kiillok kozt, mintha valami éteri kosarfonatot szonének. Ez latszik azu-
tan ugy, mint hat szirom, amelyet bemélyedések valasztanak el egymastol.

Amikor a vitalitds-egység a légkorben idestova cikazik, ragyogd ugyan, de majdnem szintelen,
leginkébb a fehér fényhez hasonlithatd. De mihelyt felszivodik a 1épnél 1€vé er6kdzpont 6rvényébe,
szétbomlik és kiilonboz6 szinii &ramokra szakad, bar nem kdveti pontosan a mi spektrum beosztasun-
kat. Amikor a vitalitdsegységet alkotd atomok az Orvénybe kerililnek, mindegyik kiill6 megragad
egyet-egyet beldle, igy példaul a sargaval toltott atomok az egyik kiilld mentén, a zdlddel toltottek a
masik kiillé6 mentén futnak és igy tovabb, a hetedik pedig eltiinik az 6rvény kozepén, a kerékagyban.
Ezek a sugarak azutan kiillonb6zd irdnyokban szaladnak szét, hogy mindegyikiik elvégezze a maga
munkdjat a test €ltetésében. Mindazonaltal, amint mar mondottam, a szinek beosztasa nem azonos a
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mi nap-szinképiinkkel, hanem inkébb hasonlit ahhoz a szinelrendezéshez, amit a magasabb szinvona-
lakon, a kauzalis, mentalis és asztralis testeken lathatunk.

fgy példaul a spektrum indigdja megosztodik az ibolya és a kék sugar kozott, s igy csak kett6
marad a harom szin helyett. Ezzel szemben a spektrum vords szine két részre bomlik: rézsapirosra és
sotétvordsre. A hat kisugarzas tehat: ibolya, kék, zold, sarga, narancs és sotétvords. A hetedik, a ro-
zsapiros atom (helyesebben az elsd, mert ez az eredeti atom, amiben az erd eldszor megjelent) lefut az
orvény kozéppontjan keresztiil. A vitalitas ezek szerint hétszeres felosztasu, de a testben 6t féaramban
terjed szét, tgy, ahogy azt egyes hindu kényvek is megirjak,' ugyanis a kék és az ibolya sugar, vala-
mint a narancs ¢€s a sotétvords is egybeolvadnak, amikor a 1ép-kdzpontbdl kiaradnak.

1. Az ibolya-kék sugar felszokik a torokhoz, ahol megoszlani latszik: vildgoskék része a to-
rokkdzpontba dramlik €s azt élteti, a s6tétkék és a ibolya pedig tovdbbmegy az agyba. A
sotétkék az agy alséd és kozépso részeire terjeszkedik ki, az ibolya pedig elarasztja a felsé
részét, és ugy latszik, a fejtetén 1évd er6kdzpontnak ad kiilonleges erdt, amennyiben nagy-
részt a kdzpont kiilsd részén 1évo kilencszédzhatvan szirom szivja fel.

2. A sarga sugar a szivre iranyul, s miutan ott elvégezte munkdjat, egy része szintén az agyba
megy ¢s athatja azt, féleg a legmagasabb er6kozpont kozepén 1€vo tizenkét szirmi virdgra
iranyulva.

3. A z0ld sugér eldrasztja a hasiireget, ¢s noha féleg a ,,solaris plexus”-ban &sszpontosul,
nyilvanvaloan ez ¢€lteti a majat, a veséket €s s beleket, valamint az emésztdszerveket alta-
laban.

4. A rdzsaszinl sugar végigfut az egész testen az idegek mentén, - kétségtelen, hogy ez élteti
az idegrendszert. Ezt nevezik altalaban vitalitdsnak. Vagyis ez az a specializalt vitalitas,
amelyet az egyik ember konnyen ataraszthat egy masikba, akinél ez hianyzik. Ha az idegek
nincsenek kell6képpen ellatva ezzel a rozsa fénnyel, érzékennyé €és erdsen ingerlékennyé
valnak gy, hogy a betegnek szinte lehetetlen egy helyzetben maradnia €s a helyzetvaltoz-
tatds mégsem okoz megkonnyebbiilést. A legkisebb zaj, vagy érintés kin, s nyomorultnak
érzi magat. Ha ilyenkor egy egészséges ember eldrasztja idegeit specializalt vitalitassal, ez
rogtoni megkonnyebbiilést okoz, s a betegen a gyogyulas és béke érzése vesz erdt. Az
egészségtol kicsattand ember rendesen joval tobb vitalitast sziv fel €s specializal, mint
amennyire a sajat testének sziiksége van, ezért dllanddan sugarozza a rdzsaszinii atomok
zuhatagat, akaratlanul er6t arasztvan gyongébb tarsaira anélkiil, hogy 6 maga barmit is ve-
szitene. De azt is megteheti, hogy akaratereje megfeszitésével 0sszegylijti ezt az erdfeles-
leget, és szandékosan arra irdnyitja, akin segiteni kivan.

A fizikai testnek megvan a maga vak Osztonszerii tudata, ami a fizikai vilagban megfelel
az asztralis vilag vagy-elementaljanak. Ez a tudat mindig iparkodik a testet a veszélytdl
megvédeni, vagy megszerezni szamadra, ami sziikséges. Teljesen kiilonall maganak az em-
bernek a tudatatol, és éppolyan jol miikodik az ego tavollétében is, amikor a fizikai test al-
szik. O intézi valamennyi 6sztonszerti mozdulatunkat és tartja folyvast miikodésben a
szimpatikus idegrendszert, anélkiil, hogy ragondolnank, vagy tudomasunk volna e miikd-
désrol.

Ameddig ugynevezett €ber allapotban vagyunk, ez a fizikai elemental sziinteleniil védeke-
zéssel van elfoglalva; allandoan résen van, és fesziiltségben tartja az idegeket és az izmo-
kat. Ejjel, vagy barmikor, ha alszunk, elernyeszti az izmokat és idegeket és figyelmét a vi-
talitas felszivasara és a fizikai test helyreallitasara szenteli. E munkajanak legeredménye-
sebb része az &jjel elsod felére esik, mert akkor még sok a vitalitas; kozvetlen hajnal elott
ellenben a napfénybdl visszamaradt vitalitas csaknem teljesen kimeriilt. Ez az oka annak a
lankadt és ernyedt érzésnek, amit a kora hajnali 6rakban ériink; €s ez az oka annak is, hogy

! Hozzajuk szolt a f6-élet: Ne vesszetek el csalodasban: En magam otre oszolva, fenntartom ezt a testet timoga-
tasommal.” Prashnopanishad, I1.3. ,,Ebbdl ered ez a hét lang.” U.o. III. 5.
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olyan sok beteg hal meg abban az idétajban. Ezt fejezi ki az a régi kozmondas is, hogy
"egy Ora alvas ¢jfél elott felér kettdvel éjfél utan". A fizikai elemental e munkajanak ko-
szOnhetd az dlom erds regenerald hatasa, amit gyakran még akkor is tapasztalhatunk, ha
nem volt tobb pillanatnyi elbobiskolasnal.

Ez a vitalitds valoban taplaléka az éterikus testmasnak és épp annyira sziiksége van ra,
mint a fizikai test slirlibb részének az eledelre. Innen van az, hogy ha a test barmely okbdl
nem képes vitalitast késziteni sejtjei taplalasara (mint pl. betegség, faradtsag és oregség
esetén), a fizikai elemental iparkodik a masok testében elkészitett vitalitdst magéaba szivni.
Gyakorta innen van elgyongiilésiink és kimeriilésiink, ha egy ideig vitalitashianyban szen-
vedd személy mellett iiltiink, mert 6 kiszivta bel6liink a rézsaszinli atomokat, miel6tt mi
kivonhattuk volna bel6liik energidjukat.

A novényvilag is felszivja ezt a vitalitast, de ugy latszik, legtobb esetben csak kis részét
hasznalja fel. Sok fa csaknem ugyanazokat az alkatrészeket vonja ki bel6le, mint az ember
éteri testének magasabbrendii részei, aminek az az eredménye, hogy miutan felhasznaltak
a sziikséges mennyiséget, a kivetett atomok éppen azok a rézsaszinii fénnyel telitettek,
amelyekre az ember fizikai sejtjeinek sziiksége van. Ez egész kiilondsen all a fenydre és az
eukaliptuszra. Kovetkezésképpen ezeknek a faknak mar a kozelsége is egészséget és erdt
ad azoknak, akik ennek az éltetd elemnek hidnyatol szenvednek, - vagyis, akiket ideges
embereknek neveziink. Idegesek, mert testiik sejtjei €hesek €s az idegességet csak a sejtek
taplalasaval lehet enyhiteni. Ennek pedig gyakran az a legegyszeriibb modja, ha kiviilrél
ellatjuk 6ket azzal a kiilonleges vitalitassal, amire szlikségiik van.

A narancsszini sugar a gerinc aljdhoz dramlik és innen a nemi szervekhez, minthogy mii-
kodése egy része ezekkel szorosan Osszefiigg. Ez a sugéar ugy latszik, magaba foglalja
nemcsak a narancs szint és a sotét vordset, hanem bizonyos mennyiségii sotétibolyat is,
mintha a spektrum kort alkotva dsszeérne €s a szinek egy alacsonyabb oktdvon tujra kez-
dédnének. A normadlis embernél ez a sugar ¢€lteti a hus vagyait, ¢és Ugy latszik, behatol a
vérbe is és fenntartja a test hdmérsékletét. Ha azonban az ember allhatatosan ellenall ala-
csonyabb természetének, ezt a sugarat hosszl ¢és eltokélt erdfeszitéssel felfel¢ irdnyithatja
az agy felé, ahol mindharom alkatrésze figyelemremélto valtozason megy at. A narancs-
szin tiszta sargaba emelkedik, ¢és az intellektus erdinek hatdrozott fokozodasat idézi eld; a
sOtétvoros karmin-vordssé valtozik, €s erdsen noveli az onzetlen vonzalom képességét; a
sotét ibolya pedig gyonyori halvany ibolya lesz és ¢élénkiti az ember természetének spiri-
tualis részét. Aki véghezviszi ezt az atvaltoztatast, azt fogja észlelni, hogy érzéki vagyak
tobbé nem zaklatjak. S ha majd rékeriil a sor, hogy felélessze a kigyotiizet, ennek a folya-
matnak a legnagyobb veszélyei nem fogjak 6t fenyegetni. Ha az ember végleg befejezte ezt
az atvaltozast, ez a narancsszinli sugar egyenesen lefut a gerincoszlop aljan 1évo kdzpont-
ba, innen pedig a gerincoszlop liregében felrohan az agyba.

Vitalitas és egészség

A vitalitas folyama ezekben a kiilonféle aramokban szabélyozza az egészséget a testnek azok-
ban a részeiben, amelyekkel 6sszekottetésben van. Példaul, ha valakinek rossz az emésztése azt min-
den éteri latassal bird rogton észreveszi, mert vagy a zold aram folyasa és miikddése lomha, vagy
mennyisége kisebb aranylag, mint lennie kellene. Ahol a sarga aram teljes €s erds, ez jelzi a sziv mii-
kodésében az erdt és szabalyossagot, jobban mondva okozza, mikdzben e kdzpont koriil aramolva,
athatja a rajta keresztiil folyo vért, €s azzal egyiitt szétdrad az egész testben. Mindazonaltal marad be-
16le elég az agy szdmara is, és a magasrendil bolcseleti és metafizikai gondolat ereje ugy latszik, nagy-
részt e sarga aram tomegétol €s tevékenységétol fiigg, de nem kevésbé a fej tetején 1évo erékdzpontbol
nyilo tizenkét szirmu virdg megfeleld felébredésétol is.
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A magasrendli spiritudlis tipusi gondolatok és érzelmek javarészt az ibolyaszinii sugartol
fiiggnek, mig a kdzonséges gondolat erejét a sarga részekkel kevert kék mikodése 6sztonzi. Megfi-
gyelték, hogy a hiilyeség némely eseténél mind a sdrga, mind az ibolyakék vitalitds dramlésa az agy
felé csaknem teljesen pang. A vildgoskék szin rendkiviili tevékenysége, vagy tomege, minthogy ez a
torokkozponthoz kapcsolddik, a torokban 1évd fizikai szervek egészségére és erejére hat ki. Ez adja
példaul a hangszalak erejét és rugalmassagat, ami szoénokok, vagy nagy énekesek esetében brilidns
eléadokészségben jut kifejezésre. Gyongeség, vagy betegség a test barmelyik részében egyiitt jar a
vitalitds aramlasanak hidnyossagaval az illetd testrészben.

Amint a kiilonféle atomok megteszik munkajukat, a vitalitastoltés kivonodik beldliik éppen
ugy, mint az elektromos toltés esetében. A rozsaszinli sugarat hordoz6 atomok fokozatosan elhalva-
nyulnak, amint végigsuhannak az idegeken, azutan kivetddnek a testbdl a porusokon keresztiil. igy
keletkezik az, amit ,,Man Visible and Invisible” (A lathatd és a lathatatlan ember) c. kényvemben
"egészség-auranak" neveztiink. Mire kijutnak a testb6l, legtobbjiik elveszitette rozsaszini fényét, ugy,
hogy a kisugérzas altalaban kékes-fehér. A sarga sugarnak az a része, amelyet a vér kot le, és amely
vele kering a testben, ugyanilyes modon vesziti el sajatos szinét.

Az atomok, miutan ily modon kitiritették vitalitas-toltésiiket, vagy beolvadnak valamelyik
vegyiiletbe, amelyek folyvast keletkeznek s testben, vagy kikeriilnek beldle a poérusokon €s egyéb ren-
des utakon. A z6ld sugér kiiiriilt atomjai példaul, amely sugar foleg az emésztd folyamatokkal van
Osszefiiggésben, ugy latszik, a test kozonséges hulladék anyagénak részét képezik, és ezzel egyiitt
tdvoznak; ugyanez a sorsa az atlagembernél a narancsvords atomjainak. A kék sugarhoz tartozé ato-
mok, amelyek a torok-kozpontnal hasznalodnak el, rendesen a Iélegzet kilehelésével hagyjak el a tes-
tet; azok pedig, amelyek a sotétkék és ibolya sugarakat alkotjak, rendesen a fejtetdn 1évé kdzponton
keresztiil illannak el.

Ha a tanulmanyoz6 megtanulta a narancsvords sugarat ugy irdnyitani, hogy az is a gerincen ha-
ladjon felfelé, ennek, valamint az ibolyakék sugarnak tires atomjai a fejtetébdl dramlanak ki tiizes su-
garakként. Ezt gyakran abrazoljak langalakban a Buddha ¢és mas nagy szentek képmasain. Az életerd-
tdl kiiiriilt atomok éppen olyanok, mint barmely mas atom; a test magaba von bel6liikk annyit, ameny-
nyire szliksége van €s beolvasztja a folyvast 1étrejovo vegyiiletekbe, a tobbiek ellenben, ha nincs rajuk
szlikség, kivetddnek a legcélszertibb uton-mddon.

A vitalitds bedramlasa valamelyik kdzpontba, vagy atdramlésa rajta, s6t annak feler6sddése
sem tévesztendd Ossze a kozpont teljesen eltérd fejlédésével, ami az emberi fejlédés egy késdbbi fo-
kan a kigyotiiz felébredésével kovetkezik be. Mindnyéjan szivunk fel vitalitast és specializaljuk, de
sokan nem hasznositjak teljes mértékben, mert életiik sok szempontb6l nem olyan tiszta €s e-
gészséges, sem pedig olyan észszerii, amilyennek lennie kellene. Az, aki testét husevéssel, alkohollal
vagy dohanyzassal eldurvitja, sohasem hasznalhatja ki vitalitasat olyan teljesen, mint a tisztabb ¢életli
ember. Lehetséges ¢s gyakran el6fordul, hogy egyes emberek, akik nem élnek tiszta életet, fizikailag
er6sebbek sok tisztabb ¢életli embernél; ez az 6 egyéni karmajuktol fiigg; de ha az adottsagaik egyen-
16k, a tiszta életli ember 6ridsi elényben van.

A vitalitas nem magnetizmus

Az idegeken végigaramld vitalitdst nem szabad Osszetéveszteniink azzal, amit az ember
magnetizmusanak szoktunk nevezni, s ami az 6 sajat, onmagaban kitermelt ideg-fluiduma. Ez a flui-
dum tartja fenn az éteri anyag allando keringését az idegek mentén, s az erekben keringd vérnek felel
meg. Amint a vér eljuttatja az oxigént a test minden részébe, ugy viszi ez az éteri aram (az u.n.
magnetizmus) a vitalitast az idegek mentén. Az ember éteri testének részecskéi épp ugy sziinteleniil
cseré¢lddnek, mint a siirtibb testé; a magunkhoz vett taplalékkal és a belélegzett levegdvel éteri anyagot
is vesziink fel; ezt asszimildlja a test éteri része. A pdrusokon keresztiil nemcsak gaznemt, de éteri
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anyagok is tdvoznak gy, hogy ha két személy kozel van egyméshoz, mindegyik sziikségképpen sokat
elnyel a masik fizikai kisugarzasabol.

Hipnotizalasnal a hipnotizalé akarata megfeszitésével nagy mennyiséget gyiijt 6ssze ebbdl a
magnetizmusbol (vagy éteri arambol) és beleveti a masikba. Ez ugy torténik, hogy annak ideg-
fluidumat valamely testrészébdl visszaszoritja, és a sajatjaval helyettesiti. Mivel pedig ennek az idegi
keringésnek kdzpontja az agy, ez az eljaras a hipnotizalt testrész a hipnotizér agyanak uralma ala hajt-
ja, s ilyenképpen a beteg ezt érzi, amit a hipnotizor akar. Ha pedig a hipnotizor dldozatanak agyabol
teljeses kiszoritja annak sajat magnetizmusat, és a magaéval tolti fel, akkor a mésik csak azt gondol-
hatja, és csak azt teheti, amit a hipnotizald akar, s igy egy idére teljesen uralma ala keriil. Még akkor
is, ha a magnetizald gyogyitani probal €s erdt ont betegébe, elkeriilhetetlen, hogy a vitalitdssal egytitt
ne adjon at sokat a sajat kisugarzasaibodl is. Vilagos, hogy ha a magnetizalo valamely betegségben
szenved, konnyen atadhatja kezeltjének azt is. Ennél is fontosabb meggondolas az, hogy még ha or-
vosi szempontbdl tokéletesen egészséges is, moralis és intellektudlis tokéletlenségek is vannak, me-
lyeket a magnetizalo - minthogy a fizikai drammal asztralis és mentalis anyagot is vet betegének tes-
tébe - konnyen atadhat.

A vitalitas, akar a fény és a ho, sziinteleniil arad a napbdl, de gyakran tdmadnak akadalyok,
amelyek miatt nem éri el teljes mennysége a foldet. A zord és borus égovekben, melyeket oly hibasan
mérsékelteknek neveznek, gyakran eléfordul, hogy az eget napokig nehéz felhdtakard boritja, ez pedig
a vitalitast éppugy befolyasolja, mint a vilagossagot. Nem akadalyozza meg teljesen az athatolasat, de
érzékenyen csokkenti mennyiségét. Ezért apad le a vitalitds a borongds, sotét idében. Ilyenkor minden
¢l6lényt elfog valami Osztonszerli sdvargas a napfény utan.

Ha ilyenképpen a vitalizalt atomok sziikosebben fordulnak eld, a robosztus ember megndveli
felszivo képességét, nagyobb teriiletet sziv ki és igy erejét a normalis szinvonalon tartja. Betegek és
gyengébb idegzetli emberek azonban, akik erre nem képesek, gyakran komolyan szenvednek és érzik,
hogy legyongiilnek, és ingerlékenyek lesznek anélkiil, hogy tudndk miért. Hasonld okokbdl télen le-
csokken a vitalitds a nyarihoz képest; mert még ha napsiitéses is az a rovid téli nap, ami ritkasag,
szembe kell nézniink a hossza és szomort téli ¢jszakaval, amelynek tartama alatt abbdl a vitalitasbol
kell €Iniink, amit a nappal felhalmozott 1égkdriinkben. A hossza nyari nap viszont, ha derts €s felhot-
len, annyira athatja a 1égkort vitalitassal, hogy rovid éjjele alig szadmit.

A vitalitas kérdésének tanulmanyozésa utan az okkultista kénytelen elismerni, hogy a napfény
- hohatasatol is eltekintve - a tokéletes egészség elérésének ¢és megtartdsanak egyik legfontosabb té-
nyezdje, aminek hianyat semmi egyéb nem karpdtolhatja. Mivel pedig a vitalitds nemcsak a fizikai
vilagra arad, hanem a tobbi vilagra is, nyilvanvalo, hogy ha mas tekintetben is kielégitok a koriilmé-
nyek, érzelem, intellektus €s spiritualitas legjobban érvényesiil tiszta ég alatt, a napfény megbecsiilhe-
tetlen segitségével.

Ennek a fajta vitalitdsnak minden szine éteri; mégis azt tapasztaltuk, hogy miikodésiik bizo-
nyos parhuzamot mutat az asztralis test hasonld arnyalatainak tulajdonitott jelentdséggel. Vilagos,
hogy a helyes gondolat és a helyes érzelem hat a fizikai testre és noveli azt a képességét, hogy a jolét-
¢hez sziikséges vitalitast asszimilalja. Az Ur Buddhénak tulajdonitjak azt a mondast, hogy az els 1é-
pés a Nirvana utjan a tokéletes fizikai egészség. Hogy ezt elérjiik, kdvetniink kell a Nemes Nyolcszo-
ros Osvényt, amelyet O kijelolt. ,,Keressétek eldbb az Isten Orszagat és az O igazsagat, és mindezek a
dolgok megadatnak nektek” - igen, még a fizikai egészség is.
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Otodik fejezet
A TAJ HATASA

Az iddjaras

Az iddjarés szeszélyessége kozmondasos, s &mbar jelenségeinek megfigyelése és tanulmanyo-
zasa képessé tett benniinket arra, hogy bizonyos korlatok k6zott josolni merjiink, a legtobb valtozas
végsé oka még mindig elsiklik eléliink. Es ez mindig igy lesz, amig csak meg nem értjiik, hogy mas
szempontokat is tekintetbe kell vennilink, nemcsak a hidegnek ¢és a melegnek, vagy a sugarzasnak és
csapadéknak hatasait. A f6ld maga is €16 valami. Ezt az anyagi golyot egy orisi 1ény hasznalja fizikai
testeként. Ez a lény nem adeptus vagy angyal, sét egyaltalan nem magas fejlettségli valaki; inkébb
gigdszi természetszellemnek lehet elképzelni, akinek egyik testetoltése ez a mi foldiink. El6z6
testetoltése természetesen a hold volt, mert ez volt az utols6 lanc negyedik bolygoja s ugyanily termé-
szetes, hogy legkozelebbi testetdltése foldlancunk befejezése utan a kovetkezd lanc negyedik bolygoja
lesz. Ennek a lénynek a természetérdl, vagy fejlodésének minemiiségérodl csak keveset tudhatunk, de
ehhez sincs is semmi koziink. Mi az 6 szamara csak olyanok vagyunk, mint testének paranyi mikro-
bai, vagy ¢ldsdijei, és nagyon valdszinii, hogy még jelenlétiinket sem veszi észre, mert barmit tesziink
is, nem lehet olyan jelentds, hogy hatéssal legyen ra.

Szamara a foldet koriilvevo 1égkor olyasmi lehet, mint egy aura, vagy talan még inkabb annak
az étéri anyagbol 1évo vékony rétegnek felel meg, ami az ember strli fizikai testének feliiletén alig
hogy tilterjed. Es éppuigy, mint ahogy minden valtozés, vagy zavar, ami benniink végbemegy, hatas-
sal van erre az éter-rétegre, a fold szellemének allapotaban torténd minden valtozas hat a 1égkorre is. E
valtozasok némelyike valdsziniileg szakaszos és szabalyos, mint a mi 1élegzésiink és szivverésiink,
vagy mas egyenletes mozgas, mint példaul a sétalas. Masok viszont szabalytalanok €s alkalmiak, mint
pl. az a véltozas, amikor az ember hirtelen megriad, vagy indulatkitorésbe jon.

Tudjuk azt, hogy a heves érzelem, bar eredete az asztralison van az ember fizikai testében ké-
miai valtozasokat, és homérsékletemelkedést hoz 1étre. Akarmi felel is meg az ilyen érzelmeknek a
fold szelleménél, az szintén okozhat vegyi atalakuldsokat az ¢ fizikai testében is, valamint hdmérsék-
letvaltozasokat kozvetlen kornyezetében. A 1égkor homérséklet-valtozasai szelet jelentenek; a hirtelen
¢és heves valtozasok vihart; a fold feliilete alatt végbemend vegyi atalakuldsok pedig nem ritkan fold-
rengéseket €s tlizhanyo- kitoréseket okoznak.

Az okkultizmus egy tanulmanyozoja sem eshet abba a kdzonséges tévedésbe, hogy ezeket a ki-
toréseket, mint amilyen a vihar és a tizhanyok munkaja rossznak tekintse, csak azért, mert olykor em-
beréleteket pusztitanak el. Tudnia kell, hogy akarmi legyen is a kdzvetlen ok minden, ami torténik, az
igazsadgossag valtozhatatlan torvényébdl folyik, és hogy Az, aki a dolgokat igazgatja, minden bizony-
nyal jol igazgatja. A természet jelenségeinek ezt az aspektusat azonban egy késobbi fejezetben fogjuk
targyalni.

Nem lehet vitas, hogy az emberekre az id¢jaras erdsen €s kiilonbozdképpen hat. A vélemények
altalaban megegyeznek abban, hogy a borts 1d6 lehangold, de ez foként abbdl a mar eldzdleg tiszta-
zott ténybdl kovetkezik, hogy ahol nincsen napfény, ott hianyzik a vitalitds. Vannak azonban, akik
valosaggal ¢élvezik az esdt, a havazast, vagy az erds szelet. Az id6djarasi viszontagsagokban van vala-
mi, ami hatarozott élvezetet okoz az ilyen embereknek, gyorsitja rezgéseiket, és természetiik alap-
hangjaval 6sszhangzasban van.

Valoészinii, hogy ezt egyaltaldban nem, vagy nem elsdsorban a fizikai megnyilvanuldsok okoz-
zak. Az ok inkabb az, hogy a fold szellemének aurajaban torténd valtozas (ami a jelenséget 1étrehozza,
vagy vele egybeesik) olyasvalami, amivel az 6 szellemiik rokonszenvezik. Ennek még hatarozottabb
példdja a zivatar hatdsa. Sokan vannak, akikben ez a legydzhetetlen félelemnek furcsa érzését kelti,
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ami altalaban nincsen ardnyban az esetleg bekovetkezhetd fizikai veszedelemmel. Masokbdl viszont a
villamlasos zivatar vad elragadtatast valt ki. Az elektromossag befolyasa a fizikai idegekre kétségki-
viil szerepet jatszik ezeknek a szokatlan érzelmeknek 1étrejottében, de igazi okuk ennél mélyebben
van.

A hatas, amit az emberekben ezek a kiilonféle megnyilvanuldsok létrehoznak, attol fiigg, hogy
vérmérsékletiikben milyen fajtajii elementdlis esszencia van tilstlyban. Ezeket a kozépkori kutatdk
0sszhangz6 rezgéseik alapjan fold-, viz-, levego- és tliz-jelleglinek nevezték. Pontosan ily médon kor-
nyezetiink kiilonféle alkotod elemei kisebb, vagy nagyobb hatdssal lesznek rank, aszerint, hogy alka-
tunkban melyik jelleg dominal. Akik a fold-befolyasra a legérzékenyebbek, alaposan meg fogjak gon-
dolni, milyen talajra épitik hazukat, s nem sokat térédnek azzal, van-e viz a kozelben, vagy nincs. Aki
viszont a legkészségesebben a viz kisugarzasara valaszol, nem sokat gondol a talajjal, ha tengert, vagy
mas vizet lathat ablakabdl konnyen elérhetd tavolsagban.

A kozetek

Minden természeti targy folytonosan éarasztja rank hatasait, még a fold is, amelyen jarunk.
Minden kézetnek ¢€s talajfajtanak megvan a maga kiilonlegessége s koztiik oly nagyok a kiilonbségek,
hogy hatdsukat semmiképpen sem lehet figyelmen kiviil hagyni. Ennek a hatasnak 1étrejottében harom
tényezd szerepel: magdnak a kézetnek az élete, a kdzet asztralis hasonmasara jellemz6 elementalis
esszencia tipusa, végiil a kdzelébe vonzodo természetszellemek milyensége. A kozet élete egyszeriien
a Masodik Nagy Kiaradas ¢€lete, ami elérkezett az asvanyvilag éltetésének fokozatdig. Az elementalis
esszencia pedig ugyanennek az isteni életnek egy késébbi hullama, ami egy lanc-korszakkal a masik
mogott jar, €s anyagba meriilésének folyamdn még csak az asztralis vilagig jutott. A ter-
mészetszellemek egy egészen mas fejlddéshez tartoznak, amire megfeleld helyen még visszatériink.

Jegyezziik meg jol, hogy minden talajfajtanak, akar granit, homokkd, kréta, agyag, vagy lava,
megvan a maga hatarozott befolyasa arra, aki rajta él, és ez a befolyas sohasem sziinik meg. Ejjel és
nappal, télen és nydron, évrél-évre miikodik ez az dllando6 hatés, és megvan a maga szerepe a fajok és
foldtertiletek, tipusok és egyének kialakitasaban egyarant. Mindezt a hivatalos tudomany eddig csak
kevéssé ismerte fel, de kétségtelen, hogy az eljovendd idékben ezeket a hatdsokat alaposan fogjak
tanulmanyozni, a jovendd orvosai pedig szamitasba veszik Oket és a talajvaltozast épp tugy eldirjak
betegeiknek, mint a levegdvaltozast.

Egészen mas és hatarozott hatas-sorozat miikodik ott, ahol viz van, akar to, folyd, vagy tenger.
Mindnél erds hatasok vannak, amelyek kiilonb6zoképpen miikddnek, de leghatékonyabb és legfeltii-
nébb az eredmény a tengerrel kapcsolatban. Harom tényez6t kell itt is tekintetbe venni: magét a viz
¢letét, az abban miikodo elementalis esszenciat, és a hozzakapcsolddott természetszellemeket.

A fak

A ndvényi birodalom ugyancsak erés befolyast sugaroz ki, és a kiilonféle fa- és novényfajtak hatasa
nagyon valtozo. Akik ezt a targyat nem tanulmanyoztak kiilonosképpen, azok mind tal kevésre becsii-
lik a ndvényi élet altal nyilvanitott erdt, képességet €s értelmet. Err6l The Chritian Creed (A keresz-
tény hit) cimii konyvemben mar irtam, nem akarok tehat ismétlésbe bocsatkozni, hanem arra akarom a
figyelmet felhivni, hogy a faknak - kiilondsen az oreg faknak - erds és hatarozott egyéniségiik van,
ami méltan megérdemli a "Iélek" nevet. Ez a 1¢élek, bar csak idéleges abban az értelemben, hogy még
nem reinkarnalodo 1ény, a maga nemében tekintélyes erdvel és értelemmel bir.

A fa lelke kifejezett rokonszenvet és ellenszenvet érez, s tisztanlatassal érzékelhetd, amint a
napfényre, vagy esdre élénk rozsaszinii felvillanassal mutatja ki 6romét. Ugyancsak kifejezetten élvezi
azoknak jelenlétét, akiket megkedvelt, vagy akiknek rezgései harmonizalnak vele. Emerson, ugy lat-
szik, megértette ezt, mert a fakrol szolva ezeket mondja: "Biztos vagyok benne, hogy hidnyzom nekik.
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Ha elmegyek, busulni latszanak, s tudom, hogy felvidulnak, ha visszatérek hozzajuk, és kezet fogok
legalso agaikkal". (Id.Hutton: Reminiscences.)

Egy oreg erdei fa a ndvényi élet magas fokan all, s ha ebbdl a birodalombdl kikertil, akkor nem
az allati ¢élet legalacsonyabb fokozatara megy at. Némely esetekben egyénisége még arra is elegendd-
en kialakult, hogy id6legesen fizikai testén kiviil is megnyilvanulhasson, s ilyenkor gyakran emberi
alakot vesz fel. Mas naprendszerekben a dolgok masként lehetnek elrendezve, de a miénkben az Is-
tenség az emberi alakot valasztotta ki a legmagasabb rendi értelem hordozdjaul, s ennek kell a végso
tokéletességig jutnia rendszerének fejlédése soran. Ezért is van meg mindig a hajlandosag az élet ala-
csonyabb rendli formaiban is arra, hogy ezt a format elérjék s a maguk kezdetleges modjan azt higy-
gy¢ék; mar birtokdban vannak.

Ez torténik akkor is, amikor a gnémok, vagy tiindérek, akiknek fluidikus teste az asztralis,
vagy éterikus anyagbol akarati uton konnyen formalhatd, gyakorta olyan alakot 6ltenek, ami megkd-
zeliti az emberi kiils6t. Ugyanigy, ha a fa lelke képes 6nmagat kihelyezni ¢és lathatova tenni, csaknem
mindig emberi alakban lesz lathatd. Kétségteleniil ezek voltak a klasszikus idék dryadja. Az ilyen a-
lakok alkalmi megjelenésének tulajdonithat6 a fak imadasanak elterjedt szokésa is. Omne ignotum pro
magnifico; ha a kezdetleges ember meglatta, hogy a fabol egy hatalmas, komoly emberi alak 1ép eld,
az mar valdsziniileg elegendd volt az 6 tudatlansaganak, hogy ott oltart emeljen €s imadja azt az ala-
kot, el sem tudvén képzelni, hogy a fejlédésben 6 maga sokkal eldbbre van, mint amaz, aki az emberi
alak felvételével mutatja ki ennek a ténynek elismerését.

A novény Osztonének okkult oldala szintén rendkiviil érdekes. Az 6szton legfontosabb targya,
akarcsak némely embernél, mindig a csalddalapitas és a fajfenntartas. Bizonyara ¢lénk 6romet érez, ha
ez sikeriil neki, azutan oriil virdgai szépségének ¢és szinének, meg annak, hogy a méhek és egyéb rova-
rok koriildongik. Kétségtelen hogy a névény érzi a red arasztott csodalatot és €lvezi is. Megérzi az
ember szeretetét ¢s a maga modjan viszonozza.

Ha mindezt észben tartjuk, konnyen megértjiik, hogy a fak sokkal nagyobb befolyast gyako-
rolnak az emberekre, .int ahogy azt kdzonségesen feltételezik, és hogy aki rdszanja magat arra, hogy
rokonszenves €s baratsdgos kapcsolatokat teremtsen minden szomszédjaval, a ndvényekkel épp ugy,
mint az allatokkal és az emberekkel, az sokkal tobbet adhat és kaphat is egytttal, olyant, amirdl az
atlagembernek fogalma sincs. Igy életét teljesebbé, tagabba és sokkal gazdagabba teheti.

A hét tipus

Az okkultistdk a ndvényvilagot annak a hét nagy tipusnak alapjan osztalyozzék, amelyekrdl a
bolygokkal kapcsolatban az el6z6 fejezetben mér beszéltiink. E hét tipus mind még hét altipusra osz-
lik. Ha a ndvényi birodalmat tablazatba probalnank foglalni, akkor ezek az osztdlyok természetesen
fliggblegesek volnanak, nem vizszintesek. A fak nem az egyik tipusban volnanak, a bokrok nem a
masodikban, a pafranyok nem egy harmadikban és igy tovabb, hanem mindegyikbdl talalhaté volna
mind a hét tipusban, gy, hogy a felmend skala minden 1épése minden vonalon képviselve lenne. Ugy
lehetne kifejezni, hogy amikor a Masodik Kiaradas kész a leszallasra, akkor hét nagy vezeték hét-hét
altipussal var kivalasztasra. A leszallasra kivalasztott vezeték bizonyos szinezetet ad, egy sor tempe-
ramentumbeli jellegzetességet s ez mindig megmarad. Bar az élet 6nmaga kifejezésére valamennyi.
tipusbol valaszt anyagot, mégis a sajat tipusa marad tulsalyban, a mindig felismerhetd lesz, hogy eh-
hez és nem egy masik tipushoz tartozik. Fejlodésének befejeztével pedig megdicsdiilt szellemi erdként
tér vissza az Istenségbe, amelybdl eredetileg szunnyado potencialitasként kiemelkedett.

A ndvényi birodalom csupan egy fokozat ezen a mérhetetlen ton, de a kiilonféle tipusok még-
is megkiilonboztethetok benne éppugy, mint az llati és emberi 1ényekben is. Valamennyinek megvan
a maga kiilonleges befolyasa, ami az egyik emberre megnyugtato €s segitd, a masikra zavar6 €s izga-
to, a harmadikra pedig k6zombos lehet aszerint, hogy az illeté milyen tipusu és hogy abban az 1d6-
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pontban milyen 4allapotban van. Képzettségre és gyakorlatra van sziiksége a tanulmanyozonak, hogy
helyesen tudja a kiilonféle novényeket és fakat osztalyba sorolni, de minden érzékeny ember elott
nyilvanval6 a magnetikus kisugarzdsnak az a kiilonbsége, ami a tolgy és a fenyd, a palma €s a banan,
az olajfa és az eukaliptusz, a rdzsa ¢€s a liliom, az ibolya és a napraforg6 kozott van. Egy angliai erdod,
egy tropusi vadon, Ausztralia vagy Uj-Zéland bozétjai egymastél mérhetetleniil eltérd "érzést" kelte-
nek az emberben.

Az allatok

Az ember sok ezer éven at oly kegyetlennek mutatkozott, hogy a vadallatok mind félnek tdle
és elkeriilik. Emiatt az allatvilag hatasa az emberre tulajdonképpen a héziallatokra korlatozodik. Veliik
valo viszonyunkban a mi befolydsunk rajuk természetesen sokkal hatékonyabb, mint az ¢ befolyasuk
mirdank, mégis ez utdbbi sem hanyagolhato el. Azt, aki valoban baratsagot kotott egy allattal, gyakran
igen erdsen segitik és erdsitik az allatnak rea sugarzé érzelmei. Mivel az ember fejlettebb 1ény, termé-
szetesen nagyobb szeretetre is képes, mint az allat. De az allat szeretete rendszerint §sszpontositot-
tabb, és valdszinii, hogy inkabb beleadja egész energiajat, mint az ember.

Az a tény, hogy az ember fejlettebb, azt hozza magaval, hogy érdeklddése tobbréth és figyelme
szétszorodik. Az allat gyakran természetének minden erejét egyetlen iranyba arasztja, s ezaltal er6sebb
hatést hoz létre. Az embernek ezer mas dologra kell gondolnia s ezért szeretetének arama sziikségkép-
pen valtoz6. Ha a kutydban vagy a macskaban igazi nagy szeretet fejlodik ki, az, egész életét betolti s
ez az erd allando aramban mindig a szeretet targya koriil kering. Ez olyan tényez6, aminek értékét
semmiképpen sem lehet figyelmen kiviil hagyni.

Hasonloképpen, ha egy ember annyira gonosz, hogy kegyetlenségével kihivja maga ellen a ha-
zidllatok félelmét és gyuloletét, akkor az igazsagos visszatérités révén a ra iranyulo ellenszenv-erok
kozéppontjava valik. Az ilyen magatartds ugyanis a természetszellemeknél €és mas asztralis és éterikus
Iényeknél erés méltatlankodast valt ki, nem is szdlva a helyes gondolkodast emberekrdl, akar testben
¢lnek, akar nem.

Az emberek

Mivel sulyos igazsag rejlik abban, hogy nem tanacsos az embernek ugy viselkedni, hogy kutyéja vagy
a macskdja ne szeresse, vagy éppen féljen tole, vilagos, hogy ez a szempont még nagyobb nyomaték-
kal alkalmazhat6 a kornyezetiinkhdz tartozé emberek esetében. Lehetetlen tilbecsiilni annak a fontos-
sagat, hogy az ember megnyerje azoknak baratsagos érziiletét, akikkel allanddan érintkezik. Tehat
nem lehet tulbecsiilni a tanitonak a tanitvanyaival, a kereskedonek az alkalmazottaival, a tisztnek a
legénységgel, szemben bevezetett érzelmi kapcsolatait, jollehet mindez egészen kiilon all a fizikai
vilagban 1étrehozott nyilvanvald hatasoktol. Ha valaki, a felsorolt hivatasok barmelyikében, képes
arra, hogy alarendeltjeinek rajongé szeretetét folkeltse, gyajtépontta valik, amelyben az ilyen erdknek
aramai allandoan talalkoznak Ez nemcsak nagymértékben felemeli és erdsiti, hanem arra is képessé
teszi - ha megért valamit az okkult torvények miikodésébdl - hogy sokkal inkdbb hasznara legyen
azoknak, akik igy vonzodnak hozza, és tobbre menjen veliik, mint ami egyébként lehetséges volna.

Ennek az eredménynek az elérésére a legkevésbé sem sziikséges, hogy véleményeik egyezze-
nek. Mentdlis magatartdsunknak semmi kapcsolata sincs azzal a kiilonleges hatassal, amivel jelenleg
foglalkozunk, mert ez csak az erds és baratsagos érzelem dolga. Ha az érzelem netalan ellenséges ter-
mészetli - ha az illet6tdl félnek, vagy megvetik - akkor az ellenszenv aramai folynak feléje allandoan,
magasabb testeit gyengitve ¢és rezgéseikbe diszharmoniat hozva. Azonkiviil elzarjak eldtte azt a lehe-
téséget, hogy kielégitd és eredményes munkat végezhessen a gondjaira bizottakkal.
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Itt nemcsak a kikiildott érzelem erejérdl van szd. A hasonlé hasonlot vonz az asztralis vilagban
éppugy, mint a fizikaiban. A 1égkorben mindig uszkal egy sereg elmosddd gondolat, némelyik jo, né-
melyik rossz, de valamennyinek egyforman megvan az a hajlandésaga, hogy a sajat tipusahoz tartozo
hatarozottabb gondolatformakat megerdsitse. Vannak azutan alacsonyrendii természetszellemek is, a-
melyek €lvezik a harag és a gylilolet nyers rezgéseit, és ezért nagyon is készek arra, hogy a hasonld
mindségli aramokba belevessék magukat. Ezzel megerdsitik a hullamzast, és friss életet hoznak bele.
Mindez fokozza a hatast, amit a kedvezdtlen gondolatok és érzelmek egy pontban dsszefutd dramai
keltenek.

Mondjék, hogy az embert baratjarol lehet megismerni. Az is értékben igaz, hogy az embert
tarsasaga alakitja, mert akikkel allandoan egylitt van, azok ontudatlanul folyton befolyéasoljak és fo-
konként egyre jobban dsszhangba hozzak a sajat magukbol kibocsatott rezgésekkel. Aki sokat van egy
sz¢les latokoril, emelkedett szellemii ember tarsasdgaban, annak kitlind alkalma van arra, hogy maga
is sz€les latokortivé és emelkedett szellemiivé legyen, mert egy allandd, bar nem észlelheté nyommas
egyre ebbe az irdnyba tereli, s igy konnyebb lesz ezen a mdédon ndvekedni, mint barmi mas maodon.
Ugyanigy, aki idejét a kocsmaban vesztegeti, lusta €s romlott emberek korében, az valosziniileg végiil
is lustava ¢és romlotta lesz A dolgok rejtett oldaldnak tanulmanyozésa nagy nyomatékkal igazalja a
régi kozmondast, hogy aki korpa kozé keveredik, megeszik a disznok.

Keleten jol felismerték ezt a tényt, hogy egy nalunk fejlettebb személyiséggel vald szoros kap-
csolatnak o6riasi befolyasa van. Ok tudték azt, hogy a tanitvany képzésének legfontosabb és leghata-
sosabb része az, ha dllandodan tanitoja kozelségében €1, - mintegy fiirdik aurajaban. A tanitd kiilonféle
testei, mind egyenletesen és erdteljesen rezegnek €s a rezgés sokkal magasabb rendli €s szabalyosabb
annal, amire a tanitvany egyeldre képes. Par pillanatra azonban mar felérhet odaig. A tanitd erdsebb
gondolathulldminak allandé nyomasa id6k folyaman azonban fokozatosan felemeli tanitvanya gondo-
latat is ugyanarra az alaphangra. Akinek zenei hallasa egyeldre még kezdetleges, nem képes a hang-
kozoket egyediil helyesen leénekelni; ha azonban ének kozben olyanhoz csatlakozik, aki mar jol ki-
képezte hallasat feladata konnyebbé valik - ez megkdzelitd hasonlatul szolgalhat.

A nagy elény az, hogy a tanitonak ez az alaphangja allanddan zeng, tehat éjjel hatassal van a
tanitvanyra anélkiil, hogy ezzel barmelyikiiknek kiilon kellene torddnie. A tanitvany testeiben ter-
mészetesen szilinteleniil valtozasnak és novekedésnek kell végbemennie, mint a tobbi emberében is.
De a tanitobol kisugarzo erdteljes hullimzas megkonnyiti, hogy ez a névekedés a helyes iranyba tor-
ténjek, és rendkiviil megneheziti, hogy mas utra térjen. Olyan ez, mint amikor a torott 1abat sinek biz-
tositjak, hogy gyogyulasa csakis a helyes iranyban torténhessék, s valahogy el ne torzuljon.

A szellemi tanité gondosan iranyitott befolydsahoz képest a gépiesen ¢€s céltudatossag nélkiil
cselekvd atlagember még szazadrésznyi hatast sem tud kifejteni. A szdmbeli tobbség azonban bizo-
nyos mértékben helyettesitheti a hidnyzo egyéni erét. Ezért van az, hogy embertarsaink véleményének
¢és érzelmeinek sziintelen, bar észrevehetetlen nyomasa rendszerint oda vezet, hogy sok elditéletiiket
magunkéva tessziik anélkiil, hogy észrevennénk. Egyaltaldban nem kivanatos, hogy az ember mindig
egyféle tarsasagban legyen és csak egyféle véleményt halljon. Nagyon is sziikséges, hogy tobbféle fel-
fogast is megismerjen, mert csak igy tanulhatja meg, hogy valamennyiben meglassa a jot. Csakis ak-
kor formalhat maganak olyan véleményt, amit némi joggal valddi itéletnek lehet nevezni, ha az iigy-
nek mindkét oldalat alaposan megismerte. Az elditéletes ember mindig ¢és sziikségképpen tudatlan.
Tudatlansagat csak gy lehet eloszlatni, ha kiemeljiik 6t sajat sziik korébdl, megtanitva arra, hogy a
dolgokat maga vizsgalja meg. Igy a valosagnak megfelelden, s nem a tudatlanok elképzelése szerint
fogja latni a dolgokat.
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Utazas

Hogy mennyire befolyasol minket sajat kdrnyezetiink, azt csak akkor latjuk meg, ha egy iddre
kilépilink beldle. Ennek leghatdsosabb modja, ha idegen orszagokba utazunk. De az igazi utazds nem
az, amikor az egyik nagy tarsas utazasbol a masikba sodroédunk, ezalatt mindig csak honfitarsainkkal
érintkeziink, mindenen mérgelédve, ami a mi kis korlink szokasaitdl eltér. Az utazds inkabb annyit
jelent, hogy bizonyos ideig nyugodtan ¢€ljiink valami idegen orszagban, s megprobaljuk, az ottani em-
bereket valoban megismerni €s megérteni; azutan igyekezziink tanulmanyozni a szokasokat, megtud-
ni, miért keletkeztek s mi benniik a jo, ahelyett, hogy kereken elvetnénk dket csak azért, mert idege-
nek. Aki igy cselekszik, az hamarosan fel fogja ismerni a kiilonféle fajok jellemzd vonasait, és latni
fogja az alapvetd sajatsagokat, amik az angolt az irtél, az amerikait az industdl, a bretont a sziciliaitol
megkiilonboztetik. De azt is felismeri, hogy e sajatsagok egyike sem kiilonb, mint a masik, csak olya-
nok, mint a szinek a szivarvanyban és mindegyikre sziikség van, mint egy-egy tételre az ¢élet nagy
oratoriumaban.

Mindegyik fajnak megvan a maga szerepe abban, hogy alkalmat nytjt az egok fejlodésére, akik
hianyzo, jellemvonasaikat a faj befolyasa segitségével fejleszthetik ki. Minden faj mogott ott all egy
hatalmas angyal, a Faj Szelleme, aki a Manu iranyitasa alatt fenntartja a faj kiilonleges tulajdonsagait,
és azon az Uton vezeti, ami szamara rendelve van. Uj faj akkor sziiletik, ha a fejlddés rendszerében 1j
lelkiségre van sziiksé€g, s a faj akkor hal ki, ha mindazok az egok, akiknek javara szolgalt, mar végig-
mentek rajta. A Faj Szellemének befolyasa teljesen athatja az orszagot, vagy a vidéket és természete-
sen a legnagyobb fontossagu tényezd minden latogatd szamara, aki csak egy kicsit is érzékeny.

Az atlag turista tilsdgosan gyakran be van borténdzve a maga tadmado jellegii faji elditéletei-
nek hdrmas péancéljaba. Annyira biiszke sajat nemzetének allitolagos kivalosagira, hogy nem tudja a
jot meglatni a masik nemzetben. A bolcsebb utazo, aki hajlandé megnyitni szivét a magasabb erdk
mitkddésének, ebbdl a forrasbol sok olyat merithet, ami az okulés és tapasztalds szempontjabol egy-
arant értékes. Hogy azonban ezt megtehesse, hozza kell latnia, hogy a helyes magatartast megszerez-
ze. Késznek kell lennie arra, hogy inkabb hallgasson, mint beszéljen, inkébb tanuljon, mint di-
csekedjék, inkabb méltanyoljon, mint birdlgasson, inkabb megérteni probaljon, mint sietve elitéljen.

Ehhez az eredményhez eljutni: ez az utazas igazi célja €s erre nekiink sokkal jobb alkalmunk
nyilik, mint elédeinknek. A kozlekedés mddjai annyira megjavultak, hogy ma mar csaknem mindenki
hozzajuthat a gyors és olcso utazashoz. Ez szaz évvel ezelott még erre nekiink sokkal jobb alkalmunk
nyilik, mint elédeinknek. A kozlekedés mddjai annyira megjavultak, hogy ma mar csaknem mindenki
hozzajuthat a gyors €s olcs6 utazashoz. Ez szaz évvel ezelott még teljességgel lehetetlen lett volna és
legfeljebb a gazdag és raérd osztalyok kivaltsaga volt. A kozlekedés megjavulasaval kardltve jart az
idegen orszagok hireinek nagymérvii terjeszthetOsége a tavird és a sajtd utjan, igyhogy még azok is,
akik ki sem mozdultak orszagukbol, sokat megtudnak a kiilfoldrdl. E konnyebbségek nélkiil sohasem
jott volna 1étre a Teozofiai Tarsulat, vagy legalabb is nem a mostani jellegével, s jelenlegi hatékony-
sagat sem érhette volna el.

A Teozofiai Tarsulat elsd célja az egyetemes testvériség eldémozditasa; mar pedig a nemzetek
kozotti testvéries €érzés felkeltését semmi sem segiti annyira eld, mint az egymassal valo allando és
teljes kozlekedés. Ha az emberek egymast csak hallomésbol ismerik, akkor mindenféle lehetetlen eldi-
téletek keletkeznek; de kozelebbrdl megismerkedve mindegyik tigy talalja, hogy masik is csak olyan
ember, mint 6, ugyanazokkal az érdeklédésekkel és célokkal, ugyanolyan 6romokkel és banatokkal.

Régen minden nemzet tulsdgosan az 6nzo elszigeteltség allapotaban élt, és ha az egyiket vala-
mi baj érte, rendszerint nem tdmaszkodhatott masra, csak a maga segélyforrasaira. Ma az egész vilag
oly szorosan egybekapcsolodott, hogy ha Indidban ¢hinség van, akkor Amerika kiild segitséget; ha
Eurdpa valamelyik orszadgaban foldrengés pusztit, akkor a tobbiben gyljtést inditanak a karosultak
megsegitésére. Barmily messzi is van még ma az, hogy az egyetemes testvériség tokéletesen megvalod-
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suljon, vilagos, hogy valamennyien kozelebb jutottunk hozza. Még nem tanultunk meg egészen bizni
egymasban, de legalabb is készek vagyunk segiteni és ez mar nagy 1épés afelé, hogy valoban egy csa-
ladda valjunk.

Tudjuk, mily gyakran ajanljak az utazést fizikai betegségek gyogyitasara, kiilondsen olyan
esetekben, amelyek az ideges zavarok kiilonféle formaiban jelentkeznek. Az utazas sokakat kifaraszt,
de mégis tagadhatatlanul iidit6, bar nem mindig értjiikk meg, hogy ez nem csupan a levegd és a rendes
fizikai benyomdasok valtozasanak tulajdonithat6, hanem annak is, hogy mas vidékeken masféle
éterikus és asztralis befolyasok miikodnek.

Tengerek, hegyek, erddk, vizesések: valamennyinek megvan a maga kiilonleges élettipusa,
¢terikus, asztralis és lathatd formaja egyarant és ezért kiilonleges benyomast keltenek s ugyanakkor
kiilonleges befolyast gyakorolnak. Lathatatlan lakoik koziil sokan vitalitast arasztanak magukbol és
kisugarzott rezgéseik minden esetben felélesztik az éterikus testmas egyik vagy masik parlagon heve-
rd részét, valamint az asztrélis és a mentalis testét is. A hatds hasonld ahhoz, amikor olyan izmainkat
gyakoroljuk, amelyeket rendszerint addig elhanyagoltunk: eleinte kissé farasztd, de hatarozottan
egészséges és végeredményben kivanatos is.

A varoslaké hozza van szokva a maga kornyezetéhez és rendszerint addig nem is ébred tudata-
ra borzalmassagéanak, amig egy idore el nem hagyja. Egy forgalmas féutvonalon lakni asztralis szem-
pontbol annyi, mint egy nyitott szennycsatorna partjdn €lni - blizds, iszapos folyd ez, ami fel-
felfrocesen €s undok szagot araszt tovahompolygésében. Akarmilyen érzéketlen is valaki, nem tudja
ezt a végtelenségig karosodas nélkiil kidllni és mind erkolcsi, mind fizikai egészségének szempontja-
bol sziikséges, hogy idonként felcserélje a vidékkel. Ha a varosbol vidékre utazunk, nagyrészt magunk
mogott hagyjuk a kiizdé emberi szenvedélyek és erdfeszitések viharos tengerét, mig azok az emberi
gondolatok, amelyeknek hatdsa még visszamarad, rendszerint a kevésbé 6nzd és emelkedettebb fajta-
bol valok.

Ha a természetnek valamely nagy csoddja eldtt, mint pl. a Niagara-vizesés, megallunk, egy
idére majdnem minden ember kilép 6nmagabdl, hétkoznapi gondjainak és 6nzd kivansagainak kicsi-
nyes korébol. Gondolatai nemesebbek ¢és tagabbak lesznek, s ennek megfeleléen hatrahagyott gondo-
latformai is kevésbé zavarok, s6t inkdbb segiték. Ebbdl megint nyilvanvalo, hogy az ember csak ugy
hasznositja teljesen utazasat, ha figyelmet szentel a természetnek €s engedi, hogy hasson rd. Ha egész
1d6 alatt 6nz6 és borus gondolataiba burkolodzik, ha lenyomjak anyagi gondjai, vagy pedig betegsége-
in és bajain tépelddik, akkor a gyogyitd befolyasokbol keveset fordit javara.

Egy masik tényez6 az, hogy bizonyos helyek at vannak itatva kiilonleges fajtaji gondolatok-
kal. Ennek targyaldsa inkabb egy masik fejezethez tartozik, de itt bevezethetjiik azzal, hogy az embe-
rek bizonyos helyeket beidegzett lelki magatartassal keresnek fel, s ez erdsen visszahat minden maés
latogatdra is. Anglidanak népszerii tengerparti iidiiléhelyeit a csapongd jokedv és gondtalansag 1égkore
veszi kortiil, szandékos sziinidei hangulat, idészaki mentesség az ligyes-bajos dolgoktol és az az elha-
tarozas, hogy a legtdbbet hozzuk ki beléle. Ennek befolyasa alol nehéz menekiilni. Ily médon a haj-
szolt és agyondolgozott ember, ha ilyen helyen t6lti jol megérdemelt pihendjét, egészen mas ered-
ményt ér el, mintha egyszerlien otthon maradt volna pihenni. Ha otthon iil, az valdsziniileg kevésbé
faraszto, de sokkal kevésbé stimulalo lett volna.

A kornyékbeli séta szintén utazas kicsinyben, s hogy egészséges hatasat kelldleg értékeljiik, ar-
ra kell gondolnunk, amit a kiilonféle novények és fak, sét a kiilonféle kdzetek és talajok altal kibocsa-
tott kiilonbo6z6 rezgésekrdl mondtunk Ezek masszazsként hatnak az éterikus, asztralis és mentalis test-
re, eldsegitik a feloldasat annak a fesziiltségnek, amit a hétkoznapi gondok-bajok e testek bizonyos
részein sziinteleniil eléidéznek.
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Mindazoknak igazsagat, amit itt elmondottunk, igazoljdk néha a parasztsdg hagyomanyai. Igen
elterjed hit példaul az, hogy erdt lehet nyerni, ha az ember egy feny6fa alatt fejjel észak felé alszik.
Bizonyos esetekben ez megfelel az igazsdgnak €s az a magyardzata, hogy a fold feliiletén mindig ke-
ringenek magneses aramok, de ezeket az atlagember egyaltalaban nem ismeri. Ezek allando, szelid
nyomasukkal fokozatosan kifésiilik az asztralis, valamint a fizikai test éterikus részének Osszegaba-
lyodott részecskéit, megerdsitve Oket, s igy harmonizaljak, pihenéhdz és nyugalomhoz juttatjak. A
fenyofa szerepe eldszor az, hogy kisugarzasa az embert érzékenyebbé teszi az emlitett magnetikus
aramok irant, és fogékonyabb allapotba hozza, masodszor pedig (amint mar magyaraztuk), a fa allan-
dodan vitalitast araszt szét, mégpedig abban a formaban, amelyben az ember a legkdénnyebben felsziv-
hatja.
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) Hatodik fejezet
A TERMESZETSZELLEMEK

Egy kiilonallo fejlodés

Bizonyos koriilmények kozt nagy hatdssal vannak rank a természetszellemek. A vidék termé-
szetszellemeit voltaképpen a kornyék 6slakoinak tekinthetjiik, akiket egyes helyekrdl az emberek be-
0zonlése kergetett el, akarcsak a vadallatokat. A természetszellemek éppen ugy, mint a vadallatok,
elkeriilik a nagy varosokat és az olyan helyeket, ahol az emberek leginkabb 0sszesereglenek. Az ilyen
helyeken az 6 befolyasuk alig szamit. De a csendes vidékeken, erdében, mez6én, hegyen-volgyon,
vagy kint a tengeren allanddéan vannak természetszellemek, és bar ritkan mutatkoznak, befolyasuk
erds ¢és mindent athatd, mint ahogy az ibolya illata is betdlti s leveg6t, noha a virag szerényen elrejto-
zik a levelek kozott.

A természetszellemek kiilon fejlodési iranyt képviselnek, amely ezen a fokon teljesen eltér az
emberitdl. Hallottunk a Masodik Kiaradas tjar6l a harom elementalis birodalmon keresztiil le az as-
vanyba, onnan felfelé¢ a novényeken ¢€s az allatokon at az egyéniesiilésig az emberi szinvonalon. Tud-
juk, hogy ezutdn az emberiség kibontakozasa fokozatosan elvisz az Osvény Iépcséihez, azutin tovabb,
¢s felfelé az Adeptussagig €s azokhoz a dicsd lehetdségekhez, amelyek azon tul varnak rank.

Ez a mi fejlodési vonalunk, de nem szabad abba a hibaba esniink, hogy azt gondoljuk, ez az
egyetlen fejlddési vonal. Még ebben a mi vilagunkban is az isteni élet tobb aramban tor eldre, s az
emberi aram csak egyike ezeknek, s még hozza nem is a legnépesebb. Talan kdnnyebben megértjiik
ezt, ha meggondoljuk, hogy mig az emberiség fizikai megnyilvanuldsaval csak egész kis részét foglal-
ja el a foldnek, addig a veliink egy szinvonalon, de més fejlédési aramhoz tartoz6 1ények nemcsak a
foldet népesitik be sokkal stirlibben, hanem eldrasztjdk a tenger 6ridsi sikjait és a levegd térségeit is.

Fejlodési iranyok

A jelenlegi fejlodési fokon ezek az aramok egymassal parhuzamosan, egyelére elkiiloniilten ha-
ladnak. A természetszellemek példaul sohasem voltak és nem is lesznek a miénkhez hasonlé emberi-
ség tagjai, mindazonaltal a benniik lakoz6 élet ugyanettdl a Napistenségtol szarmazik és éppen ugy
vissza fog Hozza térni, mint a miénk. Az dramok az asvanyi szinvonalig egymas mellett haladnak, de
mihelyt belekapcsolodnak a fejlodés felfelé halado ivébe, iranyuk eltér egymastol. Ez az asvanyi fok
természetesen az, amelyen az élet a legmélyebben belemeriilt a fizikai anyagba; de mig az 4ramok
egynémelyike megtartja a fizikai format fejlodésének késébbi fokain is, s azt mindjobban a bennlako-
z6 ¢let kifejezojévé teszi, addig mas dramok egyszerre levetik a durvabb anyagot és fejlodésiik hatra-
levé részében csupan éteri anyagbol valo testeket hasznalnak.

Ezeknek az aramoknak egyike példaul befejezvén fejlédésének azt a fokat, amelyben az asva-
nyi monadhoz tartozik, nem megy tovabb a ndvényvildgba, hanem éterikus anyagbol valo testeket
vesz magara, amelyek a fold belsejében, valosaggal a szilard kdzetben laknak. Sokan nehezen értik
meg, hogyan lehetséges, hogy barmilyen teremtmény a szikla tomdr anyagéaban, vagy a fold kérgében
lakjék. Az éterikus testi teremtményeknek a szikla anyaga nem jelent mozgési, vagy latasi korlato-
zast. Val6 igaz, hogy nekik a szildrd halmazallapotu fizikai anyag a természetes elemiik ¢és lakohely-
ik, az egyetlen, amit megszoktak, és amiben otthon érzik magukat. Ez a hatarozatlan és alsorendii
¢let, mely formatlan éterikus testeket éltet, nehezen érthetd szdmunkra. De ezek is fejlddnek valami-
képpen, és eljutnak egy fokig, amikor bar még szilard kézetben, de mar nem a f6ld mélyén, hanem a
feliilethez kozel élnek, sot a fejlettebbek alkalomadtan rovid idére szabadda is teszik magukat.
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ELEMENTALIS ELET npsson mielstt i cen

Ezeket a Iényeket lattak is néha, vagy talan még gyakrabban hallottdk barlangokban vagy ba-

nyakban, s a kdzépkori irodalom gnomoknak nevezi dket. Testiik éterikus anyaga rendes koriilmények
kozt fizikai szemmel nem lathato. Ha mégis latjak oket, két dolog koziil az egyik torténik: vagy 6k
materializaldédnak olymddon, hogy fizikai anyagbdl fatylat vonnak maguk koré, vagy a szemléld érzeé-
kenységének kell annyira megndvekednie, hogy a magasabbrendii éterikus rezgésekre valaszolni tud

¢s meglatja a szdmara normalis koriilmények kozott észlelhetetlent.

A felfogo képességnek. ehhez sziikséges pillanatnyi felfokozasa nem szokatlan vagy nehezen

elérhetd valami. Masrészt pedig a lathatatlansdgnak éppen hatdran 1évd lények konnyen materializa-
lodhatnak. Sokkal gyakrabban volndnak lathaték, ha nem lenne meg benniik is az a meggydkeresedett
ellenszenv az emberi 1ények irdnt, ami a természetszellemek legalacsonyabb fajtai kivételével minden
mas fajtajukbelivel kozos. Haladasuk kovetkezd fokan elérik a koznyelvben tiindéreknek nevezett
osztalyt, a természetszellemeknek azt a tipusat, amely rendszerint a fold feliiletén él, mint mi, bar még
csak éterikus testben. Ezutdn atmennek a levegdszellemeken keresztiil az angyalok birodalmaba, de

ennek modjardl késobb lesz szo.
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Az élethullam az 4svanyi fokon nemcsak a fold szilard kérgét képezd kdzetekben nyilvanul
meg, hanem az O0cean vizeiben is; és éppen Ugy, miként az eldbbi a fold belsejében altalunk még nem
ismert alacsony éterikus formakba Onti életét, igy az utobbi is ezeknek megfeleld alacsony éterikus
forméakban ¢l a tenger mélységeiben. Ezeknél is a kovetkezd fokozat a kdzépmélységekben lakozo,
hatarozottabb, de még mindig éterikus formak birodalma, mely a tenger felszinéig ritkan jut el. Har-
madik fokozata az - s ez megfelel a szik-szellemek tlindéreinek - amikor a vizi-szellemek oriasi hada-
hoz csatlakoznak, amelyek az 6cean végtelen térségein toltik boldog életiiket.

Mivel kizardlag csak éterikus anyagbol vald testeket vesznek magukra, nyilvanvalo, hogy egé-
szen kihagyjak a ndvényi és allati birodalmakat, valamint az emberit is. Vannak azonban mads, olyan
tipust természetszellemek, amelyek kivalasuk eldtt tagjai voltak a két emlitett birodalomnak. Az 6ce-
anban példaul van egy életaram, amely az asvanyi szinvonal elhagyédsa utdn a tengeri moszatok for-
majaban a novényvilagot érinti, azutan tovabbmegy a korallok, szivacsok és a kdzépmélységek oriasi
cephalopod-jain (fejlabtiak) keresztiil a halak nagy csalddjaba, s csak ezutan csatlakozik a vizi szelle-
mek soraihoz.

Lathato, hogy ezek a fizikai testet sokkal magasabb szinvonalig megtartjak eszkoziil. Az is ki-
tlinik, hogy a szarazfold tiindérei nemcsak a mandk soraibdl keriilnek ki, hanem az allatvilag kevésbé
fejlett rétegeibdl is, mert taldlunk egy olyan fejlédési iranyt, amely éppen csak hogy érinti a névény-
vilagot paranyi gombaképzOdések alakjdban, azutdn tovabbhalad a baktériumokon ¢és kiilonféle
mikroszkopikus allatokon keresztiil a rovarokon és kétéltiieken at a madarak gyonyori csaladjaba.
Csak miutan szamtalanszor testet 6ltott kozottiik, csatlakozik a tiindérek még vidamabb torzséhez.
Még egy masik aram is éterikus életformaba 1ép at egy kdzbeesd fokon. Ez az dram a novényvilagban
a fiivek és a gabonanemiiek sorabdl az allatvilagba fordul, végigmegy a hangyak és a méhek érdekes
kozosségein, azutan pedig az utdbbiaknak megfeleld éterikus teremtmények egy egész sorozatan at.
Gyakran lathaték ezek az aprd, kolibri-szerli természetszellemek, amint viragok €s névények koriil
szorgoskodnak. A sokféle valtozat 1étrehozasaban nagy szerepet jatszanak, hiszen éppen az 6 jatékos-
sagukat hasznositjak az ezzel megbizottak a specializalasnal és a termés kihordéasanal.

Mindazonaltal itt nagyon kell vigyaznunk, hogy ne zavarjuk 6ssze a dolgokat. Azok a kis 1¢é-
nyek, amelyek a virdgokat gondozzak, két nagy osztalyba sorolhatdk, noha természetesen mindegyik
fajtanak sok valtozata van. Az elsO osztalyt méltan nevezhetjiik elementaloknak, mert bar nagyon szé-
pek, valdjaban csupdn gondolatformak, s ezért tulajdonképpen nem €16 Iények. Talan inkabb azt
mondhatnam, hogy csak ideiglenesen €16 1ények. Rovid életiik alatt igen tevékenyek és szorgosak, de
nincs benniik igazi fejlédo, ujrasziiletd élet, s ha munkajukat befejezték, szétfoszlanak, beleolvadnak a
kornyezd 1égkorbe, akar a mi sajat gondolatforméink. Azoknak a nagy lényeknek vagy angyaloknak
gondolatformai ezek, akikre a ndvényvilag fejlddése van bizva.

Ha e nagy lények egyikének valami 0j eszméje tdmad a red bizott novény- vagy viragfajtak
valamelyikével kapcsolatban, eszméje kivitelezésére gyakran ilyen gondolatformat teremt. Ez rende-
sen vagy a virag éterikus formajat veszi magara, vagy paranyi kis lény alakjaban folyvast a ndvény
vagy virag koril lebeg, amig csak a riigyek kifejlédnek, fokozatosan formalva azokat az angyal altal
kigondolt alakba ¢és szinre. Mihelyt a ndvény teljesen megnétt, vagy a virag kinyilt, a kis 1ény munka-
ja véget ért, ereje kimeriilt €¢s amint mondtam - egyszeriien szétfoszlik, mert egyediil a munka elvég-
zésére beleontott akarat adott neki lelket.

Egy egészen masfajta kis teremtmény az, amelyet gyakorta lehet latni, amint a viragokkal jat-
szadozik: ez mar igazi természetszellem. Ennek is sokféle valtozata van. Amint emlitettem, egyik leg-
kozonségesebb alakja nagyon hasonlit egy pici kolibrihez. Gyakran lathatd, amint a virdgok koriil
zimmog, ugyanugy, akarcsak a kolibri vagy a méh. Ezek a szép kicsi 1ények sohasem lesznek ember-
ré, mert toliink eltérd fejlddési vonalon vannak. Az 6ket most éltetd élet fiiveken és gabonanemiieken
at, pl. buzan, zabon, stb. haladt fel, amikor még a ndvényvildgban volt, azutan pedig az allatvilagban
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tartozkodott. Most elérte ezeknek a csOpp természetszellemeknek a szinvonalat. A kdvetkezd fok az
étertestli szép tiindérek lelke lesz, akik a fold felilletén élnek. Késdbb szalamanderek vagy tliz-
szellemek lesznek, még késdbb villik vagy levegdszellemek, akik nem éterikus, hanem mar asztralis
testiik van. Végiil &tmennek az angyalok nagy birodalmanak kiilonféle fokain.

Az atlépés modja

Az ¢lethullam atvonulasa az egyik birodalombol a masikba mindig tag lehetdségek kozt és sokféle
valtozatban torténik: a birodalmak alaposan belenyulnak egymasba. Taldn a legvilagosabban lathato
ez sajat fejlodési vonalunk mentén. Az ¢€let, amely a névényvilagban elérte a legmagasabb szinvona-
lakat, sohasem megy 4t az allatvilag legalacsonyabb fokaira, sot ellenkezbleg: meglehetés magas fo-
kon csatlakozik hozza. Hadd idézzem a mar emlitett példat: az az élet, amely egy-egy nagy erdei fat
lelkesit, sohasem siillyedhet annyira hogy egy szinyograjt, vagy akar egércsaladot vagy mas ilyen
aprovadat lasson el I¢élekkel. Ezek az utdbbiak megfelelé formakat szolgaltathatnak az élethullam ama
részének, amelyik a ndvényvilagot a szazszorszép vagy a gyermeklanctii szinvonalan hagyta el.

A fejlédés 1étrajat minden koriilmények kozt meg kell maszni, de ugy latszik, mintha az egyik
birodalom magasabb része nagymértékben parhuzamos a kovetkezé alsé részével, igyhogy egyes ese-
tekben atlépések torténhetnek egyikbdl a masikba kiilonb6zd szinvonalakon, Az az életaram, amelyik
az emberi birodalomba Iép, teljesen elkertiili az allatvilag legalacsonyabb fokait. Ez azt jelenti, hogy az
az ¢élet, amelynek nemsokara az emberiségbe kell emelkednie, sohasem nyilvanulhat meg rovarokban
vagy kétéltiiekben. Régmult idokben az allatvilagba valo atlépés megtortént néha a nagy, 6zonvizelotti
kétéltiiek szinvonaldn, de most ez az életiram a ndvényvildg legmagasabb formdibdl egyenesen az
emlosokbe megy at. Hasonloképpen, ha a legeldbbre haladott haziallat egyéniesiil, nem kell elsé em-
beri testetoltéséhez leszéllnia a teljesen kezdetleges vademberig.

A mellékelt dbra megfeleld tablazatos formaban mutat be néhany ilyen fejlddési vonalat. Sem-
miképpen sem szabad azonban ezt teljesnek tekinteniink, mivel kétségkiviil vannak mas, még meg
nem figyelt irdnyok is és minden bizonnyal sokféle atlépés és lehetdség van minden szinvonalon,
ugyhogy nem adhatunk tébbet, mint a rendszer vazlatos kdrvonalait.

Amint az abrabol latjuk, egy késobbi fokon az 6sszes fejlodési irdnyok ismét egyesiilnek; toke-
letlen latasunkkal nem tudunk e magasztos 1ények nagyszeriiségei kozt kiilonbséget tenni, bar valoszi-
nl, ha tobbet tudnank, tablazatunk teljesebb lehetne. Mindenesetre tudjuk azt, hogy ahogyan az embe-
riség felette van az allatvilagnak, Gigy 1étezik az emberiségen tul és afelett az angyali nagy birodalom,
s hogy az angyalokhoz val6 csatlakozas egyike annak a hét lehetdségnek, amely az Adeptus elott
megnyilik. Ugyanez a birodalom a legkdzelebbi fokozata a természetszellemeknek is, de itt talalko-
zunk az alabb emlitett atlépés egyik példajaval. Az Adeptus ugyanis egy magasabb fokon 1ép be ebbe
a birodalomba, annak als6 harom fokat teljesen kihagyva; a legmagasabb tipusti természetszellem
kovetkezd 1épése az, hogy legalsobb osztalyu angyal valjék beldle, s igy a 1épcsd legalsod fokan indul
el, s nem feletton 1¢p red.

Az angyali birodalomhoz val6 csatlakozaskor torténik az, hogy a természetszellem megkapja a
Harmadik Kiaradas isteni szikrajat €s igy egyéniesiil éppen igy, amint az allat az emberi birodalomba
valo6 atlépésekor individualizalodik. Még egy hasonldsag lathatd abban, hogy épp tigy, mint az éllat az
emberrel vald kapcsolata révén egyéniesiilhet, a természetszellemet az angyallal valé kapcsolata ké-
sziti eld erre. Ha ragaszkodik hozza, és kedvébe jar, végiil megtanulja, hogyan kell angyali munkat
végezni.

Az eldbbre haladott természetszellem tehat nem tekinthetd egyszertien éterikus vagy asztralis
emberi intelligencidnak, mert még nem individualizalodott. De sokkal kiilonb, mint valami éterikus
vagy asztralis allat, mert értelmi szinvonala joval magasabb, mint barmi, amivel az allatvilagban talal-
kozhatunk - sok szempontbdl az atlagemberrel egyenrangunak tekinthetd. Masrészt a korai fokozatok
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kozt sok akad, amelyeknek értelme csak igen korlatolt, koriilbeliil egy szinvonalon 4ll a hozz4juk any-
nyira hasonlé kolibrikkel, méhekkel vagy pillangokkal. Amint dbrankon lathatjuk, ez a név: "termé-
szetszellem", a fejlodés ivének tetemes részét fedi, s magaban foglal fokozatokat, amelyek az egész
novény- és allatvilagnak, s6t az emberiség jelenlegi szinvonalanak is megfelelnek.

Némelyik alsobbrendli tipus nem tetszetds, de hisz ez all a kétéltliek €s rovarok alacsonyabb
fajtaira is. Vannak fejletlen torzsek, amelyeknek durva kedvtelései vannak, és megjelenésiik ter-
mészetesen megfelel fejlodési fokuknak. Az oOridsi, vords tatottszaji formatlan tomegek, amelyek a
vér és a rothad6 huas undorito éterikus kigdzolgéseibdl élnek, rémesek minden tisztalelkii ember sze-
mének ¢€s érzésének egyarant. Undoritdak azok a falank, vordsbarna pancélu teremtmények is, ame-
lyek a rosszhirli hazak folott lebegnek, valamint a vad, polip-szerii szornyek, amelyek a részegek orgi-
aira gytlilnek, és az alkoholgézben dorbézolnak De még ezek a szdrnyetegek sem gonoszak 6nmaguk-
ban véve, ambdr nekiink visszataszitdak; az ember sohasem jonne veliik érintkezésbe, ha nem aldzna
le magat az 6 szinvonalukig azzal, hogy rabszolgaja lesz alacsony szenvedélyeinek.

Csak ilyen ¢s hasonld, kezdetleges és kellemetlen fajtaju természetszellemek kozelednek a
maguk joszantabol az atlagemberhez. Ugyanebbdl a fajtabol valok, de valamivel kevésbé anyagiak
azok, amelyek a durva asztralis kisugarzdsokban flirdenek, mint amilyet pl. a harag, a fosvénység, a
kegyetlenség, az irigység, a féltékenység vagy a gytilolet teremt. Azok, akik atengedik magukat az
ilyen érzéseknek, biztosak lehetnek, hogy folyvast koriilottiik 6lalkodnak az asztralis vilagnak ezek a
dogmadarai, undok 6réomiikben remegve; moho varakozasukban egymast 16kdosve és vak, kapkodd
modjukon minden téliik telhetét megtéve, hogy kihivjak vagy erdsitsék a szenvedély kitorését. Még
elhinni is nehéz, hogy az ilyen szornyek ugyanahhoz a birodalomhoz tartoznak, mint a kovetkezé fe-
jezetben leirt vidam szellemek.

Tiindérek

Az emberek leginkéabb a tiindéreket ismerik, vagyis azokat a szellemeket, amelyek rendes ko-
rillmények kozott a fold feliiletén élnek, bar testiik éterikus anyagbol 1évén, tetszEs szerint a felszin ala
is behatolhatnak. Alakjuk szamtalan és sokféle, de leggyakrabban emberi formajuak, valamelyest ki-
csinyitve, rendesen egyik-masik vonasnak vagy végtagnak groteszk tilzasdval. Az éterikus anyag
plasztikus ¢és a gondolaterd altal konnyen alakithato 1évén, csaknem minden alakot tetszés szerint fel-
vehetnek, mindazonaltal megvan a maguk hatarozott formaja. Ezt akkor viselik, ha nincs kiilondsebb
okuk arra, hogy mast vegyenek magukra, mikor nem kell erdltetni akaratukat, hogy alakjukat megval-
toztassdk. Megvannak a sajat szineik is, amelyek torzsi vagy fajtabeli kiilonbséget jeleznek, csakugy,
mint a madarak eltér6 tollazata.

Alosztalyaik vagy fajaik megszamldlhatatlanok. Az alosztalyok egyedei épp annyira kiilon-
boznek egymastol értelemben €s hajlamokban, mint az emberek. A kiilonféle fajok, akar az emberek,
kiilonb6z6 orszagokban laknak és egy fajnak a tagjai altaldban Osszetartanak épp ugy, mint az egy
nemzetbeli emberek. Mindeniitt talalhatok foldiink feliiletén, hasonléan a tobbi természeti birodal-
makhoz. Akdrcsak a madarak (amelyek némelyikébdl kifejlodtek), egyes valtozataik mindennaposak
az egyik orszagban, s ritkdk a masikban, némelyek viszont tigyszolvan mindentitt megtalalhato. Még
egy hasonldsaguk a madarakkal az, hogy a legragyogdbb szinezetiiek a tropikus vidékeken talalhatok.

Nemzeti tipusok

A vilag kiilonbozo részein uralkodo tipusok rendesen jol megkiilonbdztethetok egymastol és
bizonyos értelemben jellegzetesek. Talan éppen az ¢ hatasuk formalta at az idok lassu folyaman a ko-
zeliikben €16 embereket, allatokat és novényeket, ugyhogy a természetszellemek teremtették meg a
mintat és a tobbi birodalmak ontudatlanul kovették. Nemigen képzelhetd el nagyobb ellentét, mint pl.
az ¢lénk, ugrandozd, narancs-lila vagy piros-arany emberforméacskak, amelyek Szicilia sz6l6i kozt
tancolnak, szembedllitva a szinte toprengd, sziirkés-zold teremtményekkel, amelyek oly higgadtan
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mozognak Bretagne tolgyeseiben és magyal-boritotta lankéin, vagy az aranybarna "joemberkék", ame-
lyek Skocia domboldalain tanyaznak.

Anglidban talan a smaragdzold valtozat a leggyakoribb, s ezt lattam Franciaorszag és Belgium
erdeiben, a messzi Massachusesben ¢és a Niagara folyam partjain is. A Dakota allamok 6ridsi siksagait
egy fehér-fekete fajta lakja, amilyent masutt sehol sem lattam; Kalifornia pedig egy gyonyort fehér-
arany fajtaval dicsekedhetik, amelynek szintén nem taldltam parjat sehol.

Ausztralidban a leggyakoribb fajta egy csodasan fényld égszinkék, igen kivald teremtés; de
nagy eltérések vannak Uj Dél-Wales, vagy Victoria és a tropikus Eszak-Queensland éterikus lakosai
kozott. Ez utobbiak nagyon megkdzelitik Holland-India tipusait. Java gy latszik, kiilondsen bévelke-
dik ezekben a kedves teremtményekben és az ott talalhato két legaltalanosabb tipus egy szinben pom-
pazik: az egyik indigokék, halvany érces csillogassal, a masik a sarga 0sszes ismert drnyalatait mutatja
- kissé kiilondsek, de csodalatosan vonzok és hatasosak.

Az egyik helyi valtozat vigan savozott, z61d €s sarga csikozassal, akarcsak egy futballista inge.
Ez a savos valtozat talan helyi sajatsdga a vilag ezen részének, mert a maldji félszigeten is lattam ha-
sonld piros-sarga csikozasuakat, Szumatran pedig, a tengerszoros masik oldalan zold-fehér csikozasu-
akat. E hatalmas sziget egy gyonyorli halvany heliotrop szini torzzsel biiszkélkedhetik, amilyen azon
kiviil csak Ceylon dombjain lattam. Lent Uj-Zélandban egy eziisttel pettyezett mélykék a kiilonleges-
ség, a déltengeri szigeteken pedig az eziist-fehér valtozattal talalkozik az ember, amely gyongyhazsze-
rlien csillog a szivarvany minden szinében.

Indidban igen sok fajtat talalunk, a finom roézsaszinii-halvanyzoldtél, vagy a halvanykék-
primulasziniitél, amelyek a dombos vidékeket lakjak, az alfoldeket jellemzd ragyogo, szinte vadul
erds és pazar szinek gazdag keverékéig. Ennek a csodélatos orszagnak némelyik részében lattam azt a
fekete-arany tipust, amely pedig inkdbb az afrikai sivatagba tartozik, azutdn egy valfajt, amely csillo-
g6, karmazsinszini fémbdl késziilt szobrocskara emlékeztet, mintha csak az atlantisziak
orikalkumjabdl késziilt volna.

Az utébbinak rokona egy furcsa valtozat, amely olyan, mintha bronzbol 6ntotték és kicsiszol-
tak volna. Ez ugy latszik, a vulkani kitdrések szomszédsagaban iiti fel tanyajat, mivel eddig még csak
a Vezuv ¢és az Etna lejtdin, Java belsejében a Sandwich szigeteken az észak amerikai Yellowstone
Parkban, Eszak-Izland és Uj-Zéland egyes részein voltak lathatok. Tobb jel arra mutat, hogy ez valami
kezdetleges tipus maradvanya €s kozbeeso fokot képvisel a mano és a tiindér kozott.

Eléfordul az is, hogy szomszédos vidékeken a természetszellemek egymastol teljesen eliitd
osztalyai élnek. Igy példaul, amint mar emlitettiik, Belgiumban a smaragdzold tiindér az uralkodd
tipus, szaz mérfoldre pedig, Hollandidban alig lathat6 ilyen, s helyiiket egy jozan kiilsejii, sotétlila
fajta foglalja el.

Egy irorszagi szent hegven

Kiilonds, hogy a tengerszint feletti magassag hatassal latszik lenni elosztasukra, mert a he-
gyekben lakok majdnem sohasem keverednek a siksagiakkal. JolI emlékszem, mikor megmasztam a
Slieva-na-mon-t, frorszag egyik hagyoményos szent hegyét, a kiilonbozd tipusok kézt igen hatarozott
demarkacios vonalat észleltem. Az alacsonyabb lejték, valamint a hegy koriil eltertild siksag telve volt
egy erésen élénk és fondorkodé kis vords-fekete fajtaval; amely frorszag déli és nyugati részeit ellepi,
s kiilondsen vonzodik az ottani kozel kétezer éves magnetikus kdzpontokhoz. E kdzpontokat a régi
miléziai faj magus-papjai alapitottak, hogy illtizioteremtd kisugarzasukkal biztositsak és allandositsdk
uralmukat a nép felett. Félorai emelkedés utan azonban mar egyet sem lattunk ebbdl a voros-fekete
népségbdl, helyette a domboldalt egy szelidebb kék-barna tipus népesitette be, amelyik hajdan kiilo-
nos hiiséget fogadott a Tuatha-de Da-naan-oknak.

C. W. Leadbeater: Vilagunk rejtett oldala — Elsé konyv 39



Ezeknek is megvolt a maguk teriilete és jol kimért hatarvonala. Igy egyik tipushoz tartozo ter-
mészetszellemnek sem jutott volna soha eszébe, hogy felmerészkedjék a csucs koriili térségre. Ez a
tertilet a nagy z06ld angyalok szentélye, akik tobb mint kétezer éve drkodnek ott és védik az €16 erdk-
nek ezt a kdozpontjat, amely Erin misztikus orszagdnak multjat 6sszekoti a jovovel. Az embernél sok-
kal nagyobbak ezek az orids alakok, akik a tavasz friss leveleinek lagy, fényld, élénk és leirhatatlan
szinében pompazva néznek ki a vildgba csoddlatos szemeikkel, amelyek gy vilagitanak, mint a csil-
lagok. Telve vannak azok békéjével, akik az 6rokkévaloban élnek, a tudas nyugodt biztonsadgaval var-
va, hogy elj6jjon a kijelolt id6. Mennyire atérzi az ember a dolgok rejtett oldalanak fontossagat, ami-
kor ilyen latvanyban van része! Pedig valojaban alig van elrejtve, mert a kiilonféle befolyasok olyan
erdsek és olyan hatarozottak, hogy barki, aki csak egy kicsit is érzékeny, észre kell, hogy vegye dket.
Alaposan megokolt az a helyi hagyomany, hogy aki a hegy csticsan tolt egy éjjelt, reggelre kolto valik
beldle, vagy megtébolyodik. Ha reagalni tudott arra a mindent athatd elragadtatisra, amit a hatalmas
magnetizmus keltett az éjszaka folyaman, koltéként ébredt; ha nem volt elég ereje a fesziiltség elvise-
1ésére, megdriilt.

Tiindér-1ét, tiindér-halal

A természetszellemek kiilonb6z6é csoportjainak é€lettartama nagyon valtozé; némelyiké egész
rovid, masoké sokkal hosszabb a mi emberi életiinknél. Az Gjrasziiletés egyetemes elve érvényesiil az
0 létiikkre vonatkozolag is, de miikddése természetesen valamelyest eltérd. Amit mi sziiletésnek és no-
vekedésnek neveziink, naluk hidnyzik a tiindér teljes nagysagédban jelenik meg a vilagban, akar a ro-
varok Leé¢li hosszu, vagy rovid életét, nem ismeri a faradtsdgot vagy a pihenés sziikségét, s évek
multaval sem mutatkozik rajta az 6regedésnek semmi jele.

De jon végiil egy id6, amikor Ugy latszik, ereje kimertilt, amikor valahogy megelégelte az éle-
tet; ilyenkor teste mindjobban atlatszova valik, végiil 1ényének csak asztralis része marad vissza. Az
asztralis vildgban ¢l egy ideig tovabb a levegdszellemek kozott, akik szamara a fejléddés kovetkezd
fokat képviselik. Ezen az asztralis €leten keresztiil visszaolvad csoportlelkébe, ahol. (ha eléggé fejlett)
bizonyos mértékii tudatos 1éte lehet, miel6tt a ciklikus térvény Ujbol hat a csoportlélekre, felébresztve
benne a kiilonvalas vagyat. Ha ez megtorténik, 6sztonzése ismét kifelé iranyitja eréaramat, és ez a
vagy, a plasztikus asztralis és éterikus anyagra hatva, kialakit egy hasonld tipusu testet, olyat, ami
alkalmas az el6bb életében elért fejlettség kifejezésére.

Eszerint sziiletés és halal sokkal egyszeriibb a természetszellemnél, mint nalunk; szamukra a
halal ment minden szomorusagtél. Valoban ¢€letiik sokkal egyszeriibbnek latszik - 6romteli, felelétlen
¢letfajta, - sokban hasonlit egy csomo boldog gyermek kivételesen kedvezd koriilmények kozti életé-
hez. A természetszellemek kozt nincs 1étért vald kiizdelem, tgyhogy az emberi szenvedés legtermé-
kenyebb okai dket nem érintik. Vannak erds vonzalmaik ¢€s képesek szoros €s tartds barati viszonyra,
amibdl mélységes ¢és allandd oromet meritenek. Képesek féltékenységre és haragra is, de ezek hamar
elhalvanyulnak a minden talszérnyald gyonyor mellett, ami a természet miikodéseiben vald részvétel-
iikbdl ered, s ami legfobb jellegzetességiik.

Kedvteléseik

Szeretnek flirdeni a nap fényében és melegében, de éppoly 6rdmmel tancolnak a holdvilagban is; részt
vesznek a szomjas fold, a viragok és a fak oromében, mikor ldgyan mossa 6ket az esd, de éppolyan
boldogan jatszanak a hullé hopelyhekkel is; boldog tétlenségben lebegnek a nyari délutan csendjében,
de élvezik a sz¢él siivitését is. Nemcsak csodaljak - olyan intenzitdssal, amit koziiliink csak kevesen
tudnak megérteni egy virdg vagy fa szépségét, szinének finomsagat vagy alakjanak kecsességét; ha-
nem ¢élénk érdeklddéssel és mélységes gyonyoriiséggel figyelik a természet minden folyamatat: a ned-
vek keringését, a bimbok nyilasat, a levelek képzddését és lehullasat. Ezt a tulajdonsagukat természe-
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tesen felhaszndljdk a Nagyok, akikre a fejlddés bizva van, és a természetszellemeket alkalmazzék a
szinek keverésében és a valtozatok 1étrehozasaban. Nagy figyelmet szentelnek a madarak €s a rovarok
¢letének is, a tojas kikdltésének, a gubd kifakadasanak, s pajzén szemekkel figyelik a baranyok és
gidak, fiatal nyulak és mokusok jatékat.

M¢ég egy nagy elénye van az éterikus fejlodésnek a siirlibb fizikai anyaggal szemben, s ez az,
hogy taplalkozasra nincs sziikség. A tiindér teste minden faradsag és minden korlatozas nélkiil magéba
sziv annyi taplalékot, amennyire sziiksége van; jobban mondva: nem is taplalékot sziv magaba, hanem
inké&bb folyvast cseréli részecskéit. Azokat, amelyekbdl kifogyott a vitalitas, kiveti magabol és helyet-
tiik vitalitassal telitetteket sziv magaba.

Noha nem taplalkoznak, a virdgok illata hasonld élvezetet szerez nekik, mint étel iz az embe-
reknek. Az aroma tobbet jelent nekik, mint csupan szag vagy iz, mert tigy fiirddnek benne, hogy athat-
ja testiiket és egyszerre éri el annak minden részecskéjét.

Az 0 testiilkben az, ami naluk az idegrendszer szerepét tolti be, sokkal finomabb a miénknél és
sok olyan rezgést érzékel, ami a mi durvabb érzékeink mellett. észrevétleniil elhalad. Ilyképpen sok
novénybdl vagy asvanybol, amelyet mi szagtalannak tartunk, kiéreznek valamit, ami illatnak felel
meg.

Testiiknek nincs szilardabb bels6 alkata. Olyan, mint egy kddgomolyag, igyhogy nem szakad-
hat szét, meg nem sebesiilhet és sem hideg, sem meleg nem érintheti f4jdalmasan. S6t, az egyik fajta-
hoz tartozok mindenekfelett élvezik, ha tlizben fiirédhetnek; minden oldalrol odasereglenek, ahol nagy
tlizvész it ki, és vad élvezettel szallnak fel ¢és le a langokkal, épp ugy, ahogy a fitk Gjra és ujra le-
csusznak a rdédlipalyan Ezek a tliz-szellemek a kozépkori irodalom szalamanderjei. A természetszel-
lemnek csak kellemetlen, vagy diszharmonikus kiparolgas és rezgés szerezhet testi f4jdalmat, de gyors
mozgasi lehetdsége révén konnyen elkeriilheti ezeket is. Amennyire megfigyelhetd, teljesen mentes a
félelem atkatol, amely a mi fejlédési iranyunkhoz tartozo és a tiindérek szinvonalanak megfeleld allati
¢letben oly komoly szerepet jatszik.

Tiindérorszag meséi

A tiindéreknek irigylésre méltoan termékeny képzelderejiik van, €s mindennapos jatékuk nagy
része abbol all, hogy fantazidjuk segitségével mindenféle lehetetlen kornyezeteket és helyzeteket ta-
lalnak ki egymasnak. Olyanok, mint a gyermekek, akik jatszotarsaiknak torténeteket mesélnek, de
megvan az az elényiik a gyermekekkel szemben, hogy az ¢ jatszotarsaik 1atjak is az éterikus és alsobb
asztralis anyagot, ennélfogva élénk gondolataik sziilottei vildgosan lathatok lesznek, amint a torténet
kibontakozik.

Elbeszéléseik nagy része nekiink gyerekesnek €s korlatoltnak tiinnék fel, mert a tiindér értelme
a miénktdl egészen eltérd iranyban miikodik, de az 6 szdmukra nagyon is valodi, és soha nem szlind
¢lvezet forrasa. Az a tiindér, amelyik kiilonds meséld tehetséggel van megaldva, nagy szeretetnek és
tisztességnek orvend, s allando hallgatosagot és kovetdket gylijt maga koré. Ha egy emberi 1ény vé-
letleniil megpillant egy ilyen csoportot, leirdsaban rendesen belekeveri a sajat emberi eloitéleteit, s a
vezetdt - felvett formdja szerint - tiindérkiralynak vagy tliindérkiralyndnek tartja. A valdsagban a ter-
mészetszellemek birodalménak semmiféle kormanyzasra nincs sziiksége, azt az altalanos feliigyeletet
kivéve, amit a Devaraja-k ¢és alarendeltjeik gyakorolnak felettiik, s amelyrdl - a fejlettebb egyedeket
kivéve - a nagy tobbségnek nincs is tudomasa.

Magatartasuk az emberekkel szemben

A legtobb természetszellem nem szereti €s elkeriili az embereket, s ezen nem is csodalkozha-
tunk. Szdmukra az ember fosztogatd démon, aki rombol és ront, barhova megy. Konnyelmiien megoli,
gyakran borzasztd kinzasokkal mindazokat a szép teremtményeket, amelyeket 0k annyira szeretnek:
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kivagja a fakat, letapossa a fiivet, letépi a virdgokat, és gondatlanul eldobja, hogy meghaljanak; a ter-
mészet gyonyori vad életét undok téglaival és malterével helyettesiti, s viragok illatat pedig vegysze-
reinek kartékony gdézeivel és gydrainak mindent beszennyezd fiistjével nyomja el. Csodaljuk-e hat,
hogy a tiindérek rémiilettel néznek benniinket, €s iszonyodva fordulnak el toliink, mint ahogy mi is
iszonyodva fordulunk el valami mérges cstisz6-masz6 allattol?

Nemcsak pusztulast hozunk mindarra, amit 6k legjobban kedvelnek, hanem legtobb szokasunk
¢s kiparolgasunk is utalatos nekik; sokan megmérgezik tiszta levegdjiiket az alkohol és dohany gyiilo-
letes kig6zdlgéseivel; nyugtalan, rendezetlen vagyaink és szenvedélyeink az asztralis &ramok allando
forrongasat inditjdk meg, ami zavarja és kinozza dket, és az utalatnak ugyanazt az érzését kelti ben-
niik, amit mi éreznénk, ha egy vodor szennyvizet dntenének rank. Szamukra az atlagember kozelében
¢lni annyit tesz, mint sziintelen orkanban lenni, - mégpedig olyan orkdnban, amely egy pocegddor fe-
lett vonult el. Nem angyalok 6k, hogy tokéletes tudasuk legyen, ami tokéletes tiirelmet sziil; csak bol-
dog ¢és altalaban véve joindulata gyermekek, még ez is alig, mert legtobbjiik inkabb hasonlé a kivéte-
lesen okos kiscicahoz. Ismétlem: csodalkozhatunk-e, ha nem szeretnek, ha nem biznak benniink és
elkertilnek, mikor folytonosan sértegetjiik az 6 legjobb; és legmagasabb érzéseiket?

Vannak feljegyzések arrdl, hogy egy-egy, a rendesnél is jogtalanabb emberi betolakodas, vagy
bantas kifejezett megtorlasra birta dket €s ilyenkor hatarozott rosszakaratot mutattak. Mellettiik szo6l
mindazonaltal az, hogy még az ilyesféle elviselhetetlen kihivasok ellenére is ritkdk az ilyen esetek, s a
betolakodok eltizésének legszokasosabb modszere az, hogy bolondda teszik. Gyerekes és gyakran
bosszantd, de nem komolyan kéros csinyeket jatszanak vele. Galad 6romet lelnek abban, ha félreveze-
tik vagy becsapjak, ha rossz utra terelik az ingovanyon keresztiil, ha korben jaratjak egész éjjel, ami-
kor eldre akar jutni, vagy elhitetik vele, hogy palotdkat és kastélyokat 14t ott, ahol ilyenekrdl sz6 sincs.
Majdnem minden elhagyatott hegyvidék kornyékén az egyszerii emberek sok torténetet tudnak, ame-
lyek a tiindéreknek arrdl a furcsa jellegzetességérdl tantskodnak.

Kaprazat

Ezekben a csinyekben nagyban segitségiikre van az a csodalatos képességiik, hogy elkapraztat-
jék azokat, akik atengedik magukat befolyasuknak, igyhogy aldozataik egy iddre csak azt 1atjak és
halljak, amit ezek a tiindérek rajuk tukmalnak; amint a hipnotizalt ember is csak azt latja, hallja, érzi
¢s hiszi, amit a hipnotizér akar. A természetszellemeknek mindazonaltal nincs annyi erejiik, mint a
hipnotizérnek, hogy uralkodjanak az emberi akaraton, kivéve a szokatlanul gyengeelméjii embereket,
vagy az olyan eseteket, amikor a tehetetlen ijedtség allapotaban az dldozat akarata egy iddre teljesen
kikapcsolodik.

A tiindérek hatalma nem terjed tul az érzékek megcsaldsanal, de ennek kétségkiviil mesterei.
Sok esetet elmondhatnank, amikor egész csomo embert egyszerre vontak kaprazatuk vardzsa ald. Az
indiai varazslok oket hivjak segitségiil legcsodalatosabb mutatvanyaiknal, mint pl. a hires kosarmutat-
vanynal, vagy amikor feldobnak egy kotelet az ég felé, a varazslo pedig felmaszik rajta és eltlinik oda-
fenn. A valosagban az egész hallgatosag hallucinél; az emberekkel elhitetik, hogy latnak és hallanak
egy olyan eseménysorozatot, ami igazdban meg sem torténik.

Az elkapraztatas titka egyszerlien az, hogy egy vilagos, erés mentalis képet alkotnak, és azt be-
levetitik valakinek az elméjébe. A legtobb ember ezt csaknem lehetetlennek gondolja, mert soha éle-
tében nem probalkozott ilyesmivel és sejtelme sincs, hogyan fogjon hozza. A tiindér elméje nem olyan
tag, sem olyan atfogd, mint az ember¢, de j6l hozzaszokott ahhoz, hogy gondolatképeit masok elméjé-
be vetitse, hisz mindennapi életében ez egyik legfobb foglalatossaga.

Nem csoda tehat, hogy ilyen szakadatlan gyakorlattal jol kitanulja ezt a mesterséget. Ez még
konnyebb, ha - mint az indiai mutatvanyok esetében - pontosan ugyanazt a képet kell sok szazszor

megismételni, mig minden részlet a legcsekélyebb megerdltetés nélkiil kialakul, csupan ontudatlan
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megszokas eredményeként. Hogy pontosan megértsiik, miképpen torténik ez, nem szabad elfeledniink
hogy a mentalis kép nagyon is valésagos dolog: valosadgos konstrukcié a mentalis vilag anyagbdl,
amint ez a Thought Forms (Gondolatformak) c. konyvemben megmagyaraztam. Nem szabad elfeled-
nlink azt sem, hogy az elme ¢s a siri fizikai agy kozotti 6sszekottetés utvonalan ott van az agy
asztralis és éterikus madsa is, €s hogy ezen utvonal barmelyik pontjan kdzbe lehet 1épni, és benyomadst
felidézni.

Bizonyos természetszellemek elég gyakran hasznaljak utanzo és cseljatszé képességiiket arra,
hogy fizikai jelenségekkel foglalkozé spiritiszta szednszokon megjelenjenek. A rendszeres szeansz--
latogatok bizonyara emlékeznek ilyen tréfakra, és ostoba, bar rendesen johiszemi otrombasagokra.
Ezek majdnem mindig valami ilyen pajzan teremtménynek a jelenlétére mutatnak, noha megtorténik,
hogy e csinyeket halott emberek csinaljak, akik elég esztelenek voltak foldi €letiikben, hogy ilyen
haszontalansagokon szdrakozzanak, s halaluk 6ta sem tanultak tobb bolcsességet.

Baratkozasaik

Vannak masrészt esetek, amikor egy-egy természetszellem baratsagot kotott emberi 1ényekkel
¢s amennyire tdle telt, segitséget nyljtott nekik, mint pl. a skot "brownies" ismert térténeteiben, vagy
a spiritiszta irodalom tlizrako tiindérei esetében. Feljegyzések vannak arrdl is, hogy ritka alkalmakkor
bizonyos kivaltsdgos embereknek megengedték, hogy tanti lehessenek tiindéri mulatozasoknak, és
egy idore részt vehessenek a tlindérek ¢életében. Mondjak, hogy a vadallatok bizalommal kézelednek
némely indiai jogihoz, felismervén benniik minden ¢él6lény baratjat. Hasonloképpen veszik koriil a
tiindérek azt, aki ralépett a Szentség Gsvényére, mivel kisugarzasait kevésbé viharosnak és kelleme-
sebbnek talaljak, mint azét, aki csupan vilagi dolgokkal foglalkozik.

Némelykor megfigyelték, hogy tiindérek kisgyermekekhez szegddnek, és erds ragaszkodast
mutatnak irdntuk, kiilondsen, ha a gyermek dlmodoz6 természetili és erds fantaziaval bir, mert a tiindé-
rek latjak és ¢élvezik azokat a gondolatformakat, amikkel a gyermek koriilveszi magat. S6t voltak
olyan esetek, amikor a tiindérek megkedveltek valami kiilondsen vonzo csecsemét, és megprobaltak
elvinni a maguk lakohelyére azzal a szandékkal, hogy megmentsék a szemiikben oly szornyl sorstol,
hogy atlagemberré n6jon fel! Az ilyen probalkozasokat kodos hagyomanyként drizték meg a kicserélt
gyermekekrol sz0l6 népmesék, noha ezeknek mas eredete is van, amint késobb latni fogjuk.

Vizi-szellemek

Barmennyire stirtin laknak is foldiink felszinén a tiindérek csaknem mindentitt, ahol nincs em-
ber a kozelben, szamukat messze feliilmuljak a vizi-szellemek: a tenger felszinén €16 tiindérek. Itt
éppoly sok valtozattal taldlkozunk, mint a szarazfoldon. A Csendes 6cean természetszellemei kiilon-
boznek az Atlanti 6cean lakoitdl, a Foldkozi-tengeriek pedig megint masok. Azok a tipusok, amelyek
a tropusi tengerek leirhatatlanul csodas kékjében mulatoznak, tavolrél sem hasonlitanak azokhoz,
amelyek a mi hideg, sziirke északi tengereink habjaiban ugrandoznak. Egészen masok megint a tavak,
folyok, vizesések szellemei, mivel ezeknek sokkal tobb kdzds vonasuk van a szarazfoldi tiindérekkel,
mint a nyilt tenger nereiddinak.

E természetszellemek, mint szarazfoldi testvéreik, mindenféle alaktiak, de talan leggyakrabban
az emberit utdnozzak. Altalanossagban sz6lva, nagyobb. alakokat 6ltenek, mint az erddk és dombok
tiindérkéi; ez utobbiaknak nagy része igen kicsi, mig az embert utanzé tengeri szellem rendesen nem-
csak forméajat, de méreteit is magaéva teszi. Félreértések elkertilése végett sziikséges folyvast hangsi-
lyoznunk e formak proteusi jellegét: e teremtmények barmelyike, akar a szarazfoldon, akar a tenger-
ben vagy a levegdben, tetszés szerint nagyobba, vagy kisebbé teheti magat egy idore, vagy barmilyen,
tetszés szerinti alakot felvehet.
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Elmeéletileg ennek a képességnek nincsenek korlatjai, de a gyakorlatban vannak hatarai, noha
igen tagak. Egy tiindér, akinek természetes nagysaga 30 cm, kinyujthatnd magat egy 180 centiméteres
embermagassagaig, de az er6lkodés tekintélyes fesziiltséggel jar, és néhany percnél tovabb nem tart-
hat6 fenn. Ha a magaé helyett mas alakot akar dlteni, vilagosan meg kell azt fogalmaznia, és csak ad-
dig tarthatja meg, ameddig elméjét erre dsszpontositja; mihelyt gondolata elkoszal, azonnal vissza-
zokken természetes formajaba.

Igaz, hogy az éteikus anyag a gondolat erejével konnyen alakithato, de természetesen nem en-
gedelmeskedik olyan pillanatnyi gyorsasaggal, mint az asztralis anyag. Azt mondhatndk, hogy a men-
talis anyag valdsaggal a gondolattal egyiitt valtozik, az asztralis anyag pedig olyan gyorsan koveti a
gondolatot, hogy a kozonséges megfigyeld alig 14t kiillonbséget; az éterikus anyagnél azonban kony-
nyen megfigyelhetd a ndvekedés vagy a zsugorodas. A levego tlindére, akinek teste asztralis anyagbol
van, atcikazik egyik alakbol a masikba; az éterikus tiindér gyorsan nd vagy fogy, de nem egyik pilla-
natr6l a masikra.

A szarazfoldi tiindérek kozt kevés az orids, kint a tengeren ellenben gy latszik, egész min-
dennapi ez a nagysag. A szdrazfoldiek képzelete gyakran sz6 emberi ruhadarabokat, igy sokan furcsa
sapkakban, kardszijakkal, vagy dolméanyokban mutatkoznak; a tenger lako6i kozt azonban sohasem
lattam ilyesmit. Ugy latszik, a viz feliiletén 16 tiindérek nagy része ki tud emelkedni sajat elemébdl és
kis tavolsagra a levegdn at repiilni vagy lebegni. Nagy élvezettel jatszanak a tombold habok kozt,
vagy lovagolnak a hullamtaréjokon. Nem keriilik oly makacsul az embert, mint szarazfoldi testvéreik -
talan azért, mert az embernek kevesebb alkalma van ket zavarni. Nem mennek nagyon mélyre a fel-
szin ald, - semmi esetre sem mélyebbre, mint ahova elér a vilagossag, ugyhogy mindig van tekintélyes
koz az 6 birodalmuk és a kozépmélységek sokkal kevésbé fejlett teremtményeinek birodalma kozott.

A belvizek tiindérei

Azokban a belvizekben, ahol az ember még nem tette lehetet lenné szamukra a koriilményeket,
sok igen sz¢€p tlindérfajta lakik. Természetesen utaljadk mindazt a szennyet €és vegyi anyagot, amivel a
nagy varosok kozelében a vizet megfertdzik, de tgy latszik, egy csendes vidéki malom kereke nem
ellenszenves nekik, mert a malomarokban néha elszorakoznak. Kiilonosen élvezik a vizeséseket épp-
ugy, mint tengeri testvéreik is szivesen hancuroznak a hullamtorésben. Ezért az élvezetért néha még
az emberek gyllolt jelenlétéhez is kozelebb merészkednek. A Niagaranal példaul nyaron még majd-
nem mindig lathaté egynéhany, bar a vizesés kozepétdl és az o6rvényektdl rendesen tavol tartjak ma-
gukat. A vandormadarakhoz hasonldan télen elhagyjak azokat az északi vizeket, amelyek honapokra
befagynak, és kedvezobb éghajlat alatt keresnek ideiglenes otthont. Ugy latszik, egy-egy rovid fagy
nem zavarja Oket; maga a hideg lathatolag nem, vagy alig hat rajuk, de nem szeretik rendes ko-
rilményeik megvaltozasat. Némelyik allando folyodlako a folyd befagyasakor atkoltozik a tengerbe;
masok utaljak a sosvizet, ezek inkabb tekintélyes tavolsagra elvandorolnak, semhogy az 6ceanban
keressenek menedéket.

A vizi-tiindéreknek egy érdekes valtozata a felhd-szellem. Ennek élete csaknem teljesen az
"égbolt f0l6tti vizekben" folyik le. Talan kozbeesd valfajnak lehetne besorozni a vizi- és 1égi-tiindérek
koz¢; teste éterikus anyagbol van, mint a vizi-tiindéreké, de aranylag hossza ideig tdvol tud maradni a
viztol. Alakja gyakran oOriasi és laza Osszefiiggésii; kozeli rokonsdgban latszik lenni a belvizi tipusok
némelyikével, mindamellett a felhdszellem is szives-0romest bemartja magat egy idére a tengerbe, ha
a felhok, melyek kedvenc lakohelyét képezik, eltiinnek. Felhdorszag sugarzo csendjében lakoznak, és
kedvenc id6toltésiik az, hogy felhdket kiilonds, fantasztikus alakokba formaljak, vagy pedig ugy ren-
dezik el, hogy kis fodros baranyfelhdk alakjaban ellepjék az eget.
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Szilfidek

A természetszellemek birodalmanak legmagasabb rendii tipusa ez a fok, ahol a foldi és vizi-
tiindérek fejlodési iranya egybefut: a szilfidek vagy l1égi-tiindérek nagy csaladja ez. Ezek a l1ények ha-
tarozottan magasabban allanak mindazoknal a valtozatoknal, amelyekrdl beszéltiink, mert megszaba-
ditottdk magukat a fizikai anyag nytigétdl és legalacsonyabb rendii testik most az asztralis. Ertelmiik
sokkal fejlettebb, mint az éterikus fajtdé, és megiiti az emberi mértéket folytatdlagos, Ujrasziiletd
egyéniség azonban még nem értek el. Eppen mivel annyira fejlettek, a csoportlélektdl valo el-
szakadasuk el6tt sokkal tobbet értenek meg az életbdl, mint az allatok; igy aztdn gyakran tudjak, hogy
még nincs egyéniségiik, és mohon vagyakoznak utana. Ez az igazsag az altalanosan elterjedt hagyo-
many mogott, hogy a tiindérek halhatatlan 1¢élek utan sovarognak.

Ennek elérésének normalis modja szamukra a felettiik 1évé fokozat tagjaival, az asztralis an-
gyalokkal val6 tarsulds és az irantuk érzett szeretet. A haziallat - mint pl. a kutya vagy a macska - ér-
telmének és érzelmeinek kifejlesztése révén jut elére a gazdajahoz vald szoros kapcsolat eredménye-
ként. Iranta érzett szeretete készteti arra, hogy megérteni probalja, s azonkiviil gazdaja mentalis tes-
tének rezgései sziinteleniil kihatnak kezdetleges elméjére, s fokozatosan mind nagyobb és nagyobb
tevékenységre 0sztokélik. Ugyanilyen modon kelt az allatban gazdaja szeretete folyvast elmélyiild
érzelmet. Akar feltett szandékkal tanitja az ember az allatot valamire, akar nem, mindkét esetben még
kozvetlen eréfeszités nélkiil is, a koztiik 1évé bensd kapcesolat segiti az alacsonyabb rendl fejlodését.
Id6vel az ilyen allat eléri azt a szinvonalat, ahol befogadhatja a Harmadik Kiaradast, és igy egyénné
valvan, elszakad csoportlelkétol.

Ugyanez torténik az asztralis angyal és a természetszellem kozott is, azzal a kiilonbséggel,
hogy naluk az egész terv kivitele sokkal értelmesebben ¢€s hatasosabban megy végbe. Ezer koziil egy
ember sincs talan, aki gondol, vagy tud valamit kutydja, vagy macskaja igazi fejlédésérdl; az allat pe-
dig még kevésbé fogja fel a ra varo lehetdséget. Az angyal ellenben vildgosan érti a természet tervét €s
sok esetben a természetszellem is tudja, mi kell neki, és értelmesen munkalkodik eléréséét. igy mind-
egyik asztralis angyalhoz tobb légi-tiindér csatlakozik, akik gyakran hatarozottan tanulnak tdle, €s
akiket ¢ nevel, de akik legalabb is siitkéreznek értelmének jatékaban és viszonozzak szeretetét. Az
angyalok koziil sokan a Devaraja-k alkalmazottai, akiknek a Karma kiosztasaban segédkeznek. Igy a
1égi-tiindérek igen gyakran szintén ligyvivo kozegek ebben a munkaban és nem fér kétség ahhoz, hogy
sok értékes tudasra tesznek szert, mikozben a rajuk bizott feladatot végzik.

Az Adeptus tudja, hogyan kell sziikség esetén igénybe venni a természetszellemek szolgélata-
it, és sok olyan ténykedés van, amit rajuk bizhat. A Broad Views c. folyoirat 1907. februari szdmaban
érdekes cikk jelent meg arrdl, milyen iigyesen teljesitett egy természetszellem egy ilyesféle megbizast.

A volt a feladata ugyanis, hogy egy sulyosan influenzas beteget mulattasson, 6 tehat 6t napon
keresztiil csaknem szakadatlanul kiilonds €s érdekes latomésokkal szorakoztatta. Faradozasait siker
koronazta, mert a beteg azt irta utobb, hogy a "masként kimondhatatlanul kellemetlen €s kinos napo-
kat csodasan érdekes tapasztalattd valtoztatta." Maga a latomas meglepd gazdagsagu képsorozat volt:
mozgd sziklatombok, amelyeket a beteg nem kiviilrél, hanem beliilrdl latott, benniik a kiilonféle kiil-
sejlii teremtményekkel. Hegyek, erddk, utak, olykor épitészeti remekek, korintusi oszlopsorok, szobor-
csoportok, nagy boltivek, maskor szelid szelldben hajladozé csodas virdgok és palmak jelentek meg
elétte. A természetszellem néha mintha bevitte volna a fizikai targyakat a haloszobéaba, és valami ma-
gikus atvaltozasi jelenetbe szotte bele. E szorakoztatas kiilondsségébdl sejthetjiik, melyik tipushoz
tartozott az a természetszellem, akit ezzel az emberbarati munkéaval megbiztak.

A keleti varazslok néha megprobaljak a magasabb természetszellemek kozremiikodését meg-
nyerni mutatvanyaikhoz, de a véllalkozasnak vannak veszélyei. Kétféle modszert hasznalhatnak: meg-
kérhetik, vagy megidézhetik Oket, - azaz felkelthetik figyelmiiket és "szerzOdhetnek" veliik, vagy
megprobalhatnak olyan eréket mitkodésbe hozni, amelyek oket engedelmességre kényszeritik. Ez
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utobbi kisérlet azért veszélyes, mert ha nem sikeriil, hatdrozott ellenségeskedést valt ki beldliik, ami
nagyon valdszintileg a varazslo idoelotti halalat okozhatja, vagy legalabbis végteleniil nevetséges és
kellemetlen helyzetbe hozhatja.

Ezeknek a 1égi-tiindéreknek vagy szilfideknek - akar ez alacsonyabb rendii tiindéreknek - sok
valtozata van, amelyek egymastdl erében, értelemben és szokasokban, valamint megjelenésben egy-
arant eltérnek. Természetesen kevésbé vannak helyhez kotve, mint a leirt tobbi fajta, noha éppugy,
mint azok, elismernek bizonyos magassagi hatarokat. Mig egyesek mindig a fold feliiletéhez kozel
lebegnek, masok joforman soha meg sem kozelitik azt. Altaliban azt lehet mondani, hogy az emberek
nyugtalan érzelmeinek szomszédsagat éppoly kevéssé szeretik, mint a tobbiek. De vannak esetek,
amikor valami mulatsag kedvéért, vagy azért, mert hizelgének érzik, hajlandok eltiinni.

Mulatsagaik

Néha oriasi mulatsagot okoz nekik az a sportjuk, hogy kiilonféle gondolatformakat éltetnek.
Egy regényir6 példaul, amikor torténeteit kigondolja, annak minden alakjarol természetesen erds gon-
dolatformakat alkot, e gondolatformékat pedig, mint marionetteket mozgatja ide-oda. El6fordul, hogy
tréfaskedvii természetszellemek megragadjak e formakat, és a pillanat sugallta rogtonzés szerint el-
jatsszak a dramat, s a megiitk6zott regényird valahogy ugy érzi, hogy babjai kiestek kezébdl és sajat
akaratot fejlesztettek ki.

A csinytevé kedv, ami olyan szembetiing jellegzetessége némelyik tiindérfajtanak, bizonyos
mértékben megvan a 1égi-tiindéreknél is, legalabbis alacsonyabb; tipusaikban, igyhogy megszemélye-
sitéseik nem mindig egészen artalmatlanok. Vannak emberek, akik még nem tudjak félretenni az or-
dogrol szol6 istenkdromld tanitdsokat, s félelmiikben szornyii gondolatformakat alkotnak a képzelet-
beli satanrol, akinek babonas hitiik oly eldkeld szerepet biztosit a vildgegyetem miikodésében. Sajna-
lattal kell megallapitanom, hogy némely cselszovo természetszellem nem tud ellenallni a kisértésnek,
s magara 6ltvén a rémes formadkat, kitlind tréfanak talalja, ha szarvakkal feldiszitve, farkat csovalva és
langokat fijva ugrabugral. Aki megérti e némajatékokban mulatoz6 démonok természetét, nem ijed
meg tolik; de ideges gyermekek olykor elég fogékonyak, hogy észrevegyenek ilyen dolgokat, és ha
nem tanitottak dket elég okosan, bizony alaposan megrémiilnek.

Ha méltanyosak akarunk lenni a természetszellem irant, meg kell jegyezniink, hogy mivel 6
nem ismeri a félelmet, legkevésbé sem fogja fel cselekedetének sulyat. A gyermek ijedtségét valdszi-
ntleg tettetésnek értelmezi, és azt hiszi, ez is a jatékhoz tartozik. Aligha karhoztathatjuk a természet-
szellemet azért, ha tlirjiik, hogy gyermekeink egy csokdnyods babona bilincsei kozt sinylddjenek és
elmulasztjuk bevésni agyukba azt az alapvetd tényt, hogy Isten szeretet és hogy a tokéletes szeretet
nem ismer félelmet. Ha légi-tlindériink néhanapjan igy meg is rémiti a rosszul oktatott gyermeket,
masrészt javara kell irnunk azt, hogy folyvast a legélénkebb. ¢élvezetet szerzi az altalunk "halottaknak"
gondolt gyermekek ezreinek, mert legkedveltebb foglalkozasainak egyike az, ha jatszhat veliik és mu-
lattathatja dket.

A légi-tiindérek felfedezték, hogy a spiritiszta szeanszok jo alkalmak szamukra, és néhanyan
rendes résztvevoi is lesznek, legtobbszor Szdzszorszép, vagy Napraforgd, vagy ehhez hasonld nevek
alatt. Igen alkalmasak arra, hogy érdekes szeanszokat is tartsanak, mert természetesen sokat tudnak az
asztralis életrdl és lehetdségeirdl. Készségesen felelnek a kérdésekre, s amennyire tudasuk terjed, az
igazsagnak megfelelden is; ha pedig a targy valamelyest meghaladja képességeiket, akkor nagy mély-
séget szinlelnek. Minden nehézség nélkiil 1étrehoznak kopogast, mozgast és fényhatasokat, készsége-
sen leadnak barmilyen {izenetet, amit kivannak t6liik. Mindezzel egyaltalan nem akarnak rosszat, vagy
csalast elkovetni, hanem csak naivul 6rvendenek annak, hogy olyan jol jatsszak szerepiiket, meg an-
nak, hogy a résztvevOk szent borzalommal telt 4hitattal és szeretettel arasztjak el a "kedves szelleme-
ket" és "angyali segitoket". Megtanulnak a résztvevok oromében osztozni, €s ugy érzik, j6 munkat
végeznek, ha igy vigasztaljak a szomorkodokat.
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Mivel 6k asztralisan €lnek, a negyedik dimenzi6 kozonséges tényezoje 1étezésiiknek, ez pedig
megkonnyit szamukra sok apr6 cselt, ami. nekiink csodalatosnak latszik, mint pl. targyakat kivenni
zart dobozbol, vagy virdgokat hozni bezart szobaba. A résztvevok vagyai és érzelmei nyitott konyv-
ként fekszenek el6ttiik, hamar megtanuljdk a gondolatolvasast, ha nem elvont gondolatokrdl van szd,
¢s a materializaciok megrendezése semmi nehézséget sem okoz nekik, ha rendelkezésre all a megfele-
16 anyag. Minden kiilsd segitség nélkiil modjukban all tehat valtozatos és kielégitd esti szorakozasrol
gondoskodni, és ezt kétségteleniil sokszor meg is teszik. Egy pillanatig sem allitom, hogy a természet-
szellemek az egyediili Iények, akik szednszokon miikddnek; a megnyilvanulo "szellem" gyakran pon-
tosan az, aminek mondja magat, de az is igaz, hogy gyakran egyaltalan nem az, s az atlagos résztve-
vonek semmiképpen sincs modjaban megkiilonboztetni a valddi arut az utanzattol.

Abnormalis fejlodés

Amint mar mondtuk, a természetszellem haladdsdnak normalis modja az, hogy egy angyallal
val6 tarsulds folytan éri el az egyéniesiilést; de vannak olyanok, akik eltérnek ett6l a szabalytol. A
nagy valtozas eldidézésének {6 tényezdje a szilfidnek az angyal irdnt érzett nagy szeretete. Az abnor-
malis esetek pedig azok, amikor angyal helyett emberre irdnyul ez a szeretet. De ritka eset ez, mert
teljesen ellenkezik az emberekkel szemben vald altalanos magatartasukkal. Ha azonban megesik,
hogy szeretetiik er0ssége egyéniesiilésre vezet, akkor a természetszellem teljesen kiszakad sajat fejlo-
dési iranyabdl és atjon a miénkbe, ugyhogy az Gjonnan kifejlett egd nem mint angyal, hanem mint
ember fog testet Olteni.

Ez a lehetdség az alapja mindazoknak a torténeteknek, amelyekben egy nem-emberi szellem
beleszeret egy foldi emberbe, és sévarogva vagyik halhatatlan 1¢élek utan, hogy szerettével egyiitt le-
hessen az 6rokkévalosagban. Ha az ilyen szellem testet 6lt, rendszerint nagyon furcsa ember lesz: ra-
gaszkodo ¢€s érzelmes, de kiszamithatatlan, némely tekintetben érthetetlentil primitiv minden felelds-
ségérzet nélkiil.

Megtortént néha, hogy egy szilfid, aki er6sen vonzodott emberi 1ényhez, de nem volt benne
elég erds a szeretet, hogy az egyéniesiilést biztosithatta volna, azzal er6szakolta ki az emberi fejlédés-
be vald belépését, hogy birtokaba vette egy haldoklo csecsemd testét abban a pillanatban, amikor ere-
deti tulajdonosa elhagyta. Az ilyen gyermek lathatdlag magahoz tér, s ugy tinik fel, mintha a halal
torkabol menekiilt volna meg. De nagyon megvaltozottnak bizonyul: valdsziniileg izgaga és ingerlé-
keny lesz a stirti fizikai test szokatlan kényszere folytan.

Ha a szilfid képes alkalmazkodni a testhez, semmi sem akadalyozza meg, hogy azt a normalis
¢let tartaméra meg is tartsa. Ha abban az életben sikertil neki elég erds szeretetet kifejleszteni ahhoz,
hogy elszakitsa azt a koteléket, amely csoportlelkéhez flizi, legkdzelebb mint ember Olt testet. Ha
nem, visszaesik élete végeztével a sajat fejlodési iranydba. Mindebbdl lathatd, hogy ezekben a tények-
ben rejlik az igazsag, ami a kicserélt gyermekekrdl szolo elterjedt hagyomanyok alapjat képezi, s ami
minden orszagban ismeretes; megtaldlhatjuk Eszaknyugat- Eurépaban csakiigy, mint Kindban, de tud-
nak réluk Eszak-Amerikaban a csendes-6ceani partvidéken é16 bennsziilttek is.

A tanulmanvozas haszna

A természetszellemek birodalma igen érdekes tanulmanyi teriilet, amelynek eddig csak kevés
figyelmet szenteltek. Noha gyakran emlitik 6ket az okkult irodalomban, nem hallottam arrél, hogy
tudoményosan is megprobalkoztak volna osztalyozasukkal. Ennek a nagy természeti birodalomnak
szliksége volna egy Cuvier-re vagy Linné-re. De talan ha lesz tobb gyakorlott kutatonk, remélhetjiik,
hogy egyikiik vallalja ezt a feladatot, és ¢lete munkdjaként megajandékoz benniinket ezeknek a bajos
teremtéseknek teljes és részletes természetrajzaval.
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Nem lesz elpocsékolt munka, sem méltatlan tanulmany. Nemcsak azért lenne hasznos e Iények
megismerése, mert hatdssal vannak rank, hanem fdleg azért, mert egy, a miénktdl ennyire eltérd fej-
16dési irdny megértése tagitja elménket és segit annak felismerésében, hogy a vilag nemcsak a mi
kedviinkért van, €s hogy a mi szempontunk nem az egyetlen, s nem is a legfontosabb. Kisebb mér-
tékben ugyanez a hatdsa az idegen f6ldon valo utazasnak, mert bebizonyitja az eléitélettdl ment em-
bernek, hogy az 6vével minden tekinteten egyenrangt fajok mégis kiilonboznek téle szazféle moédon
is. A természetszellemek tanulmanyozésaban ugyanezt az eszmét talaljuk meg, de még jobban hang-
stlyozva: van egy birodalom, mely gyokeresen eltér a miénktél — nem nélkiili, félelemnélkiili, nem is-
meri a létért valo kiizdelmet - mégis fejléddésének végleges eredménye minden tekintetben egyenérté-
ki azzal, amit mi érlink el a magunk fejlédési iranyan. Ha ezt megtanuljuk, valamivel tobbet latunk a
Napistenség sokoldaltisagdbol, és taldn igy szerénységre, emberszeretetre és szélesebb latokorre te-
szlink szert.
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Hetedik fejezet
MAGNETIKUS KOZPONTOK

Bizonyos tekintetben mindenki tapasztalta mar, hogy a szokatlan kornyezet kiilonos hatast
gyakorolhat. Egyes épiileteket és tdjakat komoraknak és leverd hatdstaknak tartunk; ugy talaljuk,
hogy a bortdon nyomaszto €s visszataszitd hatast kelt, a templom ahitatossagra késztet, stb. A legtobb
ember nem veszi maganak a faradsagot, hogy gondolkozzék azon, miért is van ez igy, s még az e-
setben is, ha egy pillanatra felfigyel a dologra, mindjart el is intézi azzal, hogy itt csak eszmetarsulas-
6l lehet sz0.

Valoszinlileg ez is hozzajarul, de még sokkal tobb van mogotte. Ezek a specialis hatasok
ugyanis olyan esetekben is kimutathatok, amikor nem is sejtjiik milyen irdnybol jon a befolyasolas.
Ezért mindennapi életiinkben is hasznunkra lehet, ha tudunk roluk. A természet finomabb erdinek
tanulmanyozasa nemcsak azt fogja mutatni nekiink, hogy minden ¢€l61ény hatarozott befolyasok bo-
nyolult sorozatat sugarozza ki kornyezetére, hanem azt is, hogy ugyanez all, bar mérsékeltebben ¢és
egyszerlibb modon, az élettelen targyakra is.

A nagy székesegsvhazak

Tudjuk, hogy a fanak, a vasnak és a kének megvan a maga megfeleld jellegzetes kisugarzasa,
de amit most ki kell emelniink, az a tény, hogy mindezek képesek magukba szivni az emberek befo-
lyasat, s azutdn azt ismét kidrasztani. Mi az eredete annak az dhitatos érzésnek, a tiszteletteljes hodo-
latnak, amely annyira athatja némelyik nagy székesegyhazunkat, hogy még a legelfasultabb Coo-tu-
rista sem vonhatja ki magat al6la? Ezt nem lehet egyediil a torténelmi eszmetarsulasoknak tulajdoni-
tani, sem pedig az arr6l valdé megemlékezésnek, hogy emberek itt évszazadokon keresztiil egybe-
gyliltek Istent dicsditeni és imadkozni. Sokkal fontosabb a tény, hogy éppen ezek a koriilmények val-
tozast idéztek el6 az épiilet anyagaban.

Hogy ezt megérthessiik, elsdsorban vizsgaljuk meg, miként épitették ezeket a székesegyhaza-
kat. Egy modern templom, amelyet hatdriddre, gyorsan felhuznak, nem sugaroz ki szent érzelmeket.
De a kdzépkorban a hitbuzgosag nagyobb volt és a kiilvilag befolyasa nem annyira tulnyomo. Az em-
berek valoban imadkozva épitették nagy katedralisainkat, s minden kovét ugy helyezték el, mintha
aldozatot mutatndnak be. Amikor ez volt a munka szelleme, minden €pitdk6bdl valosagos talizman
lett, telitve az épitdk tiszteletével és odaadasaval. Az ilymoddon telitett kovek kisugarozzak ezeket az
¢rzelmeket, masokat is ugyanezekre 6sztondzve. A tomegek, amelyek azutan imadkozni jottek a szen-
télyhez, nemcsak érezték ezeket a kisugarzasokat; hanem a maguk részérdl is erdsitették sajat érzelmi
visszahatasaikkal.

M¢ég inkébb érvényesiil ez a templom belsé diszitési munkdinal. Minden ecsetvonas az oltar-
képen, a vés6 minden simitasa a szobron, kozvetlen felajanlas volt Istennek. Ilymodon a befejezett
miivészi munka a tisztelet és szeretet atmoszférajaval van koriilvéve, és hatarozottan kidrasztja ezeket
a tulajdonsagokat az imadkozokra. Valamennyien, gazdagok ¢€s szegények egyforman, éreznek vala-
mit ebbdl a hatdsbol, még ha sokan tul miiveletlenek is ahhoz, hogy befogadjak a fokozott 6sztonzést,
amelyet a miivészi szépség nyujt azoknak, kik értékelni tudjak és észrevenni mindazt, amit jelent.

A kozépkori ablakok pompas festett iivegén atsugarzo napsugar olyan fényt hoz magaval,
amely nemcsak a fizikai vilagbdl szarmazik. A hozzaérté mesterek Isten szeretetére és a szentek di-
csoségére alkottdk gyonyorti miviiket, igy az iiveg minden részecskéje szintén talizmanna lett. Ha
eszlinkben tartjuk, hogy az erd, amelyet az alkotomiivész buzgalma a szoborba vagy a festménybe
ontott, az 1dok folyaman folyton jra megerdsodott az imadkozo nemzedékek odaadasatol, kezdjiik
megérteni belsd jelentdségét annak a nagy befolyasnak, ami kétségteleniil kisugarzik a szazadokon
keresztiil szentnek tartott targyakbol.
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Egy-egy szobornak, vagy festménynek ilyen odaadasra 6sztonzd hatédsa teljesen fiiggetlen le-
het miivészi értékétdl. Romaban az Ara Coeli bambinodja feltinden miivészietlen targy, mégis kétség-
telentil csodalatraméltd erdvel valtja ki az ahitatossag érzését a koréje sereglé emberekbdl. Ha tényle-
gesen milvészi volna, ez csak kevéssé fokoznd hatasat csodaldiban, bar természetesen nagyban emelné
értekét azok szemében, akikhez jelenleg nem szol.

Ezekbdl a meggondolasokbdl kiindulva nyilvanvald, hogy a kiilonb6zé egyhazi kellékek,
szobrok, festmények és mas diszitések valdban értékesek az imadkozokra gyakorolt hatas szempont-
jabol. Valosziniileg ez a beldliik kiarado és sokak altal megérzett hatas keltette fel a magukat purité-
noknak nevezo vad fanatikusok gyiiloletét. Megérezve azt, hogy az Egyhaz mogott alld erd egy része
e targyakon keresztiil miikodik, azt gondoltdk, hogy e magnetikus kdzpontokat lerombolva, elvaghat-
jék a fels6bb Osszekottetést is. Rombolasaikkal sok kart okoztak abban, ami szép és jo volt, talan
majdnem annyit, mint azok a korai keresztények, akik csupa tudatlansagbdl megdrolték a legbajosabb
gorog szobrokat, hogy mésznek hasznaljak ket nyomorusagos viskoik épitésénél.

Ezekben az 0sszes nagyszerli kozépkori épiiletekben az ahitat érzése tokéletesen és sz6 szerint
véve mar a falakbol is arad, mivel az egymdsutan kovetkezd nemzedékek évszdzadokon keresztiil 4-
hitatos gondolatformakat teremtettek benniik. Ennek éles ellentéte a kritika és vitatkozas atmoszféraja,
amelyet barmely érzékeny személy érezhet némely szekta gyliléstermében. Skocia és Hollandia sok
imatermében ez erdsen érezhetd, s azt a benyomast kelti, hogy a hivok nagy részénél az ajtatossagnak,
vagy odaadasnak hire-hamva sem volt, s inkabb a szenteskedd 6nigazolas toltotte el dket, valamint a
kritikus kutatds vagya, hogy szerencsétlen lelkésziik farasztd szonoklatdban valami dogmatikai téve-
dést fedezzenek fel.

Egy most épiilt templom eleinte nem hoz létre semmi ilyen hatast, mivelhogy napjainkban a
munkasok lelkesedés nélkiil épitenék templomot, és gyarat egyarant. De mihelyt a piispok felszentelte
a templomot, a szertartas hatasaként hatarozott befolyas kezdddik, ennek taglalasa azonban munkank
egy masik fejezetébe tartozik. Mar parévi hasznalat nagyon hatdsosan megteliti a falakat és még sok-
kal révidebb id0 is kivaltja az eredményt olyan templomban, ahol a szentséget 6rzik, vagy ahol foly-
tonos imadast mutatnak be. A romai katolikus, vagy mas szertartasos egyhazak templomai hamarosan
telitddnek, mig az evangéliumi egyhdzak (protestansok, stb.) templomai, amelyekben nem a misztikus
ahitaton van a hangsuly, sok esetben hosszll idén at sem tudnak mélyebb hatast kelteni, mint egy ko-
zOnséges eldadoterem. Az dhitatos befolyds egy-egy szép valtozatat lehet megtalalni valamely kolos-
tor, vagy zarda kapolnajaban, bar ez nagyon kiilonb6z6 szokott lenni aszerint, hogy a szerzetesek vagy
apacak milyen célokat tliztek maguk elé.

Nem-keresztény templomok

Elsésorban keresztény templomokat vettem példanak, mivel ezeket ismerem a legjobban, s ol-
vasdim nagy tobbségéhez is ezek allnak kozelebb. Talan azért is, mivel a kereszténység az a vallas,
amely az ahitatot kiilondsen fontosnak tartja, és igen torddik annak egyiittes kifejezésével, kiilon e
célra emelt épiiletben. A hinduk kozott a vaishna-vita-nak ajtatossaga éppoly mély, mint barmelyik
keresztényé, bar sajnos, gyakran szinezddik azzal, hogy viszonzasul kegyeket var. De a hindunak fo-
galma sincs olyasmirdl, mint a k6z0s istentisztelet. Bar nagy iinnepeken Oriasi tomegek latogatjdk a
templomokat, minden személy kiilon mondja el a maga kis imajat, vagy kiilon végzi el a maga kis
szertartasat; igy elveszti azt a hatalmas hatastobbletet, amelyet az egyszerre végrehajtott cselekedet
eredményez.

Ha csak a templom falainak dhitatos befolyassal valo telitése szempontjabol tekintjiik a dolgot,
a kettd kozti kiilonbséget egy fizikai példaval lehetne megvildgitani. A hajosok a kotélhuizasnal egy
kis dalt szoktak énekelni, hogy az adott pillanatokban mindenki egyszerre huzza meg a kotelet.
Ilymoddon sokkal nagyobb eredményt érnek el, mintha egymastol fliggetleniil, tetszésiik szerint adndk
bele erdiket.
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Mindamellett az idok multaval 1étrejon a vaishna-vita templomban is egy erds hatés, talan épp-
oly erds, mint egy keresztény templomban, bar mindségben teljesen mas. A Shivanak szentelt nagy
templomokban megint mas benyomas jott létre. A madurai szentélyben példaul rendkiviil hatalmas
befolyas sugarzik ki a szentek szentjébdl. Ezt tiszteletteljes hodolat, majdnem félelem érzése dvezi, s
ez oly mélyen szinezi az odasereglé tomegek odaadasat, hogy magat a hely aurdjat is modositja.

Egészen mas viszont a benyomads, amely a buddhista templomot veszi koriil. A félelemnek ott
semmi nyoma nincsen. Taldn kevesebb odaadést taladlunk, mivel az odaadast ott nagymértékben he-
lyettesiti a halddatossag. Az uralkodo kisugarzas mindig az 6rom és szeretet kisugarzasa, s teljesen
hianyzik a sotét komor arnyalat.

Egy masik ellentét a mohamedan mecset. Az odaadas egy fajtaja ott is jelen van, de ez hataro-
zottan harcos odaadas, a tiizes elszantsdg benyomasat kelti. Az ember érzi, hogy e nép talan csak kor-
latolt mértékben érti hitét, de mégis eltokélten kitart mellette.

A zsid6 zsinagdga megint semmiben sem hasonlit a tobbihez. Hatarozott és kiilondsen ket-
tds benyomast kelt, egyrészt rendkiviil anyagias, masrészt a letlint dics0ség visszavarasa €s patetikus

vagya tolti be.

Kegvhelvek és ereklyék

Az emlitett tények részbeni ismerete donti el sok vallasos épitmény helyének megvalasztasat. Temp-
lomot gyakran valamely szent életének és haldlanak emlékére emelnek és az ilyen templom, ha csak
lehet, olyan helyen épiil, amely valamilyen kapcsolatban van vele: haldla, vagy sziiletése helyén, vagy
ahol ¢letének valamely fontosabb eseménye tortént.

A betlehemi €s a jeruzsalemi templom Jézus sziiletése, illetve halala helyén jo példa erre, Ggy-
szintén a Buddhagayaban a nagy Stupa, ahol az ur Gautama elérte Buddhasagat, vagy Bishanpad
temploma, ahol allitélag Vishnu hagyta hatra ldbnyomat. Az Gsszes ilyen szentélyt, ahol valami fontos
esemény tortént, nem annyira az utokor torténelmi kioktatdsara emelték, mint inkabb abbol a gondo-
latbol kiindulva, hogy az a hely kiilondsen aldott, kiillondsen telitve van magnetizmussal. Ez a
magnetizmus hosszu korszakokon 4t meg fog maradni, és ki fog sugarozni azokra az emberekre, kik
befolyasanak korébe érkeznek. Ennek az éltalanos véleménynek meg is van a megfeleld alapja.

Az a hely, ahol az Ur Buddha elérte azt a fokot, melyen e magasztos rangot adomanyozzak, a
tisztanlatdo megfigyelése szerint napként sugarozza ki magnetizmusat. E magnetikus hatas olyan ter-
mészetli, hogy azt ugy a szenzitivek, mint az dhitat folytan idélegesen érzékennyé¢ valt személyek egy-
arant megérzik.

Krisnamurti egy helyen igy ir a Buddhagayarol:

Mikor Mrs. Besanttal egy ideig csendben idéztiink ott, lattam az Ur Buddhadt 1igy, ahogy ott
tilt egykor. Akkori meditaciojanak még mindig oly erds a nyoma, hogy egy kevés tisztanlatds se-
gitségével még most is ldtni lehet Ot. En abban a kivaltsigos helyzetben voltam, hogy taldlkoztam
Vele abban az életben, Kr.e. 588 évvel, és egyike lettem kovetSinek, tehdt nekem kénnyebb volt Ot
ebben az életemben ismét meglatni. De gy gondolom, hogy majdnem mindenki, aki egy kissé érze-
keny, meglathatnd Ot Buddhagaydban, ha egy kis ideig egész nyugodtan virakozik, mert a levegd
telve van az O befolydsdval és még most is nagy Dévik érzik a helyet, fiirédve magnetizmusdaban.

Vannak templomok, vagy kegyhelyek, melyeket valamely szent f6ldi maradvanyai tesznek kii-
l6ndsen értékessé ¢€s itt ismét nyilvanvald az eszmék tarsuldsa. A tudatlanok ezekben a dolgokban gu-
nyolddni szoktak azokon, akik tisztelettel adoznak az ilyen csontdarabkanak. Bar a csont tisztelete
nem egészen helyénvalo, viszont a beléle aradd hatas tényleges dolog és komoly figyelmet érdemel.
Elvitathatatlan, hogy az ereklyékkel valo kereskedés az egész vilagon egyrészt csalashoz, masrészt
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vak hiszékenységhez vezetett. De ez semmiképp sem masitja meg a tényt, hogy a valodi ereklye ér-
tékes lehet. Minden, ami egy Nagy Lény fizikai testének, sot 6ltonyének része volt, 4t van itatva sze-
mélyes magnetizmussal. Ez azt jelenti, hogy az telitve van azokkal a hatalmas gondolat- és ér-
zéshullamokkal, amelyek beldle valamikor kidradtak, tehat olyan, mint egy arammal toltott telep.

Ezt az erét még gyarapitjak ¢€s véglegesitik az évek folyaman a latogatok tomegeibdl aradoé hit-
bdl és odaadasbol szovodd gondolathullamok. Ez torténik, midon az ereklye valodi. A legtdbb ereklye
azonban nem valddi. De még akkor is, bar nincs sajat kezdd erejiik, idok multaval sok befolyast sze-
reznek, igyhogy még egy hamis ereklye sincs hatéas nélkiil. Osszefoglalva tehat, aki magit egy erek-
lye kozvetlen kozelében receptiv allapotba hozza, at fogja venni annak erds rezgéseit, és hamarosan
tobbé-kevésbé hozzajuk hangolddik. Mivel pedig azok a rezgések kétségteleniil jobbak és erdsebbek,
mint amelyeket 6 a maga erejébol 1étrehozhat, ez csak idvos lehet. Arra az idore felemeli egy maga-
sabba szinvonalra, megnyit szamara egy magasabb vilagot. Es bar a hatés csak idéleges, mégis hasz-
nos lehet szdmara, mert hatralévo életére valamivel jobba teszi, mintha semmi sem tortént volna.

Ez az értelme a zarandoklasoknak és ezek nagyon gyakran tényleg hatdsosak. Ezen feliil bar-
milyen volt is a szent ember, vagy ereklye magnetizmusa, amint a zarandoklas helye megalakult és
szamos ember kezdi latogatni, egy masik tényez0 is szamitasba jon, amelyrdl mar beszéltiink a temp-
lomok esetében. A hely kezd telitddni a latogatok seregeinek ahitatos érzéseivel, s ami visszamarad,
hatassal lesz az utanuk kovetkezdkre. Ilyenformén egy ilyen szent hely befolydsa az idok multaval
rendszerint nem csOkken, mert ha az eredeti erd csokkenésre hajlik is, az ahitat 4j hullamai allandéan
taplaljak. Az egyetlen eset, midon az erd eltiirik, az elhanyagolt templomnal kdvetkezik be, pl. ha egy
orszagot mas vallast nép hodit meg, amely a régi templomokat semmibe veszi. Még ekkor is a befo-
lyés, ha eredetileg elég erds volt, majdnem csokkenés nélkiil fennall sok évszazadon at, és ez oknal
fogva még a romokkal is hatalmas erd van 6sszekapcsolva.

Az egyiptomi vallast pl. kevéssé gyakoroltak a keresztény korszak kezdete 6ta, mégis szenzi-
tiv ember nem allhat templomainak romjai kozott, anélkiil, hogy ne befolyasolné a bel6liik arado6 ha-
talmas gondolaterd. Itt azonban egy masik erd is kozremiikodik. Az egyiptomi épitészet azzal a hata-
rozott céllal alkotta meg tipusait, hogy a hivékben bizonyos hatast ébresszen, s ezt eredményesebben
tudta véghez vinni, mint barmely mas épitészeti stilus.

Romjainak még toredékei is nem csekély mértékben fejtik ki ezt a hatast oly idegen fajhakra
is, akiknek a régi egyiptomi civilizaci6 tipusaval nincs semmi kapcsolatuk. Az 6sszehasonlito vallés-
tudomany kutatoja szdmara, ha véletleniil szenzitiv, nincs ennél érdekesebb tapasztalat: belemeriilni a
vilag régi vallasainak magnetizmusaba, érezni befolyasukat, amint hiveik érezték évezredekkel ez-
elott. Osszehasonlitani Théba vagy Luxor hatésait a Parthenon, vagy Girgenti gyonydrii gordg temp-
lomaiéval, vagy Stone-henge atmoszférajat Yucatan 6riasi romjainak atmoszférajaval.

Romok

A régi vilag vallasos ¢életét legjobban ilyen modon érzékelhetjiik: templomai kozvetitésével.
De ugyanilyen uton érintkezésbe lehet 1épni ezeknek a letlint nemzeteknek mindennapi €letével is, ha
palotaik és otthonaik romjai kozott allunk. Ez talan élesebb tisztanlatdi fogékonysagot igényel, mint a
masik. A templomot athat6 erd azért oly erds, mert nagyon egyiranyu. Hiszen szdzadokon keresztiil
azért jottek ide emberek, hogy imadkozzanak. Otthonaikban ezzel szemben élték a maguk életét, kii-
16nb6z6 eszmék és viszalykodo érdekek keveredtek, ugyhogy az egyik benyomas gyakran hatastala-
nitja a mésikat.

Mindazonaltal az évek mulasaval felmeriil 6sszes hatasaiknak bizonyos ereddje, ami rajuk,
mint fajra jellemzd. Ha valaki teljesen el tudja nyomni a sajat személyes érzéseit, barmilyen élénkek
¢s kozeliek is ezek, komolyan figyelve felfoghatja a régmult id6k életének gyonge visszhangjat. Az
ilyen tanulméany gyakran arra képesit, hogy igazsagosabb véleményt alkossunk a torténelemrdl. A
régiek szokasai, €s életszemlélete kozelebb keriil hozzank, s mar nem dobbent meg annyira, mivel igy
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azoknak a szemszogén keresztiil szemlélhetjiik, akiknek ezek természetesek voltak. Megértve a régie-
ket, gyakran arra a felismerésre jutunk, hogy eddig teljesen félreismertiik 6ket.

A rémai Colosseum atmoszféraja példaul nem igazolja azt az elképzelést, amelyet a romaiak
vérszomjardl alkottunk a keresztény martirokkal és a gladiatori kiizdelmekkel kapcsolatban. Nem
szandékozom védelmembe venni a régi romai polgarok izlését és szorakozasait, de gy gondolom,
hogy ha egy szenzitiv személy elmegy a romai Colosseumba €s ott a turistak zajatol tavol, csondben
iilve, tudatat bekapcsolja a multba, felidézni probalva a hajdani tomegek valodi érzéseit, akkor rajon
arra, hogy igazsagtalanul itélte meg Oket.

Eldszor is felismeri, hogy a korai keresztényeket nem a vallasuk miatt vetették az oroszlanok
elé. A mult felidézésébdl az deriil ki, hogy Roma kormanyzata vallasos dolgokban hatarozottan tiirel-
mesebb volt, mint Eurdpa legtobb korméanyzata napjainkban, mert vallasos meggy6z6dése miatt senkit
sem iildoztek. Az elsé u.n. ,keresztényeket” nem vallasuk miatt itélték haldlra, hanem az allam ellen
elkovetett sszeeskiivés miatt, vagy olyan biinokért, amelyekért ma is megtorlas jarna.

Ami a gladiatori kiizdelmeket illeti, a kormanyzat valoban megengedte, st timogatta is Oket,
de a népnek csak harom osztalya vett benniik részt. Elsésorban halalra itélt gonosztevoket hasznaltak
fel arra, hogy latvanyossagrol gondoskodjanak a népnek. Ez valoban lealacsonyitd latvanyossag, de
nem sokkal rosszabb, mint sok olyan, amelyet napjainkban altalanosan elfogadnak. A gonosztevd az
arénaban halt meg, amint egy masik gonosztevd, vagy valami vadallat ellen harcolt. De inkabb har-
colva akart meghalni, mint a torvény kezétél. Es még mindig fennallt a lehetéség, hogy derekasan
kiizdve kiérdemli az allhatatlan tomeg elismerését, s ezzel megmenti €letét.

A gladiatorok masodik osztilya hadifoglyokbol allott, akiket az akkori szokds szerint nem
hagytak életben. Ez esetben is a halalos itéletet hasznositottak e népszerti szorakoztatas forméajaban,
ami egyben lehetdséget adott a foglyoknak arra, hogy megmentsék életiiket, azok pedig kapva kaptak
az alkalmon. A harmadik osztaly a hivatdsos gladiatorokbol allott, akik napjaink dijbirk6zé6ihoz ha-
sonlitottak, s akik ezt a borzalmas életpalyat a népszeriiség kedvéért valasztottak, batran szembenézve
veszélyeivel.

Egy pillanatig sem allitom, hogy a gladidtori mutatvany egy valoban felvilagosodott néphez
mélté mulatsdg volt. De ha ugyanezt a mértéket alkalmazzuk napjainkra, el kell ismerniink, hogy az
emberek azdta sem sokat valtoztak. A kézépkorban a lovagi tornak, késébb a medve-heccek (ezeken
kutyakat uszitottak a medvére, ford.), a kakasviadalok, vagy napjainkban a bikaviadalok és dijmérkd-
zések egyenes utodai a gladiatori jatékoknak. Ezek is éppen ugy a brutalitast élesztik fel a szemlélok-
ben, mint példaul az a (kiilonben Indidban, az angol garnizonokban, ford. megjegyzése) kedvelt mu-
latsag, amikor azon szorakoznak a nézok, hogy hany patkanyt tud a foxterrier egy perc alatt megdlni.
De ez huzdédik meg a ,,nemes” vadaszszenvedély mogott is, - az egyenld kiizdelem mentsége nélkdil -
amikor szdzaval mészaroljak le az artatlan facanokat és foglyokat.

Mi mar valamivel magasabbra értékeljiik az emberi €letet, mint a régi romaiak tették. De még
igy is hangstlyozni szeretném, hogy ez a véltozas nem jelent haladast a régi romai faj mai reinkarna-
cigjanal, az angol népnél, minthogy a mi népiink még egy évszazaddal ezel6tt is €ppoly érzéketlen
volt a tomegmészarlassal szemben. Haladast tulajdonképpen csak kozvetlen Oseink koratdl kezdve
¢szlelhetiink, mert azok a tomegek, amelyek néhany emberdltével ezeldtt ott tréfalkoztak egy-egy
nyilvanos kivégzésnél, nem sokat fejlédtek azdta, amikor még a Colosseum padsoraiban szorongtak.

Az igaz, hogy a rdmai csaszarok latogattak e népszerl jatékokat, mint ahogy az angol kiralyok
is batoritottak a lovagi torndkat, vagy amint a spanyol kirdlyok még ma is partoljak a bikaviadalokat.
De hogy megértsiik kiilonféle inditookaikat, alaposan tanulméanyozni kellene ama kor politikéjat, ez
pedig meghaladja e konyv keretét. Igy legyen elég annyi, hogy a romai polgarok kiilonleges politikai
jogokkal bird testiiletet alkottak, és a hatdsdgok - megnyerésiik érdekében - sziikségesnek tartottak,
hogy alland6 szorakoztatasukrol gondoskodjanak. gy a gonosztevék és lazadok amugyis sziikséges
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kivégzeésébdl csinaltak olyan rendszert, amellyel a népet kedvelt szorakozasi formahoz juttattdk. Bru-
talis kedvtelés, az tény, a nem vall nagy fejlettségre, de mégis sokkal kiilonbek voltak, mint azok a
joval késObbi emberpéldanyok, akik tevékeny részt vettek a francia forradalom kimondhatatlan bor-
zalmaiban Az utobbiak gyonyoriségiiket lelték a vérontasban és kegyetlenségben, ami a romaiak
szorakozéasanak csak ontudatlan kisérdje volt.

Aki a Colosseumban allva valoban érzékelni tudja a régmult tomegek szellemét, arra a felis-
merésre jut, hogy 6k a harc izgalmat és a benne kifejtett ligyességet értékelték. Brutalitdsuk nem ab-
ban allott, hogy oriiltek a vérontdsnak és a szenvedésnek, hanem abban, hogy ezt észre sem vették a
mérkozés feletti izgalmukban. Ma nagyjabol ugyanezt tessziik, amikor mohon kovetjiikk az ujsagok
hasabjain a haboru allasardl szolo hireket. Mindent dsszevetve, mi, az 6tddik alfajhoz tartozok fejlod-
tiink ugyan valamennyit a kétezer év elotti negyedik alfajoz képest, de ez a haladas sokkal kisebb,
mint amennyit dnteltségiink veliink elhitet.

Minden orszadgban vannak romok, ahol tanulmanyozni lehet a multat, igen érdekes eredmény-
nyel. Helyes fogalmat lehet nyerni az angliai kdzépkori kolostori élet csodalatosan valtozatos tevé-
kenységeirdl és irdnyarol, ha a romok kirdlyndjét, a Fautains Abbey-t meglatogatjuk éppugy, mint
ahogy Carnac (nem az egyiptomi, hanem a Morbihan-i Carnac) romjainal felidézhetjiik a tantad-ok - a
régi bretonok szent tiize - koriil a nyari napfordul6i mulatozasokat.

Talan kevésbé sziikséges India romjainak tanulmanyozésa, mivel ott a mindennapi élet évez-
redek 6ta semmit nem valtozott és igy clairvoyant képességre nincs is sziikség annak elképzeléséhez,
milyen lehetett évezredek elott. India jelenlegi épiiletei nem annyira régiek, hogy az €életforméak kozot-
ti kiilonbség észrevehetd volna, mig India aranykoranak az atlantiszi fejedelmek idejébdl vald marad-
vanyai mélyen a fold ala vannak temetve. A kozépkori emlékeknél érdekes megtigyelni a kornyezet és
a vallas hatdsat ugyanarra a népre: menyire mas érzésvilagot tar fel Eszak-India barmely &srégi varosa
a ceyloni Andradhapura romjaival szemben.

Modern varosok

Eppugy, miként régen, éseink nyugodtan élték mindennapi életet, s esziikbe sem jutott, hogy
ezzel olyan aramokkal itatjak at varosuk falait, melyekbdl évezredek multaval a képzett clairvoyant
kiolvashatja legbelsdbb Iényiiket, ugy hatjuk at mi is varosainkat olyan emlékekkel, amelyeken a jovo
fejlettebb embere megiitkozik majd. Bizonyos nyilvanvald szempontokbol az Osszes nagy varosok
igen hasonlitanak egymashoz. Masrészt azonban vannak helyi atmoszféra-kiilonbségek, amelyek ré-
szint a varos atlagos erkolcsébdl, részint lakodinak vallasos felfogasabol, 6 foglalkozasi €s iparagaibol
folyik. Kovetkezésképp mindegyik varosnak bizonyos egyénisége van, ami némely embert vonz, ma-
sokat elriaszt, hajlamaiknak megfeleléen. Még azok is, akik nem kiilonosen fogékonyak, észre fogjak
venni a kiilonbséget Parizs és London, Edinburgh és Glasgow, vagy Philadelphia és Chicago hangula-
ta kozott.

Vannak varosok, amelyeknek alaphangja nem a jelenbdl, hanem a multbol ered, mert a mult
¢lete annyival erdteljesebb, hogy az 6sszehasonlitasnal a jelen eltdrpiil. A hollandiai Zuyder-Zee mel-
letti varosok szolgéanak erre példaval, vagy az angliai S.Albans. De a legalkalmasabb példa erre az
egész vilagon Roma, az 6rok varos. Roma egyediil all a vilag varosai kozott, amennyiben harom nagy
¢s teljesen kiilonalld érdekességet nyujt a pszichikus kutatonak. Elso €s legerdsebb az a benyomas,
amelyet Roma, az 6kori vilag kdzpontja, a koztarsasadg és a cézdrok Rémadja hagyott hatra bamulatos
¢leterejébdl. Azutdn jon egy masik erds és a maga nemében paratlan benyomas, a kozépkori Romaé,
amely a vilag egyhazi kdzpontja volt. A harmadik és mindegyiktdl teljesen eltéré a mai modern Ro-
ma, a kissé lazan felépiilt olasz kiralysag politikai kdzpontja, s ugyanakkor nagybefolyast egyhazi
kozpont, bar dicsOsége €s hatalma elhalvanyodott.
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Bevallom, elsdsorban azzal a varakozassal mentem Roméba, hogy a papak Roémaja, amelyre a
kozépkor gondolatvilaga oly hosszll idon 4t 6sszpontosult, alaposan elhomalyositja a hozzank idében
tavolabb esé Okori Romat. Csodéalkozva tapasztaltam, hogy ennek majdnem pontosan az ellenkezdje
igaz. Roma a kdzépkorban annyira fészerepet jatszott, hogy a kitorolhetetlen bélyeget hagyott volna a
vilag barmelyik véarosan. De a korabbi civilizacié oly bamulatosan életerds volt, hogy még mindig
kitorolhetetlen €s uralkodo6 jellegzetessége Romanak, az azoéta torténtek ellenére is.

A tisztanlato kutatd szamara Roma most (és a jovoben is) mindenekeldtt a cézarok Romadja €s csak
masodsorban a papak Roméja. Az egyhazi torténet benyomdsa mind ott van, s felismerhetd a legki-
sebb részletekig: az ahitat €s armany, a gdgds zsarnoksag €s igazi vallasossag elképesztd tomege; ret-
tenetes romlottsag és az egész vilagra kiterjedd hatalom, amelyet csak ritkdn hasznéltak fel olyan jol,
amint kellett volna. Es mégis, barmily hatalmas is ez a mult, jelentéktelenné torpiil az ezt megel6z6
még hatalmasabb mellett. A régi rémai élet jellegzetességeit: az donmagéaban bizd hit erésségét, az el-
hivatottsag meggy6zodését, az életérzés teljességét a maiak koziil csak kevés nemzet tudja megkdzeli-
teni.

Kozépiiletek

Egy véaros nemcsak mint egész mutat fel bizonyos jellegzetességeket, hanem bizonyos célokra
szant épiileteinek is kiilonleges s a célra jellemz0 auraja van. Egy korhdz aurdja példaul furcsa keve-
rék. A szenvedés, kimeriiltség ¢és fajdalom benne az uralkodd, de egyuttal j6 adag szdnalom is van
benne a szenvedok irant és a betegek haldja a josdgos gondoskodasért.

A borton szomszédsagat hatarozottan el kell keriilnie annak, aki lakéhelyet valaszt, mivel ab-
bol a legrettenetesebb komorsag, kétségbeesés €s allando levertség arad, tehetetlen diihvel, szomo-
rusaggal és gyilolettel keverve. Még abban az altalanos sotétségben is vannak helyek, amelyek még
riasztobbak a tobbinél: rossz hiriikrol nevezetes, kiilonds borzalmat kelto cellak. Ismeriink torténeteket
arrol, hogy egyes bortonok bizonyos celldiban az egymast felvaltoé rabok mindannyian 6ngyilkossagot
igyekeztek elkovetni. Akik ennek ellenére ¢letben maradtak, elmondottak, hogy az 6ngyilkossag gon-
dolata allhatatosan visszatért agyukba, mintegy kiilsé kényszert gyakorolt redjuk, mig fokozatosan
olyan allapotba kertiltek, amelyben nem volt mas valasztas. Voltak olyan esetek, amikor az ilyen érzés
egy holt ember kozvetlen rabesz¢lésébdl szarmazott. De a helyzet tobbnyire egyszerlien az, hogy az
elsé ongyilkossag oly tokéletesen megtelitette a cellat ilyen gondolatokkal és sugalmazasokkal, hogy
késobbi lakoi, akikben valdsziniileg nem volt elég ellenalld erd, vagy hatarozott akarat, valosaggal
képtelenek voltak elleniik szegiilni.

Még rémesebbek azok a gondolatok, amelyek a kozépkori zsarnokok borzalmas foldalatti bor-
toneihez, Velence 6lomkamraihoz, vagy az inkvizicid kinzokamraihoz tapadnak. Hasonloképpen a
jatékbarlangnak még a falai is szomortsagot, irigységet, kétségbeesést és gytildletet sugaroznak ki, a
kocsma, vagy a rosszhirli haz falaibol pedig valdsaggal g6zolognek az érzéki és allati vagy legdurvabb
formai.

Temetok

A fent emlitett esetekben minden tisztességes ember konnyen mentesiilhet az artalmas befolya-
soktol egyszerlien gy, hogy elkeriili e helyeket. De vannak olyan alkalmak, amikor az emberek ter-
mészetes joérzésiik kovetkeztében keriilnek nem kivanatos helyzetekbe. Az olyan orszdgokban, ame-
lyek még nem elég civilizaltak ahhoz, hogy elégessék halottaikat, a hatramaradottak allanddan latogat-
jék a sirokat, amelyekben feloszlasban 1év6 fizikai testek fekszenek. A szereté megemlékezés érzésé-
tél vezetve gyakran odamennek, hogy imadkozzanak, elmélkedjenek, és viragkoszortukat helyezzenek
a sirokra. Nem értik meg, hogy a szomorusag, levertség €s tehetetlenség kisugarzéasai, amelyek oly
gyakran athatjak a temetdt, egyaltalan nem teszik latogatasra alkalmas hellyé. Oreg embereket lattam
sétalni és ildogélni szebb temetdink némelyikében és dajkakat, akik ide toltak ki a csecsemdket friss
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levegdre. Ezek koziil valdsziniileg egyiknek sem volt a leghalvanyabb fogalma sem arro6l, hogy ma-
gukat ¢s a gondjaikra bizottakat oly befolyasoknak vetik ald, amelyek valosziniileg semlegesiteni fog-
jék a séta és a friss levegd minden j6 hatdsat, hogy az egészségtelen fizikai kigézolgések lehetdségét
ne is emlitsiik.

Egvetemek és iskolak

Nagy egyetemeink régi épiileteit kiilonleges tipusti magnetizmus hatja at, ami a hallgatokra is ranyom-
ja sajatos és konnyen felismerhetd bélyegét, bar még sok szdval sem kdénnyli pontosan megmondani,
mibdl all. Az egyetemet sokféle és kiilonbozo tipust emberek latogatjak: tanulni vagyok, sportolok,
kegyesek és konnyelmiiek. Egy-egy fakultas legtobbszor a fentieknek csak egyikét vonzza. Ebben az
esetben falai megtelnek azokkal a jellegzetességekkel és maga az atmoszféra segit fenntartani hirne-
vét. De egészben véve az egyetemet a munka és a bajtarsiassdg kellemes hangulata veszi koriil, az
Osszetartas, de azért fliggetlenség érzése, a tisztelet az Alma Mater hagyomanyai irant és a fenntarta-
sukra irdnyuld elhatdrozds. Ezek hamarosan hozzdhangoljdk az 0j hallgatokat tarsaikhoz, és a jelleg-
zetes egyetemi tonus felvételére késztetik.

Ehhez hasonld a befolyas, amelyet nagy nyilvanos iskoldink gyakorolnak. A fogékony fiu,
amikor bekeriil, hamarosan érzi maga koriil a rend, a pontossag €s az esprit de corps érzését. Ha ezt
egyszer magaéva tette, nem egykonnyen felejti el. Valami hasonld torténik a hadihajon is, kiillondsen,
ha népszert kapitany vezetése alatt all, és egy ideig mar kirendeltségben volt. A rekruta itt szintén
nagyon gyorsan megtaldlja a helyét, hamarosan magaéva teszi az "esprit de corps"-t, s megtanulja,
hogy egy csalad tagjanak érezze magat, amelynek becsiiletét koteles fenntartani. Ebben nagy része
van tarsai példajanak ¢és a tisztek kényszerének is. De a hajo atmoszféraja is kétségteleniil hozzajarul.

Konyvtarak, miuzeumok, miicsarnokok

Egy konyvtar serény gondolat-aramai jol felfoghatok, de a miizeumok ¢és képtarak sokkal val-
tozatosabb érzéseket keltenek, mint gondolnank. Mindkét utobbi esetben a hatas foként a képekbdl és
a kiallitott targyakbdl ered, s ennélfogva fejtegetése egy késébbi fejezetbe tartozik. Ami maguknak az
épiileteknek hatasat illeti, eltekintve a benniik kiallitott targyaktol, az eredmény egy kissé meglepd,
mivel a szembeszOkd sajatossag a faradtsag és unalom minden mast elnyomo érzése. Nyilvanvalo,
hogy a latogatok tobbségének elméjében foként az €l, hogy tudjak, kotelességiik volna megcsodalni
ezt vagy amazt, vagy érdeklédést mutatni, de a valdsadgban teljesen képtelenek még a legesekélyebb
valodi csodélatot, vagy figyelmet is kifejteni.

Chicago vagohidjai

Chicago vagohidjainak rettenetes kisugarzasait és hatasukat azokra, akik szerencsétlenségiikre
valahol a kozeliikben kell éljenek, gyakran emlitik a teozofiai irodalomban. Mrs. Besant leirta, hogy
els6 latogatasakor mar a vonaton, sok mérfoldnyire Chicago-to6l érezte a beldliik arado borzaszto le-
vertséget és kétségbeesést. Es bar masok, akik kevésbé fogékonyak, nem tudjik ezt oly gyorsan ki-
deriteni, nem kétséges, hogy hatasuk stlyosan nehezedik mindazokra, akik kozelednek e rettenetes
méltatlansag szinhelyéhez. Azon a helyen a teremtmények millidit mészaroljak le, és mindegyikiik
hozzaadja a hely kisugarzasaihoz a maga diihét, fajdalmat és félelmét, valamint az igazsagtalansag
érzetét. Es mindezekbél kialakult a vilagon jelenleg 1étezd legfeketébb borzalom-felhdk egyike.

Ebben az esetben a hatas eredményei kozismertek és lehetetlen barkinek is, hogy kételkedjék.
A mészaroslegények erkdlcsének alacsony foka, de rendkiviili brutalitasuk is kéztudomast. E borzal-
mas szomszédsagban elkdvetett sok gyilkossdgnal az orvosok felismerik azt a sajatsagos késforgatast,
amelyet csak a mészaroslegények hasznalnak. Még a gyerekek az utcan sem jatszanak mast, mint gyil-
kossagi jatékokat. Majd ha a vilag egyszer valdban civilizaltta vélik, az emberek hitetlenkedd borza-
lommal fognak visszatekinteni az ilyen jelenetekre és méltan kérdezik, miként volt lehetséges, hogy
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emberek, akiknek mas tekintetekben tigy latszik, volt némi fogalmuk az emberiességrol és a j6zanész-
rol, megtlirtek egy oly rémitd foltot a tisztességiikon, mint amindt ennek a szornyiiségnek puszta léte-
zése okoz.

Alkalmi helyek

Azok a helyek, ahol bizonyos szertartast gyakran megismételnek, kiilonosen, ha magas esz-
mény kitizésével volt kapcsolatban, mindig hatarozott befolyassal telitddnek meg. Oberammergau fa-
z0 eldadasok gondolatformaival, s ezek erdteljesen visszahatnak azokra, akik az 0j eléadasra késziil-
nek. A valdsagnak ¢és a legmélyebb komolysdgnak rendkiviili érzését tapasztaljak mindazok, akik részt
vesznek benne, ¢és ez visszahat még a feliiletes turistakra is, akiknek az egész dolog egyszertien csak
érdekesség. Hasonloképp Wagner magasztos eszményei is kiemelkednek Bayreuth atmoszférajaban,
¢s igy ezek hatasara egy ottani eldadas teljesen kiillonbozik attol, amit masutt adnak eld, még ha sze-
mély szerint ugyanazok szerepelnek is.

Szent hegyek

Eléfordul az is, hogy egy-egy kiilonleges helyhez tapadt befolyds nem emberi; mint példaul a
vildg szamos szent hegyének esetében. Egy korabbi fejezetben leirtam a nagy angyalokat, kik Iror-
szagban, a Slieve-na-Mon hegység csucsan laknak. Az 6 jelenlétiik teszi a helyet szentté, és Ok tartjak
fenn a Tuatha-de-Danaan vezérei altal megdrokitésre szant magidk hatasat, mindaddig, amig elérkezik
frorszag jovo nagysaganak napja, és szerepe a birodalom hatalmas dramajaban vilagossa valik.

Tobb izben meglatogattam egy mas tipusu szent hegyet - Addam Csucsat Ceylonban. E cstcs-
nal az a figyelemre méltd, hogy a sziget Osszes, kiilonféle vallasu népei szent helynek tekintik. A
buddhisték a tetején 1évo templomnak a Sripada, vagy a szent ldbnyom szentélye nevet adjak, és azt
mesélik rola, hogy midén Buddha asztralis testében meglatogatta Ceylont (fizikai testében soha nem
volt ott), akkor felkereste e hegy védé Orszellemét is, akit a nép Saman Deviyo-nak nevez. Epp mikor
mar tavozni késziilt, Saman Deviyo megkérte, hogy kegyként hagyja hatra azon a helyen latogatasa-
nak valamely maradandé emlékét. Buddha ennek eleget téve, mesélik, benyomta labat a tomor kdszik-
laba, felhasznalva bizonyos erdt, mely azon egy hatarozott nyomot, vagy horpadast okozott.

A torténet a tovabbiakban elmondja, hogy Saman Deviyo avégett, hogy ezt a szent labnyomot
ember érintése soha be ne mocskolhassa és a beldle kisugarzd magnetizmus megoériztessék, befedte
egy oriasi sziklaktppal, amely a hegy jelenlegi csucsat képezi. E kup tetején lireget vagtak, mely
nagyjabol hasonlit egy oridsi ladbnyomhoz, €s a tudatlanabb imadok koziil sokan valoszintileg azt hi-
szik, hogy ez Buddha tényleges jele. Az 0sszes szerzetes viszont, aki tud, nyomatékosan tagadja ezt
¢s hangsulyozza, hogy ez nemcsak tilsdgosan nagy ahhoz, hogy emberi labnyom lehessen, hanem
egész nyilvanvaloan mesterséges is.

Egyszerlien azért késziilt ott, - mondjak a szerzetesek - hogy jelezze a pontos helyet, amely
alatt az igazi ldbnyom fekszik. Azonkiviil ramutatnak a tényre, hogy a szikla koriil, a csucs alatt bi-
zonyos tavolsagra kétségteleniil rés hiizodik. A szent ldbnyom eszméje ezen a cslicson ugy latszik,
kozos a kiilonféle vallasoknal. A buddhistdk azt tartjak, hogy Buddhatol szarmazik, a sziget tamil
lakossaga Vishnu szamos labnyomai egyikének tekinti a keresztények és mohamedénok pedig Adam-
nak tulajdonitjak, - innen az ,,Adam Csticsa” elnevezés.

De azt is mondjak, hogy még sokkal elébb, mieldtt e valldsok megjelentek volna a szigeten,
még sokkal az Ur Buddha ideje el6tt ez a cstics mar Saman Deviyo-nak volt szentelve, akinek a lakos-
sag a legmélyebb tisztelettel addzik és joggal, mert 6 olyan nagy angyali rendbe tartozik, amely az
Adeptusok legmagasabbjait kozeliti meg. Annak ellenére, hogy munkaja teljesen kiilonbozik a miénk-
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tdl, szintén engedelmességgel tartozik a Nagy Okkult Hierarchia Fejének és egyuttal tagja a Nagy
Fehér Testvériségnek is, amelynek egyediili célja a vilag fejlodésének eldmozditasa.

Egy ilyen nagy Iény jelenléte természetesen hatalmas befolyast araszt a hegyre és szomszéd-
sdgara, leginkdbb a csucsara. Minden bizonnyal valésdg van a zarandokok Oszintén nyilvanitott or-
vendez6 lelkesedése mogott. Itt szintén, mint mas személyeknél, hozzajarul még ehhez az az dhitatos
atmoszféra is, amellyel a zarandokok egymast koveté nemzedékei telitették a helyet. Ambar ez is erds,
mégis teljesen elhomalyositja e hatalmas Lény eredeti és folyton jelenlévd befolyasa, aki évezredek
ota munkalkodik ott és drzi a helyet.

Szent folyok

Vannak szent folyok, pl. a Ganges. Ugy hiszik, hogy a régi idék valamely nagy személyisége
oly erdvel magnetizélta a folyam forrasat, hogy azota is a beldle kiarado viz igazi értelemben vett
szentelt viz, s magaban hordja az ¢ befolydsat és aldasat. Ez nem lehetetlenség, bar ehhez vagy az
sziikséges, hogy nagy kezdeti erdvel lassak el, vagy gyakori feltdltésérdl kell gondoskodni. Az eljaras
egyszerl és vilagos. Az egyediili nehézség csupan a miivelet méreteibdl folyik. De ami a kozonséges
ember erejét meghaladja, esetleg egészen konnyt lehet valakinek, aki mar egy sokkal magasabb szin-
vonalon van.
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Nyolcadik fejezet
A szertartasok hatasa

Székesegyhazaink és templomaink reank vald hatdsat vizsgalva, eddig azzal foglalkoztunk,
hogy mi sugarzik rank falaikrél. Ez azonban csak kis része annak a hatasnak, amit rendeltetésiik sze-
rint a kdzosségre gyakorolniuk kell, - csupdn egy mozzanata a vallasalapito nagy tervének, s6t még ez
a terv is csak egy része egy még hatalmasabb tervezetnek. Hadd probaljam ezt megmagyarazni.

A hierarchia

A Teozo6fia tanulmanyozo6i tudatdban vannak annak a ténynek, hogy a vilag fejlédésének igaz-
gatasat az Adeptusok Hierarchidja végzi egy nagy Vezetd irdnyitasa alatt, és hogy e kormanyzat
egyik agazata a vallas eldmozditdsaval és fejlesztésével foglalkozik Az dgazat vezetdjét keleten
Bodhisattva-nak hivjak, itt nyugaton pedig mint Krisztust ismerjilk, noha ez csupan egyik
testetoltésében hasznalt cime. A kormanyzat terve az, hogy minden vilagkorszakban hét Krisztus ko-
vesse egymadst - minden gyokérfaj szamara egy, akik egymas utan toltik be a Bodhisattva (a krisztusi)
tisztséget, ¢s ezalatt a vilag 6sszes vallasos ténykedése feliigyeletiik ala tartozik, tehat nemcsak a sajat
gyokérfajuké. Ez utdobbiban tobbszor reinkarndlodhatnak.

Hogy pontosan megvilagitsuk ennek jelentdscgét, nézziik e hivatal el6bbi viseldjenek esetet,
akit mint az Ur Gautamat ismeriink. O volt tulajdonképpen a negyedik, vagyis az atlantiszi torzsfaj
Bodhisattvaja és ebben a gyokérfajban tobb szazezer év leforgasa alatt sokszor 6ltott testet kiilonbozo
neveken. S igy, bar specialis munkdja a negyedik gyokérfajhoz flizte, egyben az egész vilag tobbi val-
lasaira is felligyelt, kovetkezésképen az 6tddik gydkérfajt sem hanyagolta el. Gyokérfajanak minden
egyes alfajaban - a kezdeti idokben - megjelent és alapitott egy-egy vallast. Az elsé alfajban O volt az
eredeti Vyasa. A masodik alfajban viselt nevét nem jegyezte fel a torténelem. A harmadik alfajban O
volt az eredeti Zoroaszter, els6 a sok kozt, akik ezt a nevet viselték. Egyiptom nagy vallasaban O volt
Thoth, - a gorogok Hermes Trismegistosnak nevezték, ,,Haromszor Legnagyobb Hermesnek” - és a
negyedik alfaj korai gorogjei kozt O volt Orpheus, az énekes, a misztériumok megalapitéja.

Minden életében komoly tanitvanyokat gytijtétt maga koré, természetesen sokszor ugyanazo-
kat az egokat 01j testekben, noha folyvést gyarapitotta szdmukat. A negyedik gyokérfaj még korantsem
fejezte be fejlodését, mert a fold lakoinak tobbsége még mindig ahhoz tartozik - a kinaiak, tatarok,
japanok, maldjok nagy tomegei és a fold fejletlen népei mind; de virdgzasanak tetépontjat mar régen
elhagyta, amikor még az 0sszes haladottabb egok benne, a vilag uralkod6 fajaban o6ltéttek testet. Di-
csOségének leteltével, a Bodhisattva felkésziilt munkdjanak csucsteljesitményére: ama igen magas
szinvonalu beavatéasra, amit Buddhasagnak neveziink, hogy azutdn atadja hivatalat utodjanak.

Ehhez az elokésziilethez sziikséges volt, hogy egy orszagba, s6t annak is egy bizonyos részébe
jojjenek Gssze azok az egok, akik az O elmult életeiben legkdzelebbi kovetdi voltak. Ekkor testet 61-
tott kozottiik - vagy talan valosziniibb, hogy legmagasabb tanitvanyainak egyike 0ltott testet €s ezt
atadta a Bodhisattvanak, amikor annak ideje elérkezett. Miutan ebben a testben atment a nagy beava-
tason ¢s BUDDHA lett, elindult, hogy hirdesse Torvényét. Nem szabad ezt a szot: ,,térvény”, csupan
kozonséges mindennapi értelmében venniink, mert sokkal tobbet jelent, mint csupan parancsolatokat.
Inkébb ugy kell tekintenlink, mint a Buddha értelmezését az emberiségrol és fejlodésérdl és egyben
ezen igazsagra alapozott tanitasait arr6l, hogyan kell az embernek cselekednie, hogy egytittmiikddjék
a fejlodés tervével.

Torvényét hirdetve, maga koré gyljtotte régi tanitvanyai egész seregét. Mint Buddha, hivata-
lanal fogva Oriasi erdvel és magnetizmussal birt, s ez segitette kovetdit abban, hogy megtegyék az
Osvény negyedik 1épését, amit Arhat foknak neveznek. Foldi életének tovabbi részét avval toltotte,
hogy az Uj hitet hirdette és erdsitette. A mikor eltavozott a fizikai életbdl, véglegesen atadta hivatalat,
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a vallasok igazgatasat utoédanak, akit mi az Ur Maitreyanak neveziink. E nagy lényt Indidban Krishna,
a keresztény vilagban pedig Jézus Krisztus néven tisztelik. E kettdés név értelme nem ismeretlen a
teozofus eldtt. Tanulmanyai soran hallott arrdl, hogy Krisztus, az uj Bodhisattva, Jézus nevi tanitva-
nyanak testét hasznalta ¢életének harom utolséd éve alatt, amikor megalapitotta a keresztény vallast. E
test haldla utan az asztralis vilagbol folytatta néhdny éven keresztiil legbens6bb tanitvanyai tanitasat,
azutan pedig mind a mai napig Jézus nevi tanitvanyat (aki most mar maga is Mester) hasznalta arra,
hogy Egyhazéanak sorsa felett 6rkodjon, és amennyire lehet, iranyitsa.

Amint az Ur Maitreya atvette hivatalat, azonnal hozzalatott, hogy hasznositsa a Buddha altal
hatrahagyott rendkiviil j6 koriilményeket. Tobb egyidejli kisérletet tett a vilag vallasos fejlédésének
elémozditasara. Nemcsak O Maga inkarnalodott igen rovid idén beliil, hanem sokat alkalmazott azok
koziil, akik az Ur Buddha alatt elérték az Arhat szinvonalat és most készek voltak, hogy rogtén tjra-
sziilessenek. A tanitvanyoknak ebbdl a taborabol valé Lao-ce és Konfucius, akiket Kindba kiildott
testetolteni. Koziiliik vald Platon is, majd a tanitvanyok kovetdi koziil Phidias és Gorogorszag szamos
nagy embere.

Ugyanebben az iddszakban jelent meg Pythagoras, a nagy bolcseld, aki most K.H. Mester. O
nem volt az Ur Buddha kozvetlen kornyezetében, mivel akkor mér elérte volt az Arhat szinvonalat és
mashol volt Rea sziikség a munkaban. De atutazott Indidba, hogy talalkozzék Vele, és aldasaban ré-
szesiiljon. O is a Bodhisattva fejlédési iranyahoz tartozik és egyik legfobb képviseléjének tekinthetd.

Ez eseményekkel egyidejiileg az Ur Maitreya maga is testetoltott mint Krishna, és igen csodas
¢letet €lt Indiaban. Ehhez az ¢lethez fiizddik India vallasos ¢életének devociondlis aspektusa, amely
talan egyediili az egész vilagon, mélységes odaaddsanak megnyilvanuldsdban. Ezt a nagy testetoltést
nem szabad Osszetéveszteniink a Mahabharata-ban leirt Krishnaéval. Ez utébbi harcos és allamférfi
volt és kb. 2.500 évvel kordbban ¢lt.

Ezzel egyidében tortént még egy nagy testetdltés is - nem annyira a vallasi, mint a szervezés
egyik vonalaba tartoz6 - a nagy Shankaracharya-¢é, aki beutazta Indiat és megalapitotta a négy f6 ko-
lostort és a Sannyasi rendet. Némi zavart okozott az, hogy mindazok, akik azota a kolostori szerveze-
tek ¢€lén alltak, szintén felvették a Shankaracharya cimet, igyhogy Shankaracharyar6l beszélni annyi,
mintha a papat emlegetnénk, s kozelebbrél nem neveznénk meg, hogy ennek a tisztségnek melyik
viseldjére gondolunk. A fent emlitett nagy Alapitdt nem szabad Osszetéveszteniink ennek a tisztségnek
ismertebb viseldjével, aki Krisztus utan kb. 700 évvel terjedelmes magyarazatokat irt a Bhagavad
Gita-hoz és néhany Upanisadhoz.

A harom o6svény

Ez a hdrom nagy Tanito, akik olyan rovid idon beliil kovették egymast Indidban, (j impulzust
adta a harom 6svény mindegyikének. A BUDDHA vallast alapitott, részletes utasitdsokkal a minden-
napi ¢lethez azok szamara, akik a cselekvés 6svényén jarnak; Shankaracharya megadta a metafizikai
tanitast azoknak, akiknek a bolcsesség az osvényiik; az Ur Maitreya pedig (a Krishna megnyilvanu-
lasban) az odaadds magasztos targyaul szolgalt azoknak, akiket ez az ut vezet el az igazsdghoz. A ke-
reszténységet azonban gy kell tekinteni, mint az () Bodhisattva elsd torekvését arra, hogy orszagokba
vigye a vallast, mert a Krishna testetoltésben végzett munkaja egyenesen Indidnak volt szanva. Akik
a kiilsé megnyilvanulds mogott a dolgok belsd és misztikus értelmébe tudnak hatolni, figyelemre mél-
tonak fogjak talalni, hogy az a sugar, vagy tipus, amelyhez az Ur Buddha, a Bodhisattva és K.H. Mes-
ter tartozik, bizonyos értelemben a Napistenség masodik aspektusanak - a Szenthdromsag masodik
személyének - megnyilvanulasa.

A vallasnak van objektiv oldala is. Nemcsak beliilrdl hat, hiveinek szivét és elméjét felbuz-
ditva, hanem kiviilrdl is: olyan elrendezést alkalmaz, hogy felemeld és finomito befolyasok hassanak
folyvast a hivok kiilonbozé testeire. A templom nemcsak az a hely, ahova imadkozni jarnak, hanem
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magnetikus kdzpont is, amelyen keresztiil szellemi erdk araszthatok szét a kdrnyezetre. Az emberek
gyakran elfelejtik, hogy a Nagyoknak is a természet torvényeihez kell alkalmazkodniuk munkajukban,
¢s hogy tényleges kotelességiik erdikkel a lehetdséghez képest gazdasagosan banni, vagyis mindent a
lehetd legegyszeriibben megoldani.

fgy példaul, ha szellemi erét kell kiarasztani egy bizonyos teriiletre, nem volna gazdasagos azt
valogatas nélkiil mindenfelé szétszorni, mint az esét. Ez azt jelentené, hogy cseppenként kellene az
alacsonyabb szinvonalra materializalni, s milli6 helyen egyszerre kellene hatalmas eréfeszitést tenni.
Sokkal egyszeriibb, ha bizonyos pontokon hatdrozott magnetikus kdzpontokat 1étesitenek, ahol egy
ilyen materializacios gépezet allandoan miikodik. Igy a feliilrdl jovo; aranylag kevesebb er is azonnal
tekintélyes teriiletre szorodik szét.

Ezt a régebbi valldsokban ugy érték el, hogy erdsen magnetizalt kozpontokat allitottak fel.
Ilyen a hindu templomban a szobor, vagy a lingam, a parsziknal a szent tiz oltara, a buddhistaknal
pedig az Ur Buddha szobra. Amint az ajtatoskodé e szimbolumok elé jarul, odaadast és halat araszt ki
magabol. Ekkor nemcsak a valasz-er6t vonja le magara, hanem tovabb sugéarozza egy bizonyos tavol-
sdgra a koriilotte 1évokre.

A Bodhisattva, amikor a keresztény vallast megalapitotta, Uj kisérletet tett azzal a céllal, hogy
legaldbb egyszer naponta biztositva legyen a szellemi erének sokkal alaposabb és hatasosabb
kidrasztasa. Az a tény, hogy ilyenfajta 0j kisérleteket szabad megprobalni - hogy noha a Hierarchia
nagyszerll rendszere megmasithatatlanul az Id6k Kdsziklajara van alapitva, mégis ennyi szabadsagot
enged tisztviseldinek - valoban mélységesen megkapd. Azt mutatja, hogy az a szervezet, amely az
egész vilagon a legkonzervativabb, mégis egyszersmind csodalatraméltoan liberalis és hogy a kor-
manyzat legrégibb forméja a legalkalmazkodobb is. Csak a Hierarchia magasztos Fejére gondolha-
tunk, amikor teljes érvénnyel idézziik e nagyszerii szavakat: ,,Az O szolgalata tokéletes szabadsag.”

Ezt az 0 kisérletet talan legkonnyebben gy hozhatom kozelebb olvaséim megértéséhez, ha
leirom, miként tudtam én meglatni valamit mikodésének egyik részletébdl. De elobb néhany szot kell
sz6lnom a keresztény Egyhaz jelenlegi allapotarol.

Ez az Egyhdz mai alakjdban csak szegényes reprezentansa annak, aminek alapitdja szanta.
Eredetileg megvoltak a magasabb misztériumai, mint minden mas vallasnak és megvolt a harom foko-
zat, amelyen gyermekeinek keresztiil kellett menniiik a megtisztulds, megvildgosodas és tokéletesség
fokozata. De amikor a nagy gnosztikus tuddsokat, mint eretnekeket kikozdositettér, elveszett az Egyhaz
szamdra az igazsagnak ez az aspektusa. Most e harom fokozat koziil csupan az elsét allitja idealként
tagjai elé, és ezt sem elég vilagosan. Origenes, legnagyobb fiainak egyike, igen vildgosan leirta a ke-
reszténység két fajtajat - a szomatikusat, és a szellemit - mondvan, hogy az el6bbinek az a rendelteté-
se, hogy a tudatlan tomegeket vonzza, az utobbi azonban azoknak val6, akik tudnak. Napjainkban az
Egyhaz elfelejtette tanitdsanak ezt az igazi szellemi és magasabb oldalat, és szdnalmas kisérletekkel
probalja megmagyardzni, hogy van valahogyan valami szellemi oldala a toémegeknek sz6l6 tanoknak.
S ez tulajdonképpen minden, amit nytjtani tud.

Keresztény magia

Mindazonaltal és mindennek ellenére, a régi magia, amit alapitdja szerzett; most is miikodés-
ben van és hatasos. Igy tehat még hanyatldsaban is vezetés és ellendrzés alatt van. A szentségekben,
ha rendesen végzik a szertartdst, még mindig van valodi €s €16 erd - maganak a Napistenségnek ereje -
és azon keresztiil arad le, akit Jézus Mesternek neveziink, ez 1évén az O kiilonleges szakmaja.

Nem O, hanem a Krisztus - az Ur Maitreya - alapitotta a vallast, mindazonaltal a kereszténysé-
get annak a személynek kiilonds gondjaira biztdk, aki testét atadta az alapité munkéjdhoz. A ke-
resztény egyhaz sok agaztaban majdnem egészen kihalt az a hit, hogy O személyesen érdeklédik iran-
ta. Az emberek Uigy gondolnak rd, mint egy kétezer évvel ezel6tt élt nagy tanitora, nem pedig mint

C. W. Leadbeater: Vilagunk rejtett oldala — Elsé konyv 61



olyan erdre, amely ma is tevékeny az egyhazban. Elfelejtették, hogy O most is é16 erd, valodi jelenlét,
- valdban veliink van mindig, a vilag végéig, mint mondotta. Nem Isten a sz6 balvanyimado értelmé-
ben, de mégis vezeték, amelyen keresztiil az Isteni erd sok millid embert elért, tisztviseld, akire a
Krisztus munkajanak devocionalis részét biztak.

Az egyhdz nagyon letért a szamara eredetileg kijeldlt utrol. Az elgondolas az volt, hogy min-
den embertipust szolgéljon; most csak egyet szolgal, azt is nagyon tokéletleniil. A hianyz6 lanc-
szemeket Ujra be kell allitani. Napjainknak és az utolso alfajnak intellektudlis tevékenység az ismerte-
téjele: ennek az intellektudlis és kritikai fellendiilésnek az a tulajdonképpeni célja, hogy alkalmassa
tegye a vallast egy Ujfajta intellektudlis tipus kielégitésére. Kar, hogy a papok és a tanitok nem birnak
a kozvetlen tudas elényével, és igy nem tudnak az embereken segiteni e krizisben. Az kellene, hogy a
maguk igazsag-ismeretével iranyitsdk értelmi tevékenységeiket, és a rajuk bizottak szivében felé-
lessz€k a szellemiséget, ami nélkiil az intellektudlis erfeszités hidbavald. Az egyhdz nemcsak hogy
majdnem egészen elfelejtette alapitdja eredeti tanitasat, de legtobb papjanak mostandban mar kevés
fogalma van azoknak a szertartdsoknak igazi értelmérdl és hatalmardl, amelyeket végezniiik kell. A
Krisztus valoszintileg eldre latta ezt, mert gondoskodott arrol, hogy a szertartdsok akkor is hatdsosak
legyenek, ha sem a papok, sem a hivok nem értik meg, miben allnak e modszerek és hatasaik. Nehéz
is volna a kozonséges kereszténynek megmagyarazni Krisztus tervének korvonalait. A teozéfus kony-
nyebben megérti, mert mar tisztdban van néhany idevonatkoz6 eszmével.

Mi tanulmanyozok gyakran hallottunk a nagy erdtartalyrél, amelyet a Nirmanakayak folyton
megtoltenek, hogy tartalmat az Adeptus Hierarchia tagjai €s tanitvanyaik felhasznalhassdk az emberi-
ség fejlodésének eldmozditasara. A Krisztus gy intézkedett, hogy vallasa hasznalatdra ennek a tar-
talynak bizonyos részét elkiilonitsék €s hogy meghatarozott kiilonleges szertartasok, hatalmi szavak
¢s jelek hasznalatdval er6t meritsen beldle a hivok szellemi javara.

E hatalom tovabbadasanak mddjat papszentelésnek nevezik, és rogton ravilagit az apostoli
folytonossag tananak igazi értelmére, amelyrdl annyi vita hangzott el. En magam szigortian ehhez a
tanhoz ragaszkodtam, amig az egyhaz papjaként miikddtem, de amikor a Teozdfia tanulmdnyozéasa
révén kezdtem jobban megérteni a valldsokat, és tagabb életfelfogast szereztem, kétely tdmadt ben-
nem, vajon a valdésagban olyan nagy-e a jelentdsége ennek a folytonossagnak, mint ahogy mi, a szer-
tartasos vonal hivei, feltételezziik. Tovabbi tanulmanyaim folyaman 6rommel tapasztaltam, hogy a
tannak igazi alapja van, és hogy még sokkal tobbet jelent, mint amennyit a legmagasabb iskoldinkban
valaha is tanitottak.

A mise

Szicilidnak egy kis falusi katolikus templomaban tortént, hogy eldszor figyeltem fel erre, egy
mise hatasanak megfigyelése kdzben. Akik ismerdsok ezen a gyonyori szigeten, tudjak, hogy ott nem
éppen a legintellektualisabb médon gyakoroljak a vallast, és hogy se a papok, se a hivék nem mond-
hatok kiilonosen képzetteknek. Mindezek ellenére az egész kozonséges misemondas az okkult erd
alkalmazasanak nagyszerii példaja volt.

Az atvaltoztatas (consecratio) pillanatdban a szent ostya a legvakitobb ragyogasban izzott; va-
l6sdgos nappa lett a tisztanlaté szdmara ¢és amint a pap felemelte az emberek feje folé, észrevettem
hogy a szellemi erének két valtozata aradt ki beldle. Ezt a két véltozatot a nap fényéhez és korondja-
nak kilovelléséhez lehetne hasonlitani. Az elsé valtozat részrehajlatlanul sugarzott széjjel minden
iranyba, mindenkire a templomban; s6t athatolt a templom falain is és befolyasolta a korotte fekvod
vidék tetemes részét.

Ez az er6 hatalmasan stimuldl6 volt és a legnagyobb hatdst az intuicids vilagban fejtette ki,
noha rendkiviil erds volt a mentalis vildg hdrom magasabb sikjan is. Tevékenysége nyomait észleltiik
az asztralis vilag els6, masodik és harmadik sikjan is, de ez a mentalis visszatiikrozése volt, vagy talan
egyiittrezgés altal 1étrehozott hatds. A befolyasa korébe keriilt emberekre fejlodési fokuknak megfele-
16en hatott Igen kevés esetben (ahol némi nyoma volt az intuicids fejlédésnek) nagyon hathatds stimu-
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lans volt, mert megkétszerezte vagy megharomszorozta az intuicio-test tevékenységét és sugarzasi
képességét. De minthogy a legtobb. emberben az intuicidés anyag még jorészt latens allapotban van, a
fohatast a lakosok kauzalis testére fejtette ki.

De még ezek nagy része sem volt éber, vagy részben receptiv, legfeljebb a mentélis vilag har-
madik sikjanak anyagédban, s ezért elmulasztottak sok olyan elényt, amiben részesedhettek volna, ha
kauzalis testiik magasabb részei teljesen tevékenyek. De mindenesetre a kérnyezetben 1évd egok kivé-
tel nélkiil kdzvetlen 16kést, és hatarozott elonyt kaptak a corsecratio aktusabol, barmily kevéssé tudtak
vagy sejtették is, hogy mi torténik.

Az asztrédlis rezgések, noha sokkal gyongébben, szintén messzemend hatast hoztak létre. A
sziciliaiak asztralis teste tobbnyire jol fejlett, igyhogy nem nehéz érzelmeiket felkelteni. Sokan a
templomtodl tavol, a falu utcdin, vagy munka kdzben a maganyos domboldalakon, éreztek egy pillanat-
ra valami szeretet- vagy ahitat fellobbanast, amint ez a nagy szellemi béke- és er6hullim atvonult a
vidéken, noha biztos, hogy dlmukban sem gondoltak volna arra, hogy ezt az 6 kis székesegyhazukban
celebralt misének tulajdonitsak.

Egyszeriben vilagossa valik eléttiink, hogy itt egy nagy és messze-hatd rendszerrdl van szo.
Vilagos, hogy a mise mindennapi elmondasanak egyik nagy célja, sot talan focélja az, hogy korzeté-
ben legalabb egyszer naponta mindenki részesiiljon egy olyan jol szamitott villamos 16késben, ami
eldsegiti novekedését. Az ilyen erdkidradas mindenkinek azt adja, aminek befogaddsara képesitette
magat. De még a teljesen fejletlen és tudatlan is javul valamelyest egy nemes érzelem mulé érintésé-
tol, a kevés haladottabbnak pedig olyan szellemi felemelkedést jelent, aminek értékét aligha lehet tal-
becsiilni.

Azt mondtam, hogy van még egy hatds, amit a nap koronajanak kilovelléseihez hasonlitottam.
Az eldbb leirt fény részrehajlatlanul aradt ki mindenkire, igazra és igaztalanra, hivékre és a giinyolo-
dokra egyarant. Ez a méasodik eré azonban csak az egyén erds ahitat-érzésére jott miikodésbe, mintegy
valaszul. A szent ostya felemelésekor a gylilekezet minden tagja térdre borult - némelyek valoszintileg
csak szokasbol, némelyek azonban mélységes ahitattol athatva.

A tisztanlato elé taruld kép igen megkapo €s mély benyomast keltd volt, mert a felemelt ostya-
bol ezekre az utobbiakra olyan tlizsugar l16vellt ki, amely asztralis testeik felsobb részét a legerdsebb
elragadtatastol 1zzova tette. Az asztralis testen keresztiil szoros Osszefiiggésiiknél fogva, az intuicios
test is gyors rezgésbe jott. Azokban az egyszerli emberekben ugyan nem valdszinii, hogy az intuicio
mar felébredt volna, mégis kétségteleniil elémozditotta novekedését és erdsitette az asztralis testre
gyakorolt 0sztonds befolyas képességét. A felébredt intuicid ugyanis tudatosan képes az asztralist
formalni €s iranyitani, de a legfejletlenebb intuicids testben is van egy nagy erdtartaly, ami lesugarzik
az asztralis testre ¢s atvilagitja, még ha csak tudattalanul és automatikusan is.

Engem természetesen rendkiviil érdekelt ez a jelenség, és feltettem magamban, hogy elme-
gyek kiilonbozoé templomokba, mindenféle istentiszteletekre, hogy kitapasztaljam, vajon az, amit ez
alkalommal lattam, valtozatlan-e; vagy ha valtozik, mikor és milyen koriilmények folytan. Azt lattam,
hogy minden mise kézben ugyanazok a hatasok jottek 1étre és az a két erd, amelyet leirni probaltam,
mindig jelen voltak, - az elsd latszolag minden tapasztalhat6 valtozat nélkiil, de a masodiknak erdssé-
ge a gyiilekezet igazan ahitatos tagjainak szamatol fliggott.

A consecratio utdn torténd urfelmutatds nem egyediili alkalom erre az erdkiaradasra. Az Olta-
riszentséggel adott aldaskor ugyanez torténik. Tobbszor kovettem az Oltariszentség kdrmenetét az
utcakon végig, és valahanyszor a kormenet megallt valamely félig rombaddlt templom eldtt €s annak
1épcsdirdl aldast adtak az Oltariszentséggel, pontosan ugyanez a kettds jelenség mutatkozott. Megfi-
gyeltem, hogy az oltaron Orzott szentelt ostya egész nap sziinet nélkiil drasztja az elsének leirt befo-
lyést, noha nem olyan erdsen, mint Grfelmutataskor vagy aldaskor. Azt mondhatnok, hogy az oltaron a
fény sziinteleniil izzik, de azokban a kiilonos pillanatokban napként vilagit. A mésodik erd hatdsat, a
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masodik fénysugarat, latszolag barmely pillanatban ki lehet valtani a taberndkulumban eltett Oltéri-
szentségbOl, bar tigy vettem észre, hogy valamivel kevésbé eleven, mint a consecratio utani kozvetlen
kidradas.

Minden, ami a szentelt ostydval dsszefliggésben, - a taberndkulum, a monstrancia, maga az ol-
tar, a pap ruhai, a szigeteld fatyol, amellyel a monstranciat megfogja, a kehely és a patena, mind er6-
sen telitve volt ezzel az 6riasi magnetizmussal és mind azt sugarozta, lehetdségeihez mérten.

M¢ég egy harmadik hatés is észlelhetd volt: az dldozora tett hatds. Az, aki magéba fogadja en-
nek a vakito kozpontnak egy részét, amelybdl a fény és a tliz arad, maga is egy idére hasonl6 kdzpont-
ta lesz, és erdt sugaroz. Azok az oridsi er6hullamok, amelyeket ilymodon a lehetd legbensdségesebb
viszonyba von dnmagaval, sziikségképpen komolyan befolyasoljak magasabb testeit. Ezek a hulldmok
egy 1dére magukhoz harmonizaljék rezgéseit és igy hozzak létre az erds elragadtatés érzését. Ez azon-
ban tekintélyes fesziiltséget jelent az egyén kiilonbozo testeire, amelyek természetesen hajlamosak
arra, hogy fokozatosan visszaessenek normalis allapotukba. Hosszl ideig kiizdenek e leirhatatlanul
¢lénk magasabb befolyasok a lelassulasi hajlam ellen. De az ember rendes rezgéseinek aranylag oriasi
tomege holt sulyandl fogva még erre a hatalmas energiara is kiszipolyozdan hat s fokozatosan maga-
val vonja a kdzonséges szinvonalra. Minden ilyen tapasztalat azonban kétségkiviil egy paranyival ma-
gasabbra viszi az embert, mint ahogy eldtte volt. Egynéhany pillanatra, sot taldn néhany orara, kozvet-
len érintkezésbe keriil egy olyan vilag erdivel, amely sokkal magasabb, mint amit egyébként el tud
érni.

Természetesen, miutdn mindezt megfigyeltem, hozzaldttam annak kikutatasdhoz, hogy ezt az
erdkidradast milyen mértékben befolyasolja a pap jelleme, tudasa, vagy szdndéka. Engedjék meg,
hogy roviden dsszefoglaljam sok eset megfigyelésének eredményét két, vagy harom axioma formaja-
ban, amelyek az els6 pillanatra kétségkiviil meg fogjak lepni sok olvasoémat.

Papszentelés

Elészor is, csak azok a papok tudjak ezt a hatast egyaltalan létrehozni, akiket torvényesen fel-
szenteltek, tehat akiknél megvan az apostoli folytonossag. Akik nem tartoznak ebbe a hivatalos szer-
vezetbe, nem hozhatjdk 1étre, barmily odaaddak, dhitatosak, jok vagy szentek is. Masodszor: sem a
pap jelleme, sem tudésa, sem tudatlansaga azt illetdleg, hogy voltaképpen mit is cselekszik, nem befo-
lyasolja semmi modon sem a hatast.

Ha gondolkozunk rajta, ezek a kijelentések nem okozhatnak meglepetést, mivel nyilvanvaléan
csupan arrdl van sz6, hogy valaki képes-e bizonyos eredményeket 1étrehozni. Ezt pedig csak azok te-
hetik meg, akik bizonyos szertartison megkapték a sziikséges képességet. Hogy bizonyos embercso-
porthoz beszélhessiink, ismerniink kell nyelviiket. Lehet valaki barmilyen jo, komoly és odaadd, nem
tarsaloghat veliik, ha nem tud a nyelviikon. Szintigy nem befolyésolja a veliik vald kozlekedést egyé-
ni jelleme sem, csakis az egyetlen tényez0, hogy ismeri-e nyelviiket. Nem allitom egy pillanatig sem,
hogy a felsorolt tobbi szempontnak nincs meg a maga hatésa. Errdl késdbb fogok beszélni. Azt azon-
ban allitom, hogy csak az merithet ebbdl a kiilonleges tartalybol, akit erre megfelelden képesitettek a
Krisztustdl reank hagyott utasitasok szerint.

Azt hiszem, kitlinik, j6 oka annak, miért éppen igy rendezték el a dolgot. Sziikség volt egy
olyan tervre, amely egy nagyszeri erOkiaraddst mindenki szamara elérhetévé tesz egyszerre, sok ezer
templomban szerte a vilagon. Nem mondom, hogy egy rendkiviili erével és életszentséggel rendelkezd
ember nem tudna esetleg 4hitata erejével olyan magasabbrendli erdket levonni, amelyek egyenértékii-
ek a leirt szertartdsokban lehozott erékkel. De az ilyen kivételes erejii emberek nagyon ritkak, és a
vilag torténetének egy iddszakaban sem lehetett volna egyszerre eleget talalni beldliilk még ahhoz
sem, hogy csak ezredrészét is betdltsék a helyeknek, ahol sziikség van rajuk. De ennek a tervnek mii-
kodése bizonyos mértékben gépies. Azon alapul, hogy egy bizonyos cselekedet, ha kelléképpen vég-
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zik, biztos modszer legyen az erd levonasara. Ezt pedig aranylag csekély gyakorlattal megteheti min-
denki, akire ezt az er6t raruhaztak A viz felszivattyuzasdhoz erds ember kell, de barmelyik gyermek
meg tudja nyitni a csapot. Erés ember kell ahhoz, hogy elkészitsen, és helyére akasszon egy ajtot; de
ha egyszer a sarkain l0g, akarmelyik gyermek ki tudja nyitni.

M¢ég valami volt, ami nagyon érdekelt: hogy felfedezzem, menynyiben befolydsolja a pap
szadndéka a 1étrehozott eredményt. A romai katolikus egyhazban sok papot lattam, akik kissé gépiesen
végezték a szertartast, mint mindennapi kotelességet, alig gondolva oda. De taldn a beléjiikk vésodott
tisztelet, vagy a hosszii megszokas kovetkeztében kozvetleniil a consecratio eldtt lathatolag mindig
Osszeszedték magukat és az aktust hatarozott szandékkal végezték.

Nem szeretném, ha csak egy pillanatra is ugy értelmeznék, amit mondok, hogy a pap éhitata
¢s komolységa, tudasa €s szép jelleme nem szamit. Nagyon is szamit; de nem érintik azt a képességet,
hogy abbol a bizonyos tartalybol meritsen. Ha a pap komoly ¢és ahitatos, minden érzelme kisugarzik
hiveire és hasonlo érzéseket valt ki beldliik. fgy azt mondhatjuk, hogy az a pap, aki szivvel-lélekkel
végzi munkajat, kétszeres aldast hoz hivdire, noha ezt a személyiségébol eredd befolyast aligha te-
kinthetjiik egyenrangtinak az elsével. Az odaadason keresztiil levont erdkidradas természetesen éppen
olyan gyakran talalhat6 az Egyhazon kiviil, mint azon beliil.

Egy masik tényezd, amit tekintetbe kell venniink, a gyiilekezet érzelme. Ha érzelmeik 4hitato-
sak ¢s tisztelettelesek, ez nagy segitségére van tanitojuknak, és oriasi mértékben noveli az ahitatukra
valaszul ledrad6 szellemi energia mennyiségét. Tekintetbe kell venni a gyiilekezet atlagos értelmi fo-
kat is. Aki értelmes €s egyszersmind jambor, ahitatdban is tobbet nyujt, mint tudatlanabb testvére, s
ezért dusabb valaszt képes levonni. Mdasrészt olyan templomokban, ahol az értelmi képességek gya-
korlasa a fontos, - ahol példaul nem a misét, hanem a prédikaciot tartjak fddolognak - alig van valodi
ahitat; helyét egy kritizal6 és szellemi géggel telt magatartas foglalja el, amely ténylegesen akadalyoz-
za a balga hiveket abban, hogy eredménye is legyen annak, amit 6k lelkigyakorlatnak tekintenek.

A gylilekezet ahitata, vagy nemtor6domsége, hite, vagy kételkedése nem szamit a magasbol
vald ledradasnal, ha olyan pap végzi a szertartast, akinek megvan a sziikséges képesitése a kijelolt
tartalybol valé meritéshez. De ezek a tényezok természetesen hatassal vannak a szentelt ostyabol ki-
arado sugarak mennyiségére €s igy a templom altalanos 1égkdorére.

Gondolatformak

Az Egyhédz minden nagy istentiszteletének, (kiilondsen pedig a misének) eredetileg az volt a
rendeltetése, hogy egy hatalmas, rendezett format épitsen fel, amely egy kdzponti eszmét fejez ki, és
vesz koriil. E forma azutan megkonnyiti és irdnyitja a befolyas sugéarzasat a templom koré csoporto-
sult egész helységre. Az istentisztelet eszméje kettdsnek mondhaté: felfogni és szétosztani a szellemi
erd nagy kiaradasat, azutan osszegytijteni és felajanlani a nép dhitatat Isten tronja elott.

A romai vagy gorog szertartdsu misében az istentisztelet kiilonbozo részei célzatosan ugy cso-
portosulnak a consecratio kdzponti aktusa koré, hogy a létrejovo nagy épitmény szimmetrikus legyen,
¢s hogy a hivekre kozvetleniil hasson. Az istentisztelet egyik legfontosabb hatasa, mind a jelenlévd
hivékre, mind a koriilvevd vidékre, éppen ezeknek a szép €s dhitatos gondolatformaknak megteremté-
se, amelyeken keresztiil a magasabb vilagokbol jovo €let- €s erdlearadas konnyebben torténhet. Ezek a
gondolatformék szebbek és hatékonyabbak, ha az istentiszteleten résztvevoknek tekintélyes része ér-
telmesen hozzajarul. De még ha tudatlan is az ahitat, az eredmény akkor is szép és felemeld.

A felekezetek legtobbje, amelyek sajnalatosan elszakadtak az Egyhdztol, szem eldl vesztették
a nyilvanos istentiszteletnek ezt a belsd és fontosabb oldalat. Az Istennek felajanlott szolgalat eszméje
csaknem eltlint és helyét gyakran aprolékos teologiai hitelvek fanatikus hirdetése foglalta el, amelyek
mindig mellékesek és nevetségesek. Sokan csodalkoznak, hogy azok, akik okkult szempontbdl irnak,
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oly hatarozottan partoljak az Egyhdz gyakorlatat a kiilonboz6 felekezettel szemben, pedig ez utdbbiak
gondolkodasa sok szempontbol szabadabb. Ennek oka éppen az, hogy a dolgok fent leirt rejtett oldalat
veszik figyelembe.

Az okkult tanulményoz6 nagyon is értékeli azt az erdfeszitést, amely a lelkiismereti és gondo-
latszabadsagot lehetévé tette; mindazonaltal fel kell ismernie, hogy akik félredobtak az Egyhaz pom-
pas régi formait és istentiszteleteit, ezzel egyszersmind elvesztették vallasuknak majdnem egész ok-
kult oldalat is és 1ényegileg 6nzd és koriilhatarolt hitet csindltak beldle, amennyiben az egyén "szemé-
lyes megvaltasa" a fokérdés, nem pedig az imadat halas felajanldsa Istennek. Pedig éppen ez a felajan-
las az, ami allando és biztos vezetéke az Isteni Szeretet learadasanak.

A szabad gondolkodas elérése sziikséges 1épés volt az emberi fejlédés folyamataban. De a
mod esetlen és durva volt. Az egyes vezetOk nagyfokl tudatlansdga pedig vad talzdsokra vezetett,
amiknek nyomait ma is latjuk. Igy Cromwell durva katonai rombolési diithiikben felbecsiilhetetlen
szobrokat és potolhatatlan tivegfestéseket tortek dssze, de ugyanez az esztelen felszamolasi vagy sziin-
tette meg a halottakért valo allando imadkozas gyakorlatat, s 6lte ki az egyszerii emberekbdl az addig
csaknem daltaldnos odaadast a szentek és angyalok irdnt, jollehet mindezek a magasabb vilagokban ér-
tékes hatasokat hoztak létre. Akkoriban az emberek nagy tomege valldsos volt, - noha tudatlanul val-
lasos. Most nyiltan, s6t kérkedden vallastalan. Ez az atmeneti fok talan sziikséges, de nem tekinthetjiik
onmagaban véve sem szépnek, sem kielégitonek.

Az ahitat hatasa

A mise hatdsdhoz semmi mas nem hasonlithatd, ambar pompés zenei formak létesiilhetnek
barmely istentiszteleten, ahol zenét hasznalnak. Mas istentiszteleteknél (kivéve persze az Oltariszent-
séggel valo aldast) a létrehozott gondolatformak és a kitermelt altalanos jo, nagyban fiigg a jelenlevok
ahitatatol. Az ahitat akéar egyéni, akar egyiittes - mindségére nézve igen valtozo. A kezdetleges vad-
ember ahitata példaul rendesen erdsen félelemmel kevert €s fOképp arra iranyul, hogy megengesztel-
jen egy istenséget, amely masképp bosszut allna rajta. De nem sokkal jobb ennél a magukat civilizalt-
nak tekintd emberek dhitaténak nagy része sem, mert ez is csak olyan alkudozésféle: felajanlanak az
Istenségnek bizonyos mennyiségii ahitatot, ha O ezért bizonyos mennyiségii védelmet nyujt nekik.

Az ilyen ahitat, teljesen 6nzo6 €s kapzsi természetii 1évén, csupdn az asztralis anyag also rétege-
iben hoz létre eredményeket, ezek is sok esetben bizony kevéssé tetszetdsek. Ezek a gondolatformak
gyakran horog-formajuak, eréik mindig zart gérbékben mozognak, igy csak a kibocsatora irdnyulnak.
Ugyanoda hozzak vissza azt a csekély eredményt, amit esetleg elértek. Az igazi tiszta, Onzetlen dhitat
olyan érzelem-kiaradds, amely sohasem tér vissza kikiilddjéhez, hanem ténylegesen kozmikus erévé
valva, messzehato eredményeket hoz 1étre a magasabb vildgokban.

Noha ezek az erék sohasem térnek vissza, az Oket létrehozo ember a valaszul learado isteni
energia kozpontjava valik, és igy ahitatdval valdéban megaldotta Gnmagat, sét egyidejiileg megaldotta a
tobbieket is. Rdaddsul még abban a paratlan tisztességben is részesiilt, hogy hozzajarul a
Nirmanakayak hatalmas erétartalydhoz.

Az Istenség csodalatos €letenergiajat minden vilagban és minden szinvonalon arasztja. Termé-
szetes, hogy a magasabb vilagban kidraddsa erdsebb, teljesebb és kevésbé korlatolt, mint az alsobb
vilagban. Rendes koriilmények kozott ennek a nagy erdnek hullamai csupan a sajat vilagukban hatnak
¢s nem lépnek at egyik vilagbdl a masikba. De éppen az 6nzetlen gondolat és érzelem (akar dhitatban,
akar odaad¢ szeretetben nyilvanul) olyan ideiglenes csatornat nyit meg, amelyen keresztiil a kiilonben
magasabb vilaghoz tartozo6 erd alaszéllhat egy alacsonyabba, és ott olyan eredményeket hozhat 1étre,
amelyek masképp nem térténnének meg.

C. W. Leadbeater: Vilagunk rejtett oldala — Elsé konyv 66



Az igazan Onzetlen ember ilyen csatornat, vagy vezetéket készit maganak, bar természetesen
nem nagy méretlit. De egy nagy gyiilekezet hatalmas dhitat-aktusa, ha az emberek igazan egyesiilnek,
és teljesen félreteszik az 6nzd gondolatokat, ugyanazt az eredményt szdzszor nagyobb mértékben hoz-
za létre. Olykor-olykor az istentiszteletnek ez az okkult oldala teljes mértékben és minden pompajaban
megnyilvanul, s aki csak egyszer is részesiilt abban a kivaltsagban, hogy ezt lathassa, nem kételkedhet
egy pillanatig sem, hogy a templomi istentiszteletek rejtett oldala dsszehasonlithatatlanul fontosabb a
pusztan fizikainal.

A tisztanlato latja az asztralis anyag legfinomabb fajtajabol valo kapraztatd kék tornyot vagy
kupolat, amint felfelé tor az égbe, messze tulhaladva a gyakran hasonld formdju templom vald maésat.
Latja a vakito dicsfényt, amely rajta ledrad, és mint hatalmas aradat dmlik széjjel az egész kornyéken.
A palyat, amelyen a magasabb ¢let alaszall, természetesen az ahitat ktipszerti fellovellésének atmérdje
¢s magassaga hatarozza meg. A feliilr6l ledrado erd pedig aranyban all az ahitatbol felfelé tord erd
rezgéssebességével. A latvany valdban csodas, és aki latja, soha tobbé nem kételkedik abban, hogy a
lathatatlan befolyas tobb mint a lathato. Azt is be kell latnia, hogy a vildg, amely megy a maga ttjan,
nem iigyelve az ahitatos emberre, sot talan glinyolddva rajta, sokkal tébbel tartozik neki, mint gondol-
na.

A felszentelt pap ereje mas szertartasokban is erds, nemcsak a misében. Amikor a vizet meg-
szenteli, hogy azzal kereszteljen, a hivokre hintse, vagy a templom bejaratanal elhelyezze, oly erdvel
teliti, amivel alkalmassa teszi rendeltetésének betoltésére. Ugyanez all mas szentelésekrol és aldasok-
rol is, melyek a pap rendszeres munkéja kozben eléfordulnak. De sokszor ugy latszik, hogy a hatés
nagyobb részét maganak a papnak a magnetizmusa idézi eld: ez megint attol az energiatol és komoly-
sagtol fiigg, amellyel a szertartas red esé részét végzi.

A keresztelés

A keresztelés szentségének, amint eredetileg kiszolgaltattak, megvolt valodi €s szép rejtett ol-
dala. A régi idékben a vizet mar azzal a szandékkal megnetizaltak, hogy rezgéseivel hatast gyako-
roljon a magasabb testekre, s igy a gyermek még ki nem alakult asztralis €s mentalis testében levo jo
tulajdonsagok csirdit 6sztdndzze: a rosszakat pedig elszigetelje és kiirtsa. Az elgondolas kétségkiviil
az volt, hogy mar ezt a kezdeti alkalmat is felhasznaljak a jo csirdk taplalasara. Ezek fejlodése igy
megeldzheti a rossz csirdk novekedését. Ha pedig a rosszak késobb elkezdenek kihajtani, a jok mar
annyira fejlettek, hogy aranylag konnytliszerrel erét vesznek a rosszakon.

Ez a keresztelési szertartds egyik oldala. De van egy masik, s az jelképesen arra a beavatasra
utal, amely felé¢ az Egyhdz fiatal tagja 1épéseit remélhetdleg iranyitani fogja, ha felnd. Az j testeket
felszentelik és bebiztositjak, hogy a bensdben lakozo6 lelket igazan kifejezhesse és a Nagy Fehér Test-
vériséget szolgalhassa. De még ezenkiviil is van egy okkult oldala, mert ha a szertartast helyesen és
tudatosan végzik, az uj testekre kétségkiviil kiilonleges hatast gyakorol.

Egvységben az ero

Az Ur Maitreya rendszerének gazdasigossaga és hatékonysaga azon a tényen alapszik, hogy
sokkal nagyobb erdket lehet konnytiszerrel atadni egy csekélyszamu embercsoportnak, akik szellemi-
leg el6 vannak késziilve befogadasukra, mint amennyit altalanossagban szét lehetne osztani erépazar-
las nélkiil. A hindu rendszerben példaul minden férfi pap a maga hazaban, s ezért millionyi, a legkii-
16nb6z6bb temperamentumu paprol van sz, minden kiilondsebb képzettség nélkiil. A papok felszen-
telésének rendszere viszont kevesebb egyénnek ad bizonyos nagyobb hatalmat, akiket éppen e fel-
szentelés specialis munkara képesit.
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Az elv tovabbsziikitése az, amikor egy még kisebb szamu csoportra még magasabb rendii erd-
ket ruhaznak, - ezek a plispokok. A pilispokok lesznek a vezetékei annak az erdnek, amely a papszen-
teléskor ledrad és ama masik kisebb erdnek, ami a bérmaléas szentségénél nyilvanul meg. E szertarta-
sok rejtett oldala mindig nagyon érdekes, mert megmutatja az élet valdsagait. Sajnos, manapsag sok
esetben e dolgokat puszta kiilséségeknek tekintik, a bar ez nem semlegesiti az eredményt, hatdsat
mégis csokkenti. Ha azonban a régi formakat tigy hasznaljak, ahogy eredetileg el6irtak, a lathatatlan
hatas ardnytalanul nagyobb barmilyen lathaté6 megnyilvanulasnal.

Templomszentelés

Templomot €s temetdt szintén csak piispok szentelhet fel. Ennek okkult oldala igazan szép lat-
vany. Erdekes megfigyelni annak az er8ditmény-félének novekedését, amit a piispok épit, amint ko-
riljar, és az eldirt imakat és verseket mondja; érdekes latni az esetleg odatapadt kzonséges gondolat-
formak kitizését és behelyettesitésiiket rendezett és ahitatos formakkal, az épiilet rendeltetésének meg-
felelden.

A harangok

Sok kisebb szentelés is van, amelyek érdekelnek benniinket, példdul a harangok megaldéasa. A
harangozédsnak hatarozott szerepe van az Egyhaz rendszerében, amelyet napjainkban gy latszik, ke-
véssé értenek meg. A modern elmélet szerint a harangok arra valdk, hogy 6sszehivjak az embereket,
amikor elérkezett az istentisztelet ideje. A kozépkorban, amikor nem voltak oradk, kétségkiviil ezt a
célt is szolgaltak. Ebbdl a korlatozott nézetbdl szarmazik az a felfogas, hogy barmi megfelel a célnak,
ami zajt csindl. Anglia legtobb varosaban a vasarnap reggel valdsagos purgatoriumma valik a kelle-
metlen hangokat ad6 ércdarabok diszharmonikus kongataséaval.

N¢éha felismerjiik a harangok igazi hasznat, pl. nagy iinnepeken itinnepélyes alkalmakkor, vagy
altalanos oromiinnepeken. Zenei hangokat ad6, harmonikus harangszé volt az eredeti elgondolas s
kettds hatast kellett keltenie. Ennek valamelyes emléke félig-meddig helyesen értelmezve, még meg-
van a kampanoldgia tudomanyaban, ¢és akik ismerik az igazdn szEép harangjaték gyonyoreit, talan
orommel hallanak arrdl, milyen kiilonlegesen tokéletes €s nagyszerii formakat teremt.

Nos, az egyik hatds, amit a rendezett harangszdval el akartak érni: ugyanazt a zenei format is-
mételten kidrasztani, szamtalanszor ugyanazt és ugyantgy hangoztatva. Ennek az a rendeltetése, ami
pl. a keresztény szerzetes sok szazszor elmondott Ave Maria-janak, vagy az ¢északi buddhista gyakor-
latanak, aki ¢letének nagy részét a misztikus szotagok, az Om Mani Padme Hum ismétlésére forditja.
De ugyanez okbdl adja meg sok hindu ¢életének hatterét a Sita Ram név mondogatasa.

Egy bizonyos gondolatforma ¢€s tartalom ilyen mddon beidegzddik a kozelben 1évé emberek
asztralis testébe. A harangok megaldésa ezekhez a hullamzasokhoz még egy tulajdonsagot adott. A
kiilonbozéképpen meghuzott harangok hangja természetesen kiilonb6zo formakat alkot; de barmilye-
nek is a formak, ugyanannak a harangnak a rezgése teremti 6ket, és ha ezek a harangok eldre telitve
vannak egy bizonyos magnetizmussal, minden forma, amit teremtenek, hordozdja lesz annak a
megnetizmusnak. Olyan ez, mintha a szél, amely zenefoszlanyokat sodor felénk, magaval hozna
ugyanakkor valami finom illatot is. A pilispdk, amikor megaldja a harangokat, ugyanakkor hozzaad
egy szandékot, mint a vizszentelés esetében; azt, hogy ahova csak elhatol a harang hangja, (izzon ki
onnan minden rossz gondolatot és €rzést, s csak harmonia és ahitat uralkodjon. Valddi magia ez, és ha
a magus kell6képpen végzi, igen hatasos is.

A csengd, amelyet a templom belsejében szdlaltatnak meg a Sanctus mondésakor, vagy a
szentelt ostya felmutatasakor, mas célt szolgal. Azokban az oriasi székesegyhdzakban, amelyeket a
kozépkori kegyelet emelt, lehetetlen volt minden jelenlévének hallani, mit mond a pap a mise alatt,
még a mostani rendszer, a ,,csendes recitalas” bevezetése eldtt is. A ministrans egyik kotelessége te-
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hat, mivel 6 kozel van az oltarhoz és koveti a pap mozdulatait, hogy csengetéssel adja tudtara a gyiile-
kezetnek, ha a mise elérkezik ezekhez a fontos részekhez.

A hindu vagy buddhista templomokban hasznalt csengettylinek megint mas a jelentése. Itt az
eredeti gondolat szép és Onzetlen volt. Ha valaki egy ahitatos fohaszt mondott, vagy felajanlott vala-
mit, valaszul bizonyos szellemi erd aradt le. Ez tobbek kozott megtoltdtte a csengdt is, és a hivo a
csengettyliszoval szét akarta drasztani annak a magasabb befolydsnak a rezgéseit, amig frissek és erd-
sek. Espedig akkora korzetbe, ameddig a csengd hangja terjed. Ezt az igazi jelent6ségét, sajnos, annyi-
ra elfelejtették, hogy vannak, akik azt hiszik, hogy a csengdvel istenségiik figyelmét kell magukra
felhivniuk!

Tomjénezés

Ugyanez a gondolat mutatkozik mas kivitelben a tomjén megaldasakor. A tomjénnek mindig
kétféle jelentdsége van. Felszall Isten el¢, mint a hivok imadsaganak jelképe, de szétoszlik a temp-
lomban is, mint Isten aldasanak édes illatu jelképe. Ekkor a pap ismét szent befolyast kiild belé azzal,
hogy barhova hatol is illata, barhova jut is el a legparanyibb részecskéje annak, amit megald, a béké-
nek és a tisztasagnak érzését vigye magaval €s izzon el minden diszharmonikus gondolatot és érzést.

Még a megaldastodl eltekintve is jo a tomjén hatdsa, mert olyan gyantakbdl van gondosan 6sz-
szeallitva, amelyeknek rezgéssebessége tokéletes 0sszhangban van szellemi €s dhitatos rezgésekkel,
de hatdrozottan ellenkezik majdnem minden masfélével. A magnetizalas megerdsitheti természetes
jellegzetességeit, vagy mas kiilonleges rezgésekkel gazdagithatja. Hasznalata tehat vallasos szertar-
tasokkal Osszefliggésben minden esetben és mindig j6. A szantélfa illatanak sok tulajdonsaga meg-
egyezik ezzel; a tiszta rdzsaolaj pedig, noha teljesen masfajta, szintén jo hatassal van.

Van még egy masik ujdonsag is abban a rendszerben, amelyet a keresztény Egyhaz Alapitdja
egyhaza szamara készitett. Ez annak az 6ridsi erének hasznositasa, ami az egységes és egyidejii miiko-
désben rejlik. A hindu, vagy buddhista templomokban mindenki akkor jon, amikor kedve tartja, el-
végzi aprd felajanlasait, vagy elmondja néhany szonyi imdjat €s dicséitését, azutan elvonul. Minden
ilyen erdfeszitésnek megvan a maga eredménye, amely a belehelyezett valodi érzés erejével van
aranyban ¢és igy keletkezik a paranyi kovetkezményeknek allandé aramlata. Soha nem kapjuk azonban
azt a tOmor hatéast, amit egy szazakbol, vagy ezrekbdl allo gylilekezet egyideji eréfeszitése hoz létre.
Sem azokat a szivet meginditd rezgéseket nem érezhetjiik, amelyek valamely jol ismert kormeneti
ének éneklését kisérik.

Ilyen egyiittmiikddéssel az istentiszteleten a kovetkezé négy eredményt lehet elérni:
1. Béarmi legyen is a fohaszkodasi rész targya, mivel sokan kérik ugyanazt, 6riasi gondolatformat
kiildenek ki.
2. Megfeleléen nagy mennyiségii erd aramlik le és megerdsiti az emberek szellemi képességeit.
3. Az egyszerre torténd erdfeszités 0sszhangba hozza testei rezgéseit, és igy fogékonyabba teszi Oket.
4. Figyelmiik egyazon célra Iévén iranyitva, egytittmiikddnek, és igy egymast erdsitik.

A holtakért valo istentiszteletek

A fejezet elején mondottak megmagyarazzak azt, amit gyakran félreértenek azok, akik nevet-
ségessé teszik az Egyhazat: ez a mise felajanlasa egy bizonyos szandékkal, vagy valamely megholt
személyért. Alapgondolata az, hogy annak a bizonyos személynek javara valik majd az eréledramlas.
Az er6s reagondolas ugyanis feltétleniil felhivja figyelmét, és ha ily mdédon a templomba vonzodott,
részt vesz a szertartasban ¢és €lvezi eredményének nagy részét is. Ha az ontudatlansag allapotaban van
is még, ahogy ez né¢ha megtorténik a nemrég meghaltakkal, a pap akaratereje (vagy komoly imadsaga,
ami egyre megy) az erdaramot afelé a személy felé iranyitja, akinek szanva van. Az ilyen eréfeszités
tokéletesen megengedett invokacios magia-aktus. Sajnos, gyakran belekevernek egy teljesen torvény-

C. W. Leadbeater: Vilagunk rejtett oldala — Elsé konyv 69



ellenes ¢és rossz elemet azzal, hogy ennek az okkult erdnek gyakorlasaért dijat szednek, ami szabélyel-
lenes.

Mas vallasok

Megprobaltam megvilagitani valamit a keresztény Egyhdz szertartdsainak belsd jelentésébdl.
Ezt azért tettem, mert egyrészt ezt ismerem a legjobban, mésrészt mert néhany érdekes jellegzetessé-
get a jelenlegi Bodhisattva vezetett be, s amelyek ebben az alakban ujnak mondhatok. Nem szeret-
ném, ha azt hinnék, hogy azért magyaraztam a keresztény szertartasokat, mintha ezt a vallast tekinte-
ném az egyetemes igazsag barmely tekintetben legjobb kifejezéjének; az a tény, hogy én, aki papjai
kozé tartozom, nyilvanosan buddhistanak vallottam magamat, vilagosan mutatja, hogy nem ez a vé-
leményem.

Ami tanitsait illeti, a kereszténység szinte minden mas nagy vallasnal hidnyosabb, talan a
mohamedanizmus kivételével. Ez azonban nem azért van, mintha eredeti Alapitdja elmulasztotta vol-
na, hogy rendszerét az igazsag tokéletesen rendezett megnyilatkozasava tegye. Inkabb onnan ered,
hogy a korai keresztények tudatlan tobbsége igen sajnalatos modon kikdzositette a nagy gnosztikus
doktorokat. Ennek kovetkeztében csak egy sajnalatosan megcsonkitott tan maradt hatra. Az Alapito
talan eldre latta ezt a kudarcot, mert egy olyan magia-rendszert hagyott Egyhazara, amely gépiesen
tovabb miikodik, még akkor is, ha népe sokat elfelejtene tanitdsanak eredeti értelmébél. Eppen ez a
gépies mitkddése mogott rejtézé erd magyardzza meg azt a figyelemre méltd hatalmat, amit olyan
sokaig meg tudott érizni egy olyan Egyhaz, amely intellektudlisan nem tudja kielégiteni kdvetdit.

Azok tehat, akik mas vallasokhoz tartoznak, semmi esetre se higgyék, hogy nem tisztelem
eléggé hitiiket, amiért fejtegetéseimhez azt valasztottam magyardzatom példdjaul, amelyet legjobban
ismerek. A szertartadsos magianak altalanos elvei, amelyeket az el6zokben lefektettem, egyforman
igazak minden vallds szamara, s mindenki alkalmazhatja a maga esetében.

Egvhazi rendek

A keresztény papsagban harom rend van: plispokok, papok és diakonusok. Az elsd felszentelés
a diakonusi, ami tulajdonképpen tanulofélét, vagy segédpapot jelent. A diakonusnak nincs még hatal-
ma a konszekracidra, sem aldast nem oszthat, sem biinbocsanatot nem adhat, gyermeket azonban ke-
resztelhet, de ezt barki megteheti sziikség esetén. Egyévi diakondtus utdn pappa szentelhetd, és ez a
masodik felszentelés ruhdzza ra azt a képességet, hogy az emlitett erdtartalybol meritsen. Megkapja
tehat a hatalmat, hogy az ostyat atvaltoztassa, kiilonb6z¢ targyakat megszentelhessen, a hivoket a
Krisztus nevében megéldhassa, és kimondhassa biineik bocsanatat. A piispdknek mindezeken az erd-
kon feliil hatalma van még papokat felszentelni, és igy az apostoli folytonossagot tovabbvinni. Csak
neki van joga bérmadlni, és templomot szentelni, vagyis egy épiiletet Isten szolgalatara elkiiloniteni.
Csak ez a harom rend jelent hatarozott fokozatokat, mert olyan felszenteléssel jarnak, amelyek kii-
16nb6z6 erdket adnak. Bar a keresztény papsag tobbféle cimet oszt, mint pl. érsek, kanonok, biboros,
esperes, stb, de ezek csupan hivatali cimek ¢és kiillonboz6 kotelességeket jeleznek, nem pedig szellemi
erdre vonatkoz6 fokozatokat.
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Kilencedik fejezet,
A HANGOK HATASA

Hang, szin és forma

Eddig a templomok falabol drad6 befolyasokkal és e falak kozt végzett szertartdsok hatasaval
foglalkoztunk. Meg kell még emliteniink a szertartasok alatt elhangzé zene rejtett oldalait is.

Sokan tudjak mar, hogy a hangok mindig szineket is hoznak létre, - hogy minden jatszott,
vagy énekelt hangnak felhangjai vannak, amelyek fényhatést idéznek el6 és ezt a hatast mar egy kissé
tisztanlatd ember is meglathatja. Nem mindenki tudja azonban, hogy a hangok éppen olyan formékat
¢épitenek, mint a gondolatok, pedig igy van. Mar régen kimutattak, hogy a hangok a fizikai vilagban
format teremtenek. A kisérlet abbol all, hogy egy csébe, amelynek a masik végén egy membranra fi-
nom homokot, vagy lycopodium port hintenek, beleénekelnek.

Bebizonyosodott, hogy minden hang rezgése a homokot bizonyos meghatarozott alakban cso-
portositotta, és hogy ugyanaz a hang mindig ugyanazt az alakot hozta 1étre. Most azonban nem az
ilyen uton eléallitott formakkal akarunk foglalkozni, hanem azokkal, amelyek éteri, asztralis €s menta-
lis anyagbdl épiilnek fel. Ezek a formdk megmaradnak, €s élénk tevékenységet fejtenek ki még akkor
is, amikor a hangok a fizikai fiil szdméra mar régen elhangzottak.

Vallasos zene

Vegyiik példanak egy templomi orgonan improvizalt zenének a rejtett oldalat. Ennek hatasa
lesz a fizikai vilagban azokra a hivekre, akiknek zenei érzékiik van, s akik a zene megértésére é¢s mél-
tanylasara kiképezték magukat. De igen sok emberre, bar nem értik €s nincs is zenei muveltségik,
mégis igen hatarozott benyomast tesz.

A tisztanlatot ez egyaltalan nem lepi meg, mert latja, hogy az orgonan eldadott zenedarab fo-
kozatosan hatalmas épiiletet emel éteri, asztralis és mentalis anyagbol. Ez az épiilet messze tile-
melkedik az orgondn és a templom tetzetén, varakkal koronazott hegylanchoz hasonléan. Pompésan
ragyogo szinei oly csoddsan szikraznak, lobognak, mint az északi fény. E latvany a kiilonb6zo ze-
neszerzok szerint mas és mas. Richard Wagner minden nyitanya fenséges egészet alkot, ragyogé élénk
szinekkel, mintha langhegyekbdl épitett volna ko helyett. Bach egyik figaja hatalmas, rendezett for-
mat épit fel. A forma merész, de nagyon pontos, szaggatott, mégis szimmetrikus, eziist, arany ¢€s ru-
bintos erecskékkel at és atszove, ami a téma ismételt megjelenését jelzi. Mendelssohn: "Lieder ohne
Worte" c. miivének egyik része gyonyorii levegds épitményt alkot, olyanfélét, mintha filigran mivi
eziistkastély volna.

A "Thougt-Forms" (Gondolatformak) c. konyvemben harom szines abra lathato, amelyeken
megprobaltuk Mendelssohn, Gounod és Wagner zenedarabjai altal alkotott formékat abrazolni. Akit e
targy érdekel, nézze meg ott, mert lehetetlen elképzelni e formakat anélkiil, hogy legalabb is valami-
lyen képet lattunk volna roluk. Talan egyszer gondos megfigyelés és Gsszehasonlitas céljabol kiilon
konyvben lehetne ilyenféle tanulmanyokat megjelentetni. Nyilvanvalo, hogy az ilyen hangformék
tanulmanyozasa nagyon érdekes és kiilon tudoményt képezne.

A zenedarab eldadoi altal alkotott formakat nem szabad Osszetéveszteniink azokkal a pompas
gondolatforméakkal, amelyeket a zeneszerz0 a magasabb vilagokban a sajat zenéjének kifejezése-
képpen megalkotott. Ez az alkotds méltd teremtdjéhez, a langészhez, és gyakran hosszi évekre meg-
marad - néha szdzadokon at is - ha a zeneszerz6t annyira megértették ¢s méltanyoltak, hogy eredeti
felfogasat tiszteldinek és csodaloinak gondolatai allanddan erdsitik. Hasonlé mddon, bar mas jelleg-
gel, pompas épitmények alakulnak ki a magasabb vildgokban nagy koltdk epikai eszméi, vagy nagy
irok gondolatai nyoman. Ilyen gondolatformakat teremtett pl. Wagner halhatatlan trilogidjaval a
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Niebelung gytriijével, Dante nagyszerli miivével, az Isteni szinjatékkal, vagy Ruskin a miivészetrdl
vallott felfogasaval.

A zenei eldadas nyoman keletkezett formak elég sokaig megmaradnak, egy oratdl harom,
négy oraig is, és ezalatt az id6 alatt kisugarzasaik mindenkit j6 iranyban befolyasolnak fél mérfold,
vagy még anndl is nagyobb korzetben. Lehet, hogy az érdekeltek nem is tudnak réla és a befolyas
sem mindig egyforma erds. A szenzitiv embert lelkileg felemeli, a tompa, és massal elfoglalt emberre
alig van hatassal. De mégis, habar ontudatlanul is, minden ember egy kissé jobb lesz, ha ilyen befo-
lyés ala keriil. Természetesen a hulldmok az emlitett tdvolsagnal sokkal messzebb terjednek, de ezen a
hataron tul rohamosan gyengiilnek, €s egy nagyvaros asztralis vildganak orvényld aramlatai gyorsan
elnyelik. Csendes vidéken, mezdk és fak kozott ez az épiilet aranylag sokkal tovabb megmarad, és be-
folyasa nagyobb teriiletre terjed ki. Azok, akik latnak, az ilyen esetekben sok gydnyorli természet-
szellemet is lathatnak, akik a ragyogod formdkat csodaljak, és a kidrasztott befolyasok hulldmaiban
fiirdenek. Valdban szép gondolat, hogy minden orgonista, aki munkéjat jol végzi, s egész lelkét bele-
onti jatékaba, sokkal tobb jot tesz, mint gondolna, mert talan olyanokon is segit, akiket nem is ismer, s
ezutan sem fog megismerni.

Erdekes, hogy ugyanaz a zenedarab mas-més hangszeren jatszva nem ugyanazt az épiiletet hoz-
za létre. Masként jelenik meg ugyanaz a mi, ha templomi orgonan jatsszak, ha zenekar adja eld, ha
vonosnégyesben, vagy zongoran szoélaltatjdk meg. Ha a miivet minden esetben jol jatsszak, a forma
azonos lesz, de az anyaga mas. A vondsnégyes esetében pl. a forma sokkal kisebb lesz, mert a hang
nem tered olyan messze. A zongora-hang épitette forma gyakran valamivel nagyobb, mint a hegediié,
de nem olyan pontos a részleteiben €s aranyai sem oly tokéletesek. Megint mas ugyanazon dallam
anyaga hegediin jatszva és mas, ha fuvolan szolaltatjadk meg.

A zene hatasara keletkezett gondolatok és érzések formai, bar teljesen eltérék a zene alkotta
formaktol, koriilveszik dket és keverednek veliik. Nagysaguk és ¢lénkségiik a hallgatosag méltanyla-
satol fiigg és attol, hogy milyen mértékben hat rdjuk a zene. Néha a harmoénia egyik nagy mesterének
magasztos gondolata szépséges format épit, de észre sem veszik, nem figyelnek ra, mert a gytilekezet
mentalis képességeit teljesen a divat és a pénzpiac arfolyamai foglalkoztatjadk. Mésrészt egy jol ismert
templomi ének ereje altal épitett egyszerli formasorozatot olykor majdnem teljesen eltakarjak az éne-
kesek ahitatos érzéseinek nagy kék felhoi.

Még egy masik tényezd is meghatarozhatja egy zenedarabbol alakult épitmény megjelenési forma-
jat: az eldadas mindsége. Egy alleluja-korus eldadasa utan a templom felett lebegd gondolatforma
csalhatatlanul és egész hatarozottan megmutatja, hogy példaul a basszus lemaradt, vagy hogy az egyik
szolam észrevehetden gyengébb volt a tobbinél. Mindkét esetben hidnyzik a szimmetria és a hataro-
zottsag a formabol. Természetesen van olyan zenei forma is, amelyet egyaltalan nem lehet szépnek
nevezni, de mint tanulmanyi anyagnak, ennek is megvan a maga ¢érdekessége. Azok a furcsa torede-
zett formak, amelyek a zeneiskolakat a tanitvanyok gyakorld 6rai idején koriilveszik, kétségkiviil fi-
gyelemreméltok €s tanulsdgosak, ha nem is éppen szépek. A szorgalmasan gyakorlod gyermekek skalai
és futamai lasszészerii hurkokat és kanyarokat vetitenek ki. Es ha egyenletesek és teljesek, megvan a
maguk sajatos baja.

A korussal kisért szolo ének olyan format épit, ahol a dallam eziist fonalan gyongyszemek so-
rakoznak egymds mellé. A gyongyszemek nagysaga természetesen a korus 1étszamatol fligg, a fonal
ragyogasa a szoloénekes hangjatol és kifejezésétol, a format pedig a dallam jellege hatarozza meg.
Erdekes véltozatokat mutatnak e zengd épitményben a kiilonboz6 szinii hangok: ellentétet a szopran
¢s a tenor kozott, az alt és a basszus kozott, valamint a fia hang €s a n6i1 hang kozott. Nagyon szép
még a négy fondl egybefliz6dése, (amelyek mind szinben, mind szerkezetben teljesen eltérdk) a ka-
nonszerd énekeknél, vagy a tobbszoélamu himnuszoknal.

C. W. Leadbeater: Vilagunk rejtett oldala — Elsé konyv 72



A bevonulaskor hasznalt templomi ének egy sorozat matematikai pontossagli derékszogl for-
mat épit fel, ahol hatarozott, pontos rendben koveti egyik a masikat, mint egy hatalmas lanc szemei,
vagy még inkabb (prozai gondolat ugyan), mint egy oriasi asztralis vonat kocsisora. Igen szembeszo-
ko a kiilonbség az egyhazi zenénél az anglikan ének szaggatott, bar csillamlé toredékei €s a gregorian
dallamok pompdsan izz6 egyontetlisége kozott. Az utobbihoz hasonld hatast a szanszkrit versek egy-
hangt dallama, amelyeket az indiai panditok énekelnek.

Itt azt kérdezhetjiik még, mennyiben van hatdssal a zenész érzése a maga-teremtette formara.
A zenei épiilet szerkezetére az ¢ érzései tulajdonképpen egyaltalan nincsenek hatdssal. Ha el6adasa-
nak finomsaga és technikédja ugyanaz, akkor a zenei formdra nincs semmi hatassal, hogy boldognak,
vagy boldogtalannak érzi-e kozben magat, hogy komolyak, vagy vidamak-e a gondolatai. Erzelmei az
asztralis anyagban természetesen vibraldo formakat idéznek eld, épp gy, mint a hallgatosag érzelmei
is, de ezek a zene altal épitett nagy format csak koriilveszik, de semmiképpen sem zavarjadk meg. Ze-
nei tehetsége és az eldadasbeli készsége magaban a megszerkesztett épliletben mutatkozik meg. A
kozépszerii és tisztdra mechanikus eléadas olyan épiiletet emel, amely a formaban pontos lehet ugyan,
szinben ¢és ragyogasban azonban fogyatékos, s egy vérbeli zenész eléadasaval dsszehasonlitva azt a
kiilonds benyomast kelti, mintha olcsé anyagokbol késziilt volna. Hogy valoban nagyszerii eredményt
produkaljon, az eléadonak teljesen el kell felejtkeznie magardl, egészen fel kell oldodnia a zenében,
amint ezt a vérbeli muzsikusoknal tapasztalhatjuk.

Katonazene

A katonazene erOteljes ¢és feltiizeld hatdsa a tisztanlatdé szemével nézve konnyen érthetd, mert
0 latja a ritmikusan vibralé formak hossza sorat, amelyet a menetoszlop élén haladé katonabanda ma-
ga moOgott hagy. Ezeknek a hanghulldamoknak szabalyos liteme nemcsak erdsiti a katondk asztralis
testének hullamait, ezaltal gyakorolvan Oket az erdteljesebb és egylittes mozgasban, hanem maguk a
hangformak is erdt, batorsagot és harcias lelkesedést arasztanak ki, igyhogy még egy faradtsagtol
szétzilalt embercsoportot is ezen a modon Ujra dssze lehet fogni és 1j erdvel ellatni.

Az ilyen valtozasok 1étrejottének megfigyelése igen tanulsagos. A teljesen kimeriilt ember mar
nem tudja magat dsszeszedni. A kozponti akarat nem tudja Gigy Osszetartani €s irdnyitani a test kiilon-
boz0 részeit, ahogy kellene. Minden fizikai sejt jajgat, szenved és tiltakozik. Ez a tobbi testekre - az
¢terikusra, az asztralisra és a mentélisra - olyan hatdssal van, hogy a kiilonb6z6 rezgésti 6rvények
folytan a testek egymassal vald kapcsolata megszakad, s igy nem tudnak feladatuknak megfelelni. Ezt
a végsokig vinni halalt jelentene. De ha addig nem is jut a dolog, mégis az ember testei kozott az 6sz-
szefiiggés felbomlik, s az embernek nincs tobbé akarata izmai felett. Ha az ilyen szétzilalt asztralis
testet allando és erdteljes lengések sorozata éri, ez a behatas helyettesiti egy idére az akaraterdt, amely
oly sajnalatosan elernyedt. A testek ismét Osszhangban rezegnek, mert a zene lendiilete Osszetartja
Oket, és ezzel alkalmat ad az akaraterOnek, hogy Osszeszedje magat, ¢és Gjra dtvegye a parancsnoksa-
got, amelyet majdnem feladott.

A j6 katonazene altal szétarasztott hullamok oly jellegzetesek és erdsek, hogy akik csak hall-
jak, valosaggal 6rommel 1épnek hangjaira, mint ahogy a j6 tanczene is mindenkiben vagyat kelt, hogy
ritmusara mozogjon. A katonabandaban alkalmazott hangszerek ugyancsak hozzajarulnak ehhez a
hatashoz. Ez esetben a rezgések ereje és ¢lessége nyilvan sokkal fontosabb, mint az, hogy finomak,
vagy nemes ¢érzelmek kifejezésére alkalmasak legyenek.

A természet hangjai

De nemcsak a zenének nevezett, rendezett hangsorozatok teremtenek hatarozott formakat. A
természetben minden hangnak megvan a hatasa €s bizonyos esetekben e hatasok ilyen jellegzetesek. A
zivatar fenséges diiborgése rendszerint oriasi lebegd szinsavot teremt, a siiketitd csattands pedig gyak-
ran olyan format kelt ¢letre, amelynek a kdzepébdl rendszertelen sugarak 16vellnek ki, a robban6 bom-

C. W. Leadbeater: Vilagunk rejtett oldala — Elsé konyv 73



bara emlékeztetve. Maskor pedig hatalmas szabdlytalan gdmboét teremt, amelybdl minden irdnyban
kiillék allnak ki. A tenger 6rokos hullamverése a tengerpartra parhuzamosan hulldmos vonalakbol
allo, valtozo szinli szegélyt emel, amely hegymagassagig tornyosul, ha a tengert vihar korbacsolja. A
sz¢l suhogésa a fak levelei kozott csodalatosan szép, szivarvanyszinben jatszo halot sz6, amoly lagy
hulldmszer(i mozgassal dllandéan emelkedik és aldszall, mintha buzamezdket ringatna a szél.

Néha ezt a lebegd felhdt kanyarg6 és hullamszeri fényvonalak szakitjak meg: egy-egy madar-
ka éneke, mint egy-egy darabka feldobott eziistlanc, dallamosan cseng a légben. Ezekbdl majdnem
végtelen valtozatokat talalhatunk, a campanerdnek, egy dél-amerikai énekes madarnak éneke nyoman
keletkezett gyonyorii arany gombdcskéktol, az alaktalan és durva szinezetli tombokig, amelyeket a pa-
pagéj, vagy a kakadu rikdcsol6 hangja hoz 1étre. Az oroszlan bombolését nemcsak hallja, de latja is az,
akinek szeme nyitva van. Egyaltalan nem lehetetlen, hogy a vadonban €16 allatok. némelyike tisztanla-
to és hogy ennek a hangnak ijesztd hatdsa nagymértékben a beldle eredd forma kisugarzasainak tulaj-
donithato.

Az otthoni élet hangjai

Az otthoni életben hasonld hatdsokat lehet megfigyelni. A dorombold cica egy kdzpontbol ki-
arado attetszo rozsaszin felhdvel veszi koriil magat, amely allandoan kifelé terjed, mig végiil szét-
foszlik. Almos megelégedettség és joérzés befolyasat terjeszti, amely a koriilotte 1évé emberekben is
hasonl6 érzéseket kelt. Az ugatd kutya viszont élesen korvonalazott 16vedékeket vet ki magabol, ame-
lyek alaposan megrazzak a kdzelben 1évok asztralis testét. Ez az oka annak az ideges ingerlékenység-
nek, amit ez az allanddan ismétlodoé hang szenzitiv emberekbdl gyakran kivalt. A terrier éles és mér-
ges csaholdsa, mint a puska sorétjei furjak at az asztralis testet kiilonb6zd helyeken, komolyan megza-
varva mikodését. A véreb mély ugatasa strucctojashoz, vagy futball-labddhoz hasonlé gomboket szor
magabodl, amelyek lassubb mozgasuak és sokkal kevésbé bantdak. Némelyik ilyen kutya-fegyver
kardsztras szerlien hatol at, de vannak tompabbak ¢és nehezebbek is, bunkohoz hasonlok, €s erdsségiik
igen valtozo. De valamennyi egyforman kéros hatassal van mind a mentalis, mind az asztralis testre.

Ezeknek a hangformaknak a szine rendszerint voros, vagy a barna valamelyik arnyalata az al-
lat érzelmének s a hangmagassadgnak megfelelden. Tanulsdgos veliik szembedllitani a tompa végi, ne-
hézkes formakat, amelyeket a tehén bdgése idéz eld; ezek a formak néha fatuskora, vagy fatdrzs ma-
radvanyaira emlékeztetnek. A birkanydj gyakran sokszdgili, de szabalytalan hangfelhdvel veszi magat
koriil, ami erdsen hasonlit ahhoz a porfelh6hoz, amelyet maga utdn hagy. Egy galamb par turbékolasa
egy sorozat forditott "S" betlih6z hasonl6 kecses format 4llit eld.

Az emberi hang szinezetének szintén megvan a maga eredménye, amely hosszl ideig megma-
rad, miutan a hang maga mar régen elhalt. A diihos kialtas €gévords landzsaként ugrik eld. Sok nd
kemény sziirkésbarna, szovevényes fémszerli szalakbol font haldval veszi koriil magat sziinet nélkiili
ostoba ¢€s értelmetlen fecsegésével. Az ilyen hald csak sajat alacsony sikjdnak rezgéseit engedi at, s
majdnem tokéletes gatat teremt barmilyen magasabbrendii, szép gondolat, vagy érzés behatoldsaval
szemben. Egy locsogd személy asztralis testébe bepillantani elriasztd példa leendd okkultistanak é€s
megtanitja arra az erényre, hogy csak akkor beszéljen, ha sziikséges, vagy ha valami kellemeset és
hasznosat mondhat.

Igen tanulsédgos Osszehasonlitani a kiillonbozo nevetések altal keletkezett formakat. A gyermek
boldog nevetése rozsaszini, kanyargd vonalakban bugyborékol eld és csipkézett szEll, 1éggdmbszerii
formakat alkot. Az tiresfejlick folytonos hahotazasa, mint kirobban6 forméatlan tdémeg mutatkozik bar-
nas, vagy piszkos-z6ld szinben, aszerint, hogy melyik szinarnyalat uralkodik aurajaban. A ginyos
nevetés tompa-vords formatlan 16vedéket teremt, rendszerint barnas-zold foltokkal és sorteszertien
felborzolt tiiskékkel. Az onteltek folytonos kacagéasa igen kellemetlen latvany: olyasmivel veszik ma-
gukat koriil, ami egy bugyborékolo iszapfiirdd felszinéhez hasonlit. Az iskolds lanyok nyugtalan vi-
hancoléasa gyakran kellemetlen barnas tompa-sarga vonalak hinarjaba burkolja be dket, mig a szivbol
jOvOo, vidam és természetes kacagas rendszerint z6ld és arany kerekded formakban hullamzik. A fiity6-
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részés rossz szokdsa tobbnyire kellemetlen hangformakat eredményez. Ha ellenben lagy és valoban
muzikalis, olyan hatast kelt, mint a kis fuvola hangja, csak valamivel élesebb, ércesebb. Az utcagye-
rekek kozonséges €és hamis fiityiilése azonban apro €s szros, piszkos-barna 16vedékek sorozatat bo-
csatja ki.

Zajok

Rengeteg mesterséges zaj (legnagyobb résziik kiilondsen rat) teremtddik koriilottiink allando-
an, mert a jelenlegi, ugynevezett civilizacid kétségkiviil a legzajosabb, amely valaha is foldiinkre su-
lyosodott. E zajoknak is megvan a maguk lathatatlan oldala, bar alig van kozottiik olyan, amely kel-
lemes latvanyt nyujtana. A gdzmozdony sistergése sokkal athatobb és erdsebb lovedéket teremt, mint
a kutyaugatas; szornyiiségben csak a gbzsziréna visitdsa milja feliil, amelyet a munkésok 6sszehivasa-
ra hasznélnak, vagy pedig a kozelben miikodd nehéz tiizérség diiborgése. A vonat fiityiilése valdsagos
kardot ropit ki magabol, melyhez még egy komoly villamos iités ereje is jarul, €s az asztralis testre
ugyanolyan hatést tesz, mint a kardszrds a fizikai testre. De vigasztaldsunkra legyen mondva, az
asztralis anyag sok tekintetben a cseppfoly6s halmazallapotra hasonlit, ugyhogy a seb néhany perc
alatt begyogyul, bar az asztralis szervezet megrazkodtatasa egyaltalan nem mulik el olyan gyorsan.

A vonat atrobogasa a tajon - feltéve, hogy nem flityiil - nem éppen cstinya latvany, mert a za-
jabol keletkezett parhuzamos vonalakat szinte kihimezik a mozdony p6fogésébdl keletkezett korok,
vagy tojasdad alakulatok. Messze tavolbol nézve a tajon keresztiil vonul6 vonat hurkolt széli szalag-
savot hagy maga mogott.

Egy nagy modern agyu elsiitése éppen ugy robbanasszeri latvanyt nyujt hangjaban is. E 16kés
hatalmas ereje koriilbeliil egy mérfold atmérdji teriiletre sugarzik ki, s igen komoly hatéssal van az
asztralis aramlatokra €s az asztralis testekre. A puskak, vagy pisztolyok tiizelésének ropogasa egy cso-
mo aproszegszerl alakot dob ki magdbdl, amelynek hatasa szintén nagyon karos. Mindezekbdl kitii-
nik, hogy aki asztralis és mentalis testét rendben akarja tartani, keriiljon amennyire csak lehet, minden
hangos, ¢éles ¢és hirtelen hangot. Ez is egyike a sok oknak, amiért az okkultizmus tanulméanyozdja lehe-
téleg keriili a nagy forgalmu varosi életet. A varos allando zaja azt jelenti, hogy testeihez soha meg
nem szlind, rombold rezgések iitddnek, nem is emlitve a durva szenvedélyek és érzelmek még komo-
lyabb hatasat.

Megfigyelve ezeknek az ismétlodé hangformdknak hatdsat az érzékeny asztralis testre, vila-
gossa valik el6ttiink, hogy mindez komoly és maradand6 kovetkezményekkel jar, vagyis a fizikai ide-
gekre is kihat. Ez tényleges dolog, annyira, hogy - ha errdl egyaltalan lehetne statisztikat késziteni -
azt hiszem, konnyen bebizonyithatd lenne, hogy az atlagos élettartam joval rovidebb, az idegdsszeom-
las ¢és Oriilet szazaléka pedig sokkal nagyobb olyanok koézt, akik granitkockdkkal kévezett utcdkban
laknak, mint azoknal, akik aszfaltozott utcakban élnek. A nyugalom és a csend sziikségességét és ér-
tékét a mai €letben nem ismerik fel eléggé. Kiillonosen nem vessziik tudomasul, hogy a gyermek érz¢é-
keny asztralis és mentalis testére milyen rombol6 hatast gyakorol a folytonos és sziikségtelen larma.
Pedig ez igen nagymértékben okozdja a sokféle bajnak €s gyongeségnek, amiknek végzetes kovet-
kezményei csak kés6bb mutatkoznak meg.

Még magasabb szinvonalrol tekintve, a természet minden hangja egy hatalmas hangban egye-
siil; ez az, amit a kinai irok KUNG-nak neveztek el. Ennek is megvan a maga formaja: kimondhatatlan
Osszetétele, vagy inkabb szintézise minden formdnak. Hatalmas, oridsi és valtozo, mint a tenger és
mégis megtartja, akar a tenger, egy bizonyos hang magassagat. Ez a mindent 4thaté és mindent befo-
gadd hang a mi foldiinket képviseli a szférdk zenéjében. Ez a hang formalja ki a mi szirmunkat abban
a l6tuszban, aminek a naprendszeriink latszik egy magasabb sikrol nézve.
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) ?izedik i:ej ezet )
A KOZVELEMENY HATASA

Faji eloitéletek

Ha valami megakadalyoz abban, hogy tetszésiink szerint besz¢ljiink, vagy cseleked;jiink, rendesen
azzal vigasztaljuk magunkat, hogy legaldbb a gondolat szabad. Ez is egyike a népszerii téveszméknek.
Mert az atlagember gondolatai egyaltalan nem szabadok. Ellenkezdleg, szamos és hatdsos tényezo
korlatozza. Korlatozzék a nemzeti, vallasi és osztalybeli el6itéletei, s hosszantartd és hatarozott erdki-
fejtés kell ahhoz, hogy ezeket a befolyasokat lerdzza magardl, €s 6nalldan gondolkozzEk.

Ezek a korlatolasok kétféle modon hatnak az emberre. Befolyasoljak véleményét egyrészt té-
nyekre, masrészt cselekedetekre vonatkozolag. Az elsénél ez azt jelenti, hogy semmit sem lat ugy, a-
hogyan az a valdsagban van, hanem egyszeritien elfogadja honfitarsai, a vele egy vallasban 1évok, a
tarsadalmi osztalyahoz tartozok szemléletét. De ha jobban megismerjiik a tobbi népfajokat, elvetjiik a
roluk elére megalkotott felfogdsunkat. Csak szaz évvel kell visszamennilink Napoleon koraig, hogy
azonnal kitlinjék, mennyire nem tudtak az angolok partatlan véleményt formalni errdl a rendkiviili em-
berrél. Az angol kdzvélemény 6rdogot csinalt beldle; minden rémséget és gonoszsagot elhittek rola s
még az is kétséges, hogy az egyszerli nép egyaltalan emberi lénynek tekintette.

Akkoriban annyira elfogultak voltak mindennel szemben, ami francia, hogy ha valakirdl tud-
tak, hogy francia, minden gonoszsagra képesnek hitték. Az is igaz viszont, hogy tulsdgosan frissen élt
még az emberekben a francia forradalomrol hallott rémségek emléke. Tul kozel voltak még az esemé-
nyek s igy nem lathattak valosagos ardnyaikban. Azt gondoltak, hogy a francia népet a parizsi utcak
vérszomjas csOcseléke képviseli. Ebbdl is latszik, mennyire messze volt az igazsagtdl az angol koz-
népnek a francia néprol vallott felfogasa.

Kulturaltabb osztalyainkban egy évszazad ota alaposan megvaltoztak a nézetek, s most dszintén
becsiiljiik a Csatorndn tul 1évé szomszédainkat, minthogy annyival tobbet tudunk mar roluk. Még
most sem lehetetlen azonban, hogy vannak félreesé vidékek, ahol tovabb ¢l ez a régi és erdsen befész-
kelédott elditélet. Mivel a vildg vezetd orszagai valdjaban csak részben civilizaloédtak, még mindig
lehetnek olyan helyek, ahol a kiilfoldit, csak azért, mert kiilfoldi, nem fogadjak szivesen. Nem is be-
sz¢élve Eurdpanak azon részeirdl, ahol a zsidot alig nézik embernek.

Népszerii eloitéletek

Felesleges kiilondsebben bizonyitanunk, hogy a kevésbé kulturalt emberek kozott szamos ész-
szer(itlen elditélet tartja er6sen magat. De még nekiink is, akik felettiik allonak gondoljuk magunkat,
Orizkedniink kell attél, nehogy ontudatlanul elditéletek befolyasoljanak. Egy népszerti eléitélettel nem
konnyli dolog szembehelyezkedni. Az okkultizmus tanulményozéja kénnyen felismeri, miért van ez
igy. A légkor allandodan telitve van gondolatformakkal és eszmearamlatokkal. Ezek sziinteleniil hatnak
¢s visszahatnak mindenkire. A gondolatformék dnmaguk ismétlésére torekszenek. Bizonyos rezgés-
sebességlik van s minden asztralis, vagy mentalis testet, amellyel érintkezésbe jutnak, ugyanilyen rez-
gésekre igyekeznek hangolni.

Vannak dolgok, melyekrdl a vélemények észszerlien megoszlanak, mint pl. hogy karorat visel-
jen-e valaki, vagy zseborat, avagy déli lapot érdemesebb olvasni, vagy reggelit. Kdvetkezésképp ezek-
re nézve az altaldnos felfogds nem kimondottan egyiranyt. Ezekrdl és mas hasonld dolgokrol tehat az
lehet mondani, hogy a gondolat ardnylag szabad. De bizonyos dolgokban a kdzvélemény tilnyomdan
egyetért. Ez hatalmasan megerdsiti az egyirdnyu rezgéseket, s allandé nyomast gyakorol a mentalis
testre, ugyhogy csak a kivételesen erds €s hatarozott embert nem ragadja magaval az altaldanos aram-
lat. De még ha sikertilt is ellenallni, a nyomas tovabbra is megmarad, hatdsa pedig folytonos. Csak
egy pillanatra hagyja el ébersége, a mar dntudatlanul hatalméba keriilt.
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"The Inner Life" (A belso élet) c. kdnyvem masodik kotetében kifejtettem, mit jelent az, ami-
kor az ember barmilyen elditéletet magara szed. Ez mentalis testének megmerevedését idézi elé azon
a részen, amelyen a targynak megfeleld rezgések rendes koriilmények kozt behatolhatnak. Ez kétféle
modon hat red. Eldszor is képtelen lesz felfogni a targyat a maga valdsdgaban, mert a targyra vonat-
kozo rezgések mentalis testének ezen megmerevedett részébe litkoznek, s igy nem tudnak keresztiil
hatolni, vagy pedig athaladdsukban annyira eltorzulnak, hogy nem adnak tényleges képet. Masodszor
maga az ember sem tud helyesen gondolni a targyra, miutdn mentalis testének erre alkalmas részét
megkeményitette, és ezaltal hasznalhatatlanna tette. Az egyediili mod, hogy elfogultsagat legydzze, ha
mentalis testének ezt a megkeményedését kioperalja. Telesen ki kell irtania és még hosszu ideig vi-
gyéznia, hogy Gjra ki ne néjon. Ha abbahagyja az 6rkodést, embertarsainak gondolataramai allando
nyomasukkal ujra eldidézik a megkeményedést és megint sziikség lesz a mutétre.

Politikai eloitéletek

Sok helyen az emberek kozott élesen ellentétes politikai elditéleteket lehet tapasztalni. Itt vagy
ott, a tobbség egy bizonyos nézeten van, s nehezen tudja elképzelni, hogy az ellenkezd nézeten levok
rendes emberi lények egyaltalan. Annyira biztosak magukban, hogy azt hiszik, mindenkinek igy kel-
lene gondolkoznia, és csak szandékos rosszindulat ellenldbasaiktol, ha mas nézeten vannak. De meg-
gy0zddésiiket nem rendszeres gondolkodds, vagy a két irdny gondos mérlegelésének eredményeként
szerezték, hanem éppen gy orokolték, mint a legtobb vallasos meggy6zddést. A politikahoz altalaban
majdnem minden orszagban annyi izgalom és szenvedély kapcsolodik, hogy az okkultizmus tanulma-
nyozoja a legbolcsebben teszi, ha lehetdleg nem sokat foglalkozik az egész dologgal. Ez nem azt je-
lenti, hogy ne éljen esetleges szavazati jogaval, mint azt sok j6 szandékt ember megtette, amikor gy
latta, hogy valamely rossz politikai irdnyzat korrupciora vezetett. Ha torténnek visszaélések, még egy
okkal tobb van arra, hogy minden jo polgar éljen azzal a hatalommal, amelyet a rendszer rea ruhdzott
(még ha 6nmagaban véve helytelen is a rendszer), s ezzel is a jobb és nemesebb iranyzatot tdimogassa.

A kormanvzat

A kormanyzatrdl €s az allamhatalomrol sz6l6 okkult felfogast elsdsorban a jozanész diktalja.
Az orszag igazgatasa épp annyira gyakorlati probléma, mint egy gyar, vagy egy iskola irdnyitasa. Az
orszag olyasvalami, mint egy nagy kollégium. Elsdsorban arra vald, hogy hasznara legyen a népnek, a
népnek viszont tanulnia kell keretei kozott. A vezetdk olyan térvényeket hoznak, amelyek sziiksé-
gesek ahhoz, hogy jol menjenek a dolgok. Fegyelem, rend és feltétlen engedelmesség sziikséges e
torvényekkel szemben, kiillonben nincs haladas. Az uralkodo, az allamf6 az iskola igazgatdja. Feladata
az, hogy sziinteleniil 6rkodjék iskoldja jolétén, és hogy minden rendelkezésre allo eszkozt igénybe
vegyen, amivel csak iskoldja kivalosagat biztositani tudja. A mi dolgunk pedig az, hogy ne kritizaljuk,
hanem hiiségesen segitsiik azoknak a dolgoknak kivitelében, amelyeket 6 az egész orszag joléte szem-
pontjabol a legalkalmasabbnak tart. A kormanyzat dolga az, hogy kormanyozzon; a polgaroknak pe-
dig az a dolguk, hogy hiiséges, torvénytiszteld €s jo polgarok legyenek, s ezzel megkonnyitsék a kor-
manyzat feladatat.

Az az allamf0, aki orszaga érdekei helyett sajat egyéni érdekeit akarja szolgdlni ahelyett, hogy
az egész orszag jO voltat tartana szem elott, éppen ugy elmulasztja honpolgari kotelességét. Ami a
korményzat kiils6 alakjat illeti, majdnem mindegyik eredményes lehet, ha a honpolgarok hiiségesen ¢és
Onzetleniil megteszik kotelességiiket, s nem magukra gondolnak, mint egyedekre, hanem az orszaguk-
ra, mint egységre. De semmiféle kormanyforma nem lehet eredményes és kielégitd akkor, ha a nép
0nzo €s engedetlen.
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Vallasi eloitéletek

Mindaz, amit a faji elditéletekre mondottam, all a vallasi el6itéletekre is. SOt az utobbiak még
sok szempontbol rosszabbak is. Kevés ember valasztja meg vallasat. Legtobben belesziiletnek valla-
sukba, akarcsak a fajukba s igy nincs alaposabb okuk arra, hogy ezt mas vallasnal kiilonbnek tartsak.
De miutan torténetesen a sajatjuk, gégosen azt képzelik, hogy jobb, mint a tobbi s megvetik azokat,
akiket karmdjuk némileg eltérd kornyezetbe vezetett. Ez az elfogultsag annyira altalanos, hogy az at-
lagember észre sem veszi a kozvélemény nyomadsat, s igy a méltanytalansag észrevétleniil lopdzik
elméjébe. Egészen természetesnek talalja, és éppen ugy sajatjanak tekinti, mint mas, ésszerli okokon
alapulo véleményét.

Sziikséges tehat, hogy résen legyiink és megvizsgaljuk, mire alapitjuk nézeteinket. Végzetesen
konnyl az aramlattal haladni, és elfogadni mas emberek kész gondolatait ahelyett, hogy sajat magunk
gondolkozzunk. ,,Mindenki igy tesz, miért ne tennék én is?”” Ez az atlagember allaspontja. De ha mél-
tanyosak akarunk lenni mindennel szemben, ha az igazsagra toreksziink mindentitt, - amint ez az ok-
kultizmus tanulmanyozdjahoz illik, akkor ezeket az eléitéleteket, barmibe is kertiljon, ki kell irtanunk
¢s hitz szemmel Orkddniink, hogy vissza ne térjenek. Ekkor azt tapasztaljuk, hogy sokban kii-
16nboziink a tobbségtol, minthogy a tobbség véleménye gyakran igazsagtalan, rosszhiszemu és meg-
bizhatatlan. De ezen nem kell csodalkoznunk, hiszen mi olyan magas eszményt tartunk magunk elé, a-
mely még nem sz6lhat a tobbséghez. Ha mindenben ugy gondolkozunk ¢és cseleksziink, ahogy a tobb-
ség gondolkozik és cselekszik, akkor nem tudtunk kiemelkedni beldle és semmivel sem jutottunk ko-
zelebb célunkhoz.

Osztaly-eloitéletek

Taldn még sokkal veszedelmesebb az osztalybeli, vagy kaszti elditélet. Milyen jol esik arra
gondolnunk, hogy mi valahogyan mar szarmazasunknal fogva kiilonbek vagyunk masoknal, hogy a
masik ember mar csak azért sem képes helyesen gondolkozni, vagy cselekedni, mert felfuvalkodott
arisztokrata, vagy proletar - ahogy éppen az eset megkivanja. Itt is, mint minden téves felfogasnal, az
okkultizmus tanulmanyozoja rajon arra, hogy az embereknek tobb tudasra és tobb szeretetre volna
sziikségiik. Az elditélet a gondolat megmerevedése. Hogy megismerhessiik és megérthessiik az embe-
reket, ajanlatos a megkdvesiilt gondolatokat jol felkavarni és feloldani. Akkor hamarosan rajéviink,
hogy alapjaban véve nincs is olyan sok kiilonbség kozaottiink.

Tagadhatatlan, hogy vannak 6regebb ¢és fiatalabb egok, s hogy az utobbiak kovetkezéskép tu-
datlanabbak. Ez természeti tény. Egy régebbi tanulmanyunkban kimutattuk, milyen rendben jottek az
emberiség kiilonboz6 csoportjai a Hold-lancrdl a Fold-lancra. De az emberiségnek van egy kdzos vo-
nasa, amely minden csoportnak alapjat képezi. Ehhez mindig apelldlhatunk és nem maradunk valasz
nélkiil.

Akik biztosan érzik, hogy az egok magasabb osztalyadhoz tartoznak, ezt legjobban azzal bizo-
nyithatjak be, ha tiirelemmel és konydriilettel viseltetnek az emberi faj kevésbé szerencsés, fiatalabb
tagjaival szemben. Noblesse oblilege, s ha valoban azok, aszerint kell cselekedniiik. Az elditéletek
rendszerint olyan atlatszoan balgak, hogy késébb az ember el sem tudja hinni, hogy valdban elfogadta
oket. Es csodalkozik azon, hogy az eszes 1ény elnevezésre igényt tartd embertarsai ezekhez igazodnak.
De itt gjra fennall az a veszély, hogy az ember maga is tiirelmetlen lesz: intolerans az intoleranciaval
szemben. Az okkultista azonban, aki latja az elditélet hatalmas gondolatformajat, s megérti csaknem
ellenallhatatlan erejét és alattomos hatéasat, tisztdban van a nehézségekkel. Mert nemcsak ellenéllni
nehéz az elditélettel szemben, de még addig a felismerésig eljutni is nehéz, hogy egyaltalan van vala-
mi, amit félre kellene tenniink.
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Altalanos szinvonal

Szerencsére a kozvéleménynek ez a majdnem ellenallhatatlan nyomasa nem miikddik mindig
helytelen iranyban. Sokszor nem a faj tudatlansdgan, hanem 6sszegyiijtott tudasan alapszik: az el6z6
nemzedékek tapasztalatain. A kdzvéleménynek nyilvan igaza van, amikor elitéli a gyilkossagot, vagy
a rablast. A civilizaciotol elmaradt orszagoknak szoktuk tekinteni azokat, ahol a kdzvélemény még
nem haladt annyira, hogy ezekben a dolgokban vilagosan allast foglaljon. Az ilyen kdzosségekben a
torvény ¢€s a rend uralma még kezdetleges fokon 4ll, s vitas kérdésekben az erészak dont. Nyilvanvalo,
hogy az ilyen kozosségek hatramaradtak a vilag fejlodésétol.

A gyilkossag és rablas mellett vannak egyéb biinok is, amelyeket minden civilizalt orszagban
altalaban elitélnek. Ilyenkor a kdzvélemény nyomasa helyes iranyban hat, mert visszatartja az ingatag
embert, aki kiilonben csak a sajat vagyaira gondolna, nem térédve a kozdsség javaval.

Az okkultista, aki annyival tobbet lat a valdsagos torténésekbdl, sokkal igényesebb erkdlcsi
kodexet allit fel maganak, mint a kdzonséges ember. Az okkultista nem engedne meg maganak sok
olyan dolgot, amit a kdzonséges ember oda sem gondolva, allandéan megtesz. Ez azért van igy, mert
latja a dolgok hatasait az egyéb vilagokban is, amelyek a kevésbé fejlett ember elott ismeretlenck. Ez
altalanos szabaly, bar itt-ott kivételekkel is taldlkozunk. Példaul az okkultista a dolgok ismeretében
batrabban cselekszik olyan esetekben, amikor a kozonséges ember félne 1épéseket tenni. Ez azért van,
mert ténykedése tudason alapszik, s latja azt, amit tesz, mig mas ember csak szokasbol cselekszik.

A nagy erkolcsi torvények egyetemesek, de vannak nevetséges idéleges és helyi szokasok. A
vasarnapi sétat, vagy kartyapartit még sokan rettentd blinnek tartjdk. Az ilyen korlatozasok felett az
okkultista csak mosolyog, bar 6vakodik attél, hogy megsértse azok érzelmeit, akik nagyfontossaguak-
nak tartjak az ilyen kiilonds és természetellenes szabalyok betartasat. Sok esetben azonban okkult ta-
nulmanyaiban szerzett felsobb tudasa lehetdsé teszi, hogy felfogja a masok altal félreértett szabalyok
valddi jelentdségét.

Kaszt-eloitélet

A kaszt-elditéletnek jo példaival taldlkozunk az indiai rendszabalyokndl. Ezeket kb. tizezer
évvel ezelott az 6todik gyokérfaj Manu-ja vezette be, amikor a faj gyokértorzsével Kozép-Azsiabol
India siksagaira ereszkedett ala. Ezt megel6zdleg az alfajok mar szétszéledtek kolonizald munkajuk
elvégzésére, s igy a fOtorzs aranylag csekély szamu volt a hindosztdnok hemzsegd millidihoz képest.
A bevandorlok hulldmai egymast érték és szabadon elvegytiltek az dslakok felsdbb osztalyaival. El-
lenintézkedésre volt tehat sziikség, nehogy a sok gonddal alapitott arja faj végképp elvessze jellegze-
tességeit. A Manu ekkor olyan rendeleteket adott ki, hogy népét osztalyokba kell sorolni, és hogy a
harom f6tipushoz tartozok egymastol elszigetelddjenek. Az 0sszehdzasodas ugy egymas kozott, mint
mas fajokkal, tiltva volt.

Ez volt az egyediili, redjuk kiszabott korlatozas. Ezt az egyszeri és artalmatlan rendelkezést
fejlesztették ki azutan azza a vasmerevségi rendszerré, ami még napjainkban is minduntalan €s min-
den iranyban akadélyozza India szabad nemzeti kibontakozéasat. Az a parancs, hogy a kasztok ne ha-
zasodjanak egymas kozott, azza a tilalomma torzult, hogy mas kasztbelivel baratkozni, vele enni, vagy
tdle ételt elfogadni nem szabad. De ennél is tovabb mentek. A Manu altal alapitott harom nagy kasztot
ujra és ujra tovabbosztottak, ugyhogy jelenleg nemcsak harom kaszt van, hanem szdmtalan alkaszt is.
Ezek mindegyike lenézi a masikat, mint idegenek allnak egyméssal szemben, 0sszehazasodniuk,
egylitt enniilk nem szabad. S mindez annak a jol ismert ténynek ellenére, hogy a Manu irott tor-
vényeiben (bar ezekben is sok van, amit a Manu bizonyara nem mondott) hatarozottan ki van mondva,
hogy a magasabb kasztbeli étkezhet az alacsonyabb kaszt tagjaval, ha tudja rola, hogy helyesen és
tisztan €él. A Mahdabhdarataban pedig azt olvassuk, hogy a kaszt nem a sziiletéstdl, hanem a jellemtdl
fiigg. Erre vonatkozo idézetek:
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Mezei munkadsatol, csaladjanak régi baratjatol, marhainak orzojétol, szolgajatol,
borbélyatol és barki mastol, aki menedéket keres ndla és felajanlja szolgadlatait, -
ezeknek a sudraknak kezébdl el lehet fogadni az ételt.

(Manusmriti, IV. 253.)

Kétségeskedes és vita utan az Istenek elhataroztak, hogy a pénzkélcsonzo sudranak
ételadomanya, ha szivében nagylelkii volt, egyértekii a Shrotriya bramana é-
teladomanyaval, ha 6, bar ismeri a Védakat, de kislelkii. Ekkor minden teremtme-
nyek Ura odajott és azt mondotta: Ne tegyétek egyenlove azt, ami nem egyenlo. A
sudranak ételadomanya megtisztul szivének josagatol, mig a bramana ételadoma-
nyat beszennyezi a joakarat hianya.

(Manusmriti, IV. 224, 225.)

Sem sziiletés, sem a szentségek, sem a tanulmanyok, sem az Osi szarmazds nem

donthetik el, vajon valaki kétszer sziiletett-e (és hogy a kétszer sziiletettek harom ti-

pusabol melyikhez tartozik). Csak a jellem és a magatartas dontheti el azt.
(Mahabharata, Vanaparvan, CCXIII.168.)

Bér mindez vilagos és az idézett szovegek is kozismertek, mégis ezer és ezer - kiillonben intel-
ligens ember - oly szigoruan veszi ezeket nem a vallds, hanem a szokds alkotta szabalyokat, akéarcsak
a vadak az 6 tabuikat. Az emberek nevetségesnek talaljak a vad torzsekben felallitott tabukat: hogy pl.
az istenségiik haragjat hivnak ki, ha valamit megérintenének, vagy valami nevet kimondananak. De
nem jonnek rd, hogy éppen olyan ésszertitlen az a kiilonleges tabu is, amelyet kiilonben értelmes ke-
resztények emelnek a hét bizonyos napja koré. Ugyancsak hasonld és teljesen értelmetlen az a tabu,
amelyet indiai barataink emeltek honfitarsaiknak egy fajtdjdval szemben, akiket érinthetetleneknek
bélyegeznek, s akiket ugy kezelnek, mintha egyaltalaban nem is volnanak emberi 1ények. Mindegyik
faj, vagy vallas konnyen kész nevetségessé tenni masok babonait, s ugyanakkor nem ismeri fel a tényt,
hogy magénak is hasonléan balga babonai vannak.

Ezek a babonak helyrehozhatatlanul sokat artottak a vallas tigyének. A valldsos gondolkodas
ellenzdi természetesen ezekre a gyenge pontokra tamaszkodnak. Aranytalanul kiemelik és eltilozzak
ezeket, azt bizonygatva, hogy a vallds egyértelmii a babondval a valdésagban pedig bizonyos nagy
igazsagok minden vallasban megtalalhatok, amelyeket a babona egyaltalaban nem érinthet. Ezek kép-
viselik a legnagyobb értéket a vildg szdmara, amint azt Mrs. Besant: ,,Universal Text-Book of
Religion and Morals” (Az erkdlcs €s a vallas egyetemes kézikonyve) c. miivében vilagosan bebizonyi-
totta. Ezek a tanitasok alapvetd részét képezik minden vallasnak. Ha a vallasok kovetdit ra lehetne
birni ennek felismerésére, és legalabb arra, hogy csak sajat magukra nézve tartsak kotelezonek babo-
naikat - ha mar elhagyni nem tudjék -, akkor konnyen megegyezésre jutndnak. Mindenkinek elvitatha-
tatlan joga, hogy azt higgye, ami neki tetszik, barmily balganak latszoédjon is ez masok szemében. De
semmi koriilmények kozott nincs joga arra, hogy kiilonleges tévedéseit masokra raerészakolni probal-
ja, vagy uldozze azokat, akik vonakodnak elfogadni babonait.

A szabadsag kotelessége

Ezért az okkultizmus tanulmanyozdinak kételességiik, hogy gondosan megvizsgaljak orszaguk
¢és koruk vallasos hitét s eldontsék, mi abban az észszerli és mi csupan babonds kindvés. Az emberek
tobbsége nem torekszik ilyen. vizsgalatra, mert nem tudja lerdzni magarol a kozvéleményt alkotod ha-
talmas gondolatforméak befolyéasat. Ezek eltakarjak eldle az igazsdgot, s minthogy még létezését sem
sejti, megelégszik helyette e gigdszi gondolatformaval. Az okkultista el¢ allitott elsé kovetelmény az,
hogy mindenrdl tiszta és elditélettdl mentes nézetet formaljon, hogy a dolgokat ne olyannak lassa,
amilyennek a tobbiek képzelik, hanem olyannak, amilyen az a valosagban.
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E tiszta latds megszerzéséhez sziintelen éberségre van sziikség. Mert a kdrnyezd nagy gondo-
latfelh6k nyomasa nem enyhiil csak azért, mert tudunk roluk, €s elleniik szegiiliink. Nyomasuk allan-
do6 és sok aprobb dologban dntudatlanul engediink, még ha a f6bb dolgokban szabaddé is tudtuk ma-
gunkat tenni. Sziiletéstdl kezdve a kozvélemény nyomasa alatt ¢liink, s éppen olyan dntudatlanul elfo-
gadjuk, mint a légkor nyomasat. S minthogy mindent e torzitd tivegen keresztiil latunk, nagy nehéz-
ségbe fog keriilni megtisztitani latasunkat, s felismerni az igazsagot, ha egyszer szemtdl szembe kerti-
liink vele. De ha tudunk a kézvélemény ezen rejtett hatasarol, konnyebben megtaldlhatjuk az igazsag-
hoz vezetd utat, mert résen allunk allando és alattomos nyomasaval szemben.

Uzleti fogasok

Nagyon alacsony fokon all példaul a kdzvélemény az u.n. lizleti modszerek tekintetében.

A kérlelhetetlen iizleti verseny e napjaiban olyan moddszereket vezettek be, amelyek felett atya-
ink igen elcsodalkoznanak. E fogasok €s modszerek koziil nagyon sok teljesen térvényes, minddssze
nagyobb ravaszsaggal és tigyességgel véghezvitt ténykedésrdl van sz6. De az is kétségtelen, hogy a
torvényesség €s tisztesség hatarait szdmtalanszor atlépik, €s olyan eszkdzoket hasznédlnak, amikhez a
régebbi idOk becsiiletes kereskeddi sohasem nyultak volna.

Hallgatolagos megegyezéstéle alakult ki arra nézve, hogy az iizletnek megvan a maga kiilon
erkolcse, s hogy a tisztességnek rendes mértéke itt nem alkalmazhat6. Egy nagy cég tulajdonosa
mondotta nekem egyszer: ,,Ha ligyeimet az Arany Szabdly tanitisai szerint intézném, ami igy szol:
«Azt cselekedjétek méasoknak, amit akartok, hogy nektek cselekedjenek», egyszertien ¢hen halhatnék.
Egy honapon beliil cs6dbe jutnék.” Az iizleti dolgok menetét leginkabb David Harun halhatatlan
mondasa kozeliti meg: ,,Azt cselekedd felebaratodnak, amit 6 szeretne veled tenni, csak te elézd
meg.” Es nagyon sokan &szintén helyeselték ezt az idézetet. Maskiilonben derék, jo és becsiiletes em-
berek gy érzik, kotelesek ugy tenni, ahogy a tobbiek. ,,Az iizlet az {izlet,” mondjék ,,s a kifogasokat
tdmasztdé moralista nem ismeri feltételeit.” Ezt hozzak fel mentségiil, amikor ugy jarnak el iizleti
igyekben, ahogy maganéletben a vilagért nem tennék. Tudatosan igaztalan dolgokat allitanak, pedig
az lizleten kiviil igazmondé emberek kiilonben.

Erényeinket ki kell terjeszteniink, hogy mindig nagyobb teriiletet boritsanak be. Az ember eld-
szOr nyiltan 6nz6 és csak onmagaval torédik. Azutan kitagitja vonzalmanak korét, s maga mellett csa-
ladjat is szereti. Késobb ezt szomszédaira és torzsére is kiterjeszti. Tobbé nem rabolja ki dket, bar
egyesiilhet veliik, hogy egy masik torzset, vagy nemzetet kozosen kifosszanak. Mar évezredekkel eze-
I6tt is, ha valami vita tamadt a csaladban, a csaladfo, mint dontobird intézkedett. Ezt a biraskodast
most mar kiterjesztettiik az egy allamban ¢lokre. Ha vita meriil fel, a birosadg az orszag térvényei ne-
vében itéletet hoz. De még mindig nem jutottunk a civilizacionak arra a fokéara, hogy a nemzetek ko-
z0tt1 vetélkedésekben is ezt alkalmazhatnank, bar mar szoba keriilt a dolog, s a haladottabb nemzetek
koziil egynéhanyan mar probalkoztak ebben az irdnyban.

Hasonloképpen a csaladban a testvéreknek kozos érdekeik vannak. Egymassal szemben nincs
értelme elényokre spekulalni, vagy valotlant allitani. De addig még nem jutottunk, hogy az emberek
ugyanilyen becsiiletesek és igazak legyenek a csaladon kiviil allokkal, az u.n. lizleti dolgokban. Lehet-
séges, hogy az emberek a privat €életben, vagy barataik hazaban méltosdgon alulinak tartanak a hazug-
sadgot. De ugyanez az ember, mihelyt {izletrél van sz0, sajnalatos zsugorodasnak veti ald a tisztességrol
¢s torvényességrol vallott nézeteit.

Kétségtelen, hogy a kiméletlen eszk6zokkel dolgozo iizletemberek olykor nagy vagyont gytij-
tenek. Akik az életet csak feliiletesen szemlélik, talan irigylik is sikereiket. De akik megszoktak, hogy
egy kissé mélyebben nézzenek a dolgok mogott 1évo valosagokba, felismerik, hogy ez voltaképpen
nem is siker. Mert az ilyen fogasokbol semmi nyereség nem szarmazik, ellenben nagyon komoly vesz-
teség keletkezhet.
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Ha elfogadjuk, hogy az ember a tokéletesedés folyamatat jaro 1élek, aki csak idOlegesen €l a
f61don, hogy bizonyos leckéket megtanuljon, s fejléddésének egy bizonyos fokaig eljusson, akkor nyil-
vanvalo, hogy legfontosabb feladata e leckék megtanulasa és e fokozat elérése. Ha az ember valoban
1¢lek, és mint ilyen 6rokkeé €1, - amint ezt sokan tudjuk - akkor igazi érdekei a lelkéhez, s nem a testé-
hez fiizik, ami csak idSlegyes 6ltozéke. Igy minden, ami akadalyozza a lélek fejlédését, kifejezetten
karos az emberre, barmilyen elénydsnek latszodjon is a test szempontjabol.

A 1elek eszkozei segitségével cselekszik €s fejlodik s ezeknek csupan egyike és legalacso-
nyabbja a fizikai test. Kovetkezésképp, mieldtt kimondhatnank, hogy valamely eljarasi mod valoban
hasznos vagy karos reank nézve, el6bb tudnunk kell, milyen hatassal lesz nemcsak az egyik, hanem az
Osszes eszkozeinkre.

Amikor valaki tizleti fogéssal raszedi felebaratjat, s nagy hangon dicsekszik sikerével, és az
ebbdl szarmazoé nyereséggel, az okkultista tisztdban van vele, hogy a valdsdgban semmit sem nyert,
ellenben nagyon sokat vesztett. A csalafinta ember pénzét csérgetve rovidlatoan dicsekszik: ,,ime, itt a
legjobb bizonyiték! Itt vannak az aranyak, amelyeket szereztem. Nem allithatjatok, hogy nem nyer-
tem!”

Az okkultista erre azt feleli, hogy az arany javara, vagy karara valhat valamelyest aszerint,
ahogyan felhasznalja. De eljarasanak sokkal nagyobb hatdsa és fontossaga lesz a magasabb sikokon.
Ne foglalkozzunk most egyelére a csalas aldozataval tortént igazsagtalansaggal - bar ezt a tényezot,
miutan az emberiség egy nagy testvérséget képez, szintén nem lehet elhanyagolni. Szoritkozzunk most
pusztan a cselekedet 6nz6 aspektusara €s lassuk, mennyiben volt a tisztességtelen kereskedd artalmara
Onmaganak.

A csalas kovetkezménvei

A tisztanlatd szemében két tény emelkedik ki. El0szor a csalonak ki kell gondolnia csalardsa-
ganak tervét. Mentalis erdéfeszitésének eredménye egy gondolatforma. Minthogy elinditott gondolata
alnok ¢és rosszindulata volt, mentalis testébe kapaszkodik, megmereviti, akadalyozza novekedését €s
erdsiti alacsonyabb rezgéseit. Ez mar magéaban olyan szerencsétlenség, amely lehtizza a fizikai vilag-
ban elért siker mérlegét. De ez még nem minden.

Masodszor, csalardsaga szokast inditott el mentalis testében. Bevezetett egy bizonyos rezgés-
szamot, s minthogy ez a rezgés alapos erdvel indult, hajlamos 6nmagét megismételni. Legkdzelebb,
ha az ember valami {izleti tranzakciora gondol, egy fokkal konnyebben raall valami tisztességtelen
tervre, egy fokkal nehezebb lesz tisztességesnek, nyiltnak és becsiiletesnek lenni. Igy egyetlen arma-
nyos tettnek olyan eredményei lesznek mentélis testében, amit csak hossza évek faradsagos munkaja-
val lehetne kikiisz6bdlni.

Vildgos tehat, hogy még a legonzébb szempontbdl is a szdmitas helytelen volt: a veszteség
oriasi modon feliilmulja a nyereséget. Ez bizonyossag, nem érzelem, vagy fantazia kérdése, hanem
tény. De oly sokan vakok még a tagabb élet tényeivel szemben, hogy ezt nem tudjak egyszerre belatni.
Ha nem is nyilt még meg az emberek latasa a magasabb életre, viszont lehetne annyi jozan esziik és
logikajuk, hogy megértsék a latnokok mondanival6it. Annyit mindenesetre megérthetnének, hogy
ezeknek a dolgoknak igy kell lenniiik, és hogy megfogadjak idében a figyelmeztetést. Felismerhetnék,
hogy ambar valami eljaras hasznosnak latszik egyik iranyban, romlasba vihet egy masik irdnyban, és
hogy minden tényezO0t szdmitasba kellene venni, miel6tt a nyereség, vagy veszteség kérését eldontik.

Vilagos, hogy a rejtett dolgok tanulmanyozdja, miel6tt iizleti iigyekbe bocsatkoznék, alapo-
san meg kell vizsgalja az u.n. iizleti fogasokat. Kiilonben a kdzvélemény nyomasa konnyen ravehetné,
hogy nem egészen egyenes s a testvériességgel dsszeegyeztethetetlen cselekedeteket megtiirjon, vagy
véghezvigyen.
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Eloitélet személyekkel szemben

Az elébbiek alkalmazhatok az egyes emberekrdl kialakult kozvélemény esetében is. Egy régi
kézmondas szerint: ,,Adj a kutyanak valami csuf nevet, €¢s akkor mindjart fel is akaszthatod.” Ez koz-
napi nyelven valddi igazsdgot mond. Ha ugyanis a k6zdsségnek rossz véleménye van valakirdl, akar-
milyen alaptalan legyen is az, e gondolatforma betolti a hely atmoszférajat, s az odaérkezo idegent is
valosziniileg befolyésolni fogja. A jovevény, mit sem tudva a rossz hirrel birdé személyrdl, nem valo-
szinli, hogy ismeretségiik elején kiilonleges btiindket tételezne fel réla. De konnyen hajlamos arra,
hogy alaptalanul rosszhiszemii legyen, s legegyszeriibb cselekedeteit is elényteleniil magyarazza. Ha
az igazsagot akarjuk kovetni, résen kell lenniink az ilyen befolydsokkal szemben is. Igyekezziink ma-
gunk itélni, s ne fogadjuk el készen a kozosség itéletét, ami végeredményben éppen annyira babona-
sag, mint mas hitbeli tévedés.

A baratok befolyasa

A baratok befolyasanak gyakran igen nagy szerepe van az ember ¢életében. Ezt mar a kozmon-
das is felismerte, amikor azt mondja, hogy az embert baratjarol lehet megismerni. A kézmondas ér-
telme szerintem az, hogy az ember a baratait rendesen egy bizonyos tipushoz, vagy osztalyhoz tarto-
zokbol valogatja ki, ami azt jelenti, hogy a tipus, vagy osztily eszméivel rokonszenvez, s igy azok
benne is gyokeret vernek. De még ennél is tobbet jelent. J6 bardtaink tarsasagaban fogékonyabb alla-
potban vagyunk. Szabadon atadjuk magunkat baratunk befolydsanak, s hajlamosak vagyunk a benne
erdsen kifejlodott jellemvondsokat magunkba felvenni.

Még a fizikai vildgban is szivesen elfogadjuk baratunk meggy6zd6dését, pusztan azért, mert 6
mondja. Ez mar maga olyan ajanlas, ami kedvez6 fogadtatast biztosit. Ennek rejtett oldala nem mas,
mint az egésznek egy magasabb sikra valo kiterjesztése. Ha kitarjuk magunkat barataink felé, ez any-
nyit jelent, hogy szimpatikus rezgésekre hangoljuk magunkat. Elfogadjuk, és magunkéva tessziik
gondolathulldmaikat. Ha ezek hatdrozottak, belevésddnek magasabb testeinkbe, s a rokonszenv hul-
lamaival keverten jelentkeznek. Erzelmeinkre is hivatkoznak, tehat itéletiink ebben az esetben bizo-
nyos fokig kevésbé alapos. Ez egyrészrol azzal a veszéllyel jar, hogy a befolyast mérlegelés nélkiil
elfogadjuk, masrészrél megvan az eldnye, hogy a szimpatikus fogadtatas és vizsgélat biztositva van. A
bolcsesség Osvényén minden 1) véleményt oly joindulattal kell fogadnunk, mintha legjobb baratunktol
jonne, viszont oly gondosan kell megvizsgalnunk, mintha ellenséges forrasbol szarmazna.

Népszerii babonak

Ne feledjiik, hogy a babondk nemcsak vallasos dolgokra vonatkoznak. A vilagot jart angol em-
ber tapasztalta mar, hogy a kontinens bizonyos részein kifejezetten babonasagbol nem engedik be a
friss levegdt a szobaba, vagy a vasuti kocsiba, bar a tudomany is azt tanitja, hogy a friss levego élet-
sziikséglet. Ellentmondas nélkiil elismerjiik azt a tudoményos tanitast, hogy a napfény megoli a beteg-
ségesirdkat, és felfrissiti a levegét. Nem vitathato tehat, hogy minél szabadabban kell bebocsatani ha-
zainkba, kiilondsen azokban a szerencsétlen orszagokban, ahol ugyis oly keveset latunk beldle. Mégis
ahelyett, hogy elfogadnak ¢és felhaszndlndk az aldast, sok haziasszony alapos erdfeszitéseket tesz,
hogy kizarja a napfényt. A fliggdnyok, és szényegek szinét félti babondsan. Nem lehet tagadni, hogy a
napfény bizonyos szineket kifakit, de a tudatlanok kiilonds aranyérzékére jellemzd, hogy a kifakult
szineknek nagyobb jelentdséget tulajdonitanak, mint a fizikai egészségnek, €s tisztasagnak, ami pedig
a napfény beengedésével jar. A civilizacio fokozatosan terjed, de még mindig vannak varosok és fal-
vak, ahol a tudatlan 6sok babonait kdvetve elvetik az egészségtan modern modszereit.

A magukat haladottabbnak tartd6 emberek kozott is €lnek még a torténelem eldtti idok babona-
inak kis maradvanyai. Sokan a vilagért sem kezdenének el valamit pénteki napon, s kétségbeesnek, ha
tizenhdrman iilnek az asztalnal. Masok bizonyos napokat szerencséseknek, illetve bajt hozoknak tarta-
nak, s eszerint rendezik be életiiket. Nem tagadom, hogy a meggydz6 esetek nagy szdmat mar nem
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lehet pusztan véletlennek tulajdonitani, s hogy bizonyos szamok kiilonb6z6é modon kapcsolatban van-
nak egyes személyek, vagy csaladok sorsaval. Ezt a kérdést nem tudtam még teljesen tisztazni, s hely-
telen lenne tagadni a tényeket csak azért, mert nincs rdjuk megfeleld magyarazat. Akiket ez a targykor
érdekel, olvassak el Baring-Gould ,,Curious Myths of the Middle Ages” c. konyvének fliggelékét.

Nem kételkedem a kozonségesen bolygdi befolyasoknak nevezett dolgok 1étezésében. Ezek-
nek rejtett oldalat konyvem mas helyén mar elmagyaraztam. De allitom, hogy bar ezek a befolyasok
megkonnyithetik, vagy megnehezithetik valamely dolog elvégzését bizonyos napokon, mégsem aka-
dalyozhatjdk meg maganos, vagy kombindlt erdikkel az erés embert abban, hogy pontosan ugy ren-
dezze be életét, ahogy legjobbnak latja. A mondas szerint a bolcs uralkodik csillagain, a balga enge-
delmeskedik nekik. Ha valaki rabszolgdja lesz ezeknek a befolyasoknak, az annyit jelent, hogy babo-
nat csinal beldliik.

A pletykatol valo félelem

Az 06sszes tabu kozol, amit magunknak csindlunk, talan a legnagyobb és legszerencsétlenebb
az attol valo félelem, hogy mit fognak sz6Ini a szomszédok. Sokan gy latszik, csak azért élnek, hogy
beszéljenek roluk. Legalabb is erre kell kovetkeztetniink abbol, hogy ezt hasznaljadk mindenben pro-
bakdéként. Minden ténykedésiiknél az a fokmérd, hogy milyen benyomast fog kelteni szomszédaikban.
Nem azt kérdik magukrol: ,,Helyes, vagy helytelen-e, amit cselekedni szandékozom?” hanem azt:
,Mit fog ehhez sz6Ini X.Y.?”

A rabszolgasagnak talan ez a legrettenetesebb alakja. De csak el kell hataroznunk, és konnyen
megszabadulhatunk t6le. Amit masok mondanak, csak annyi jelentdséggel birhat szdmunkra, ameny-
nyit mi magunk adunk neki. Elég, ha megértetjiik magunkkal, hogy a legkevésbé sem fontos, amit
masok mondanak, és maris tokéletesen felszabadultunk. Ezt a leckét az okkultista haladasanak mar
egész korai fokan meg kell tanulja. Miutan magasabb szinvonalon ¢€l, csak a magasabb szempontok
befolyasat engedheti meg maganak. A dolgok rejtett oldalait veszi szamitasba, amirdl a legtobben mit
sem tudnak. téletét ezekre alapitva, maga hatirozza meg, mi a rossz és mi a jo, és ha egyszer elhata-
rozta, nem zavartata magat attol, hogy mit mondanak a tobbiek. Szdmunkra nem az a fontos, amit ma-
sok mondanak rolunk, hanem az, amit mi magunk gondolunk.

A jobbik oldal

Szerencsére a gondolatnak ezt a nagy, erejét épp ugy lehet jora, mint rosszra felhasznalni, s bi-
zonyos dolgokban a kdzvélemény nyomasa olykor az igazsag ¢és a becsiiletesség oldalan hat. A kozvé-
lemény végeredményben a tobbség véleményét képviseli, és nyomdasa a helyes iranyban hat azoknal,
akik még nem ¢érték el a tobbség fejlodési fokat. Valdjaban, az elfogadott nézeteknek ez a tomege teszi
lehetévé a tarsadalmi és civilizalt életet. Kiilonben ki lennénk szolgaltatva annak, aki koziiliink a leg-
kiméletlenebb ¢és leglelkiismeretlenebb. Az okkultizmus tanulméanyozdja azonban arra toérekszik, hogy
a tobbség szinvonala f6l¢ emelkedjék. Ezért sziikséges, hogy megtanuljon 6nélléan gondolkozni, s ne
fogadjon el kész véleményt anélkiil, hogy meg ne vizsgélna. De azt meg kell adnunk, hogy ha a koz-
vélemény nem is ir eld valami magas szinvonalat a magatartasra nézve, de legalabb magasrendii esz-
ményt tiz ki maga elé, és tudja értékelni a nemes ¢és hdsies cselekedetet. Osztalyonérzet és esprit de
corps bajt okozhatnak, ha masok megvetésére tanitanak. De sok jot is tesznek, ha mértéket allitanak,
ami ala az ember Ugy érzi, nem siillyedhet.

Anglidban megszoktuk, hogy erkdlcseinket a valldsnak tulajdonitsuk, mig az igazsag az, hogy
tulajdonképpen nagyon kevés kapcsolat van a ketté kozott. Eurdpa orszédgaiban a kulturalt osztalyok
nagy részének egyaltalan nincs valldsos hite. Talan bizonyos mértékig elfogadnak néhany altalanos
dogmat, mert komolyan ugysem gondolkoztak felette. De tévedés volna azt hinniink, hogy vallasos
meggondolasok iranyitanak cselekedeteiket, vagy jelentds szerepet jatszandnak életiikben.
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Ellenben nagyban befolydsolja dket, éspedig mindig a j6 iranyban egy masik gondolatkdr, - a
becstiletérzés. A gentleman minden fajban felallit maganak egy becsiiletkodexet. Vannak dolgok, a-
miket nem szabad megtenni, s amiket nem is tesz meg, pusztan azért, mert 6 gentleman. Sajat szemé-
ben alacsonyitana le magat, ha valamit is megtenne ezekbdl. Nem becsiilhetné tobbé sajat magat. De
nem is érez kisértést ezekkel szemben, mert egyszeriien lehetetlennek tartja megtenni. Valotlant allita-
ni, aljas, vagy becstelen dolgot cselekedni, megsérteni egy nét, - mindez €s ezekhez hasonlok nem
fordulhatnak eld életmddjaban. Az osztalyonérzetnek ez a formaja jo iranyban hat és mindenképpen
batoritand6. Ugyanez kisebb mértékben megtalalhatdé egyes kollégiumok hagyomanyaiban. Sok fiu,
amikor kisértést érez, hogy tisztességtelen modon szabaduljon valami kényes helyzetbdl, igy sz6l ma-
géhoz: ,,Nem tehetem meg régi iskolam miatt. Ne mondhassak, hogy egyik tagja ennyire siillyedt.” A
kozvéleménynek tehat éppen Ggy megvan a jo, mint a rossz oldala. A mi dolgunk, hogy a megkiilon-
boztetés nagy erényét gyakoroljuk, és elvalasszuk a kivanatost a nem-kivanatostol.

Egy masik dolgot is jo észben tartani. A kozvéleménynek ezt a nagy, nehézkes €s buta erejét
lassan és fokozatosan alakitani és befolyasolni lehet. Mi magunk is a kdznek tagjai vagyunk, s a nagy
torvény szerint bizonyos mértékig a mi nézeteink is befolyasolnak mésokat. E dolgokra vonatkozolag
az utoébbi harminc évben o6ridsi valtozas allott be a modern gondolkozasban, s ezt nagyrészt a Te-
o0z6fiai Téarsulat allhatatos és kitarté munkéjanak lehet tulajdonitani. Eveken 4t nem sziintiink meg
beszélni, irni, és mindenck felett egészségesen és ésszertien gondolkozni ezekrél a kérdésekrdl. Igy
cselekedvén rezgéseket drasztottunk ki és ezeknek hatasa tisztan latszik napjaink gondolkodasanak
nagy atalakuldsaban. Csak azok, akik készek erre, jutnak el egészen a teozofiai gondolatig, de sok-
sok ezer ember megteszi mar a fele utat: eljutnak az j gondolkozasig, a spritizmusig, a szabadelvii
kereszténységig. A kozvélemény esetében is, mint minden masban, a torvényt ismerni annyit tesz,
mint kormanyozni tudni erdit.
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_ Tizenegyedik fejezet )
RENDKIVULI ESEMENYEK HATASA

Temetés

Idéig foképpen allando jellegii befolyasokat vettiink figyelembe. Ezek részben a természetbdl,
részben embertdrsainkbol aradnak felénk, és éppen folytonossdguk miatt rendesen nem vesziink roluk
tudomast. JO lesz tehat megemliteniink azoknak az eseményeknek rejtett oldalat is, amelyek csupan
alkalomadtdn meriilnek fel. Ilyenek példaul, ha temetésre megyiink, sebészeti miitétet végeznek raj-
tunk, eléadast hallgatunk, politikai dsszejovetelen, vagy spiritiszta iilésen vesziink részt. Ide tartoznak
a vallasos felbuzduldsok esetei, a haboruk, foldrengések, vulkanikus kitorések, nagy vilagkatasztrofak.

Nézziik eldszor, hogyan ha az emberre egy temetés rejtett oldala. Nem magéra az elkoltozottre
gondolok itt, bar ez sem érdektelen kérdés, mivel némely ember erre rendkiviil er6sen reagal. Fi-
loz6fus hajlami ember nem fog sokat torédni azzal, mit tesznek a testével, ami elvégre is csak egy
elviselt ruha. De nem mindenki ilyen filoz6fus és ezeknek néha igen fontos ez a tény.

Az Okori torténelemben szamtalan bizonysagat latjuk annak, mennyire fontosnak talaltak az
akkori emberek, hogy haldluk utdn testiiket illendden eltemessék. Azt hitték ugyanis, hogy enélkiil
nem folytathatjak zavartalanul tjukat haldluk utan. A legtobb 6gorog kisértethistoria olyan emberek-
6l szol, akik azért jottek vissza, hogy holttestiikrdl kelloképpen intézkedjenek.

A mostani ireknél a szegényebb néposztalyok ma is roppant sokat torédnek azzal, hogy mi tor-
ténik testiikkel; tobbszor taldlkoztam asszonyokkal, akiknek halaluk utdn az egyetlen gondjuk nem a
lelkiik joléte, vagy eldmenetele volt, hanem az, hogy a temetési menetben lesz-e annyi kocsi és hogy a
koporsojuk lesz-e olyan diszes, mint néhany héttel azel6tt a szomszédasszony temetésén.

Ez azonban csak egy kis kitérés. A mi megfigyelni valonk az, hogyan hat a temetés az itt mar-
adottakra, bar a halott is rendszerint jelen van, és vérmérsékletének megfelelden kiilonbozo érziilettel
nézi végig az eseményeket.

Temetésen vald részvétel hatarozottan elkeriilendd cselekmény okkultista szamara. De ha mér
kénytelen részt venni, - tekintve, hogy a tudatlan és meg nem ért6 rokonsag félremagyarazna vonako-
dasat - akkor olyan pozitiv és konstruktiv magatartast tanusitson, hogy ne a tobbiek magatartasa has-
son rea, hanem ellenkezdleg: ¢ befolyésolja akarata erejével tarsait.

Gondoljon eldszdr is a megholtra (aki valdsziniileg jelen van) erdsen, baratsagos érdeklddés-
sel és szeretettel, kivanjon neki békét és eldémenetelt. Kiildjon ugyanakkor pozitiv gondolatokat a gya-
szoloknak s probalja beléjiik szuggeralni, hogy nem szabad bankodniuk, mert akit gyaszolnak, volta-
képpen ¢él, s az 6 bankodasuk csak hatranyara van 01j kornyezetében. Gondolataival dsszetarthatja a
gyaszolokat, s megakadalyozhatja, hogy hisztérianak, vagy apatidnak adjak at magukat.

A mostani temetés tadvol all az eszményitdl. Régtdl bevett szokds, hogy valami szertartas kere-
tében kell félretenni a felszabadult eg6 levetett 61t6zékét; de a mostaninal valamivel jobbat is ki lehet-
ne gondolni. A falusi templomokban a temetés bizonyos fokig megfeleld, s6t némileg vigasztalo is; a
gyaszolok olyan helyen gylilekeznek, amely sokféle szent és felemel6 eszmetarsulast sugall.

A temetd kapolnajaban tartott szertartdsrol azonban semmi jot nem lehet mondani. Azt a he-
lyet a temetésen kiviil soha més célra nem hasznaljak, és az egész 1égkort a reménytelen banat jarja at.
Rendszerint minden puszta és zord ott. Maguk a falak is a halottas haz kig6zolgéseit arasztjak. Ne
feledjiik, ha akad is egy-egy ember, aki tudja, mi a haldl mogotti igazsdg, és a reményteljes oldalat
tekinti, a nagy tomegek értelmetleniil és borzadassal nézik a halalt. Az ilyen hely tehat telve van a
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legfeketébb kétségbeeséssel és szivbemarkolod aggodalommal. Kovetkezésképpen a legrosszabb hely
olyanokra nézve, akik mar atélték azt, ami nekik a kedvesiiktdl valo végleges elszakadasnak latszott.

A porhiively sorsa

Akinek csak halvany bepillantasa is van a dolgok rejtett oldaldba, nem helyeselheti azt a barbar
szokast, ahogyan a meghaltnak testét elintézziik. Még fizikai szempontbol sincs egyetlen mellette szo-
16 érv sem, viszont sok sulyos meggondolés sz6l ellene. Mar pusztan érzelmi szempontbol is lehetet-
len megérteniink, hogy képes valaki azzal a gondolattal kibékiilni, hogy szerettének a levetett 6ltdzéke
lassu és undoritd enyészetnek legyen kitéve, olyan koriilmények kozott, amilyeneknek elképzelésétol
is megborzadunk. Ha ehhez hozzavessziik, hogy a levegd ¢és viz megfert6zésébdl az ¢lékre milyen
szOrnyl veszedelem szadrmazhat, kezdjiik belatni, mennyire megmutatjak temetési szokasaink is azt,
hogy kérkedd miiveltségiink joforman csak maz.

M¢ég hatarozottabban megerdsiti ezt a benyomast, ha belepillantunk ezeknek a dolgoknak a
nagy tobbség el6tt még ismeretlen oldalaba. Megtudjuk akkor, miféle 1ény az, amit a lassu rothadas
vonz, ¢és latjuk, hogy ezzel is szornyt, sziikségtelen baj éri az ¢ldket.

Ha értelmes ember hal meg, nem torddik azzal, mi torténik elviselt ruhazataval; de gondolnunk
kell arra is, hogy nem minden holt ember okvetleniil okos, és ezek koziil egynéhdnynak ez a mi csuf
temetkezési szokasunk végzetes botlasra nyujt alkalmat, amit megfeleld koriilmények kozott meg sem
lehetne probalni.

Az atlagember nem szokta magat gondoltban olyan hatarozottan kiilon testnek €s kiilon 1¢lek-
nek tekinteni, mint azt az okkultizmus tanulmanyozoja teszi. Tény, hogy a meghalt ember végleg el-
hagyja fizikai eszk6zét, és nem veheti Ujra birtokaba. De minthogy oly belsé kapcsolata volt vele, a
levetett fizikai test rezgésszdma még tovabbra is ismerds €s vonz6. Normalis koriilmények kozott ter-
mészetesen egyszer s mindenkorra végez vele. De akiknek semmilyen elgondolasuk sincs a fizikain
tali ¢letrdl, a félelemtdl Orjongenek, mikor magukat testiiktdl teljesen elszakitva talaljak. Az ilyen em-
berek néha kétségbeesett erdfeszitéseket tesznek, hogy érintkezésbe jussanak a fizikai élettel. A leg-
tobbnek nem sikeriil. De ha némelyek bizonyos fokig célt érnek, ez csak a sajat fizikai testiik segitsé-
gével torténhet. Ez a kapcsolat, amit fenntartanak enyész6 6ltdzékiikkel, néha képesiti ket arra, hogy
kivonjanak beldle valami tokéletlen és természetellenes fél-anyagiasulashoz vald alapanyagot, ami
megkozelitden sem elég arra, hogy a fizikai élettel Gjra érintkezésbe juthassanak, de arra mégis ele-
gendo, hogy az egészséges asztralis élettdl visszatartsa dket. Az ilyenek egy idore - szerencse, hogy
csak egy iddre - a borzalmak zavaros sziirke vilagat teremtik meg maguknak. Itt mintha tiikorben,
homalyosan latnak fizikai torténéseket abbol a kddvilagbol, ahol elveszve és gyamoltalanul bolyonga-
nak.

Teljesen tigysem tudnak visszajutni siiri testiikbe; aki ezt megtenné, vampir lenne. Levetett
testiik éteri anyagat azonban megragadjak, s magukkal hurcoljék, és ez az oka minden szenvedésiik-
nek. Amig magukrol le nem razzak ezt a béklyot, amig at nem furjak magukat a szlirkeségen s a vila-
gossagra nem jutnak, addig nincs nyugalmuk. A fekete magidnak vannak visszatetszé formai, amik a
keleti orszagokban €s azok eldtt ismeretesek, akik a woodoo vagy az Obeah modszereit tanulmanyoz-
tak. Ezek sikere a rothad6 fizikai testtdl fiigg. Szerencsére ezek gyakorlati szempontbdl nem jonnek
szamitasba olyan kozosségekben, ahol nem ismerik az ilyen gonosz praktikéakat.

Vilagos azonban legalabb is az, hogy a rossz lehetdségek mind az él6k, mind a holtak részére
elkeriilhetdk lennének, ha a levetett porhiivellyel ésszertien bannak. Ha visszatérnénk a hinduk, a go-
rogok €s a romaiak halottégetd szokasahoz, akkor a fizikai eszkozt a lehetd leggyorsabban felbonthat-
nok alkotd elemeire, méghozza olyan modon, ami egyhttal tiszta, 116 és teljesen kielégiti a jozan em-
bernek mind esztétikai, mind gyakorlati érzékét.
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Némelyek attol tartanak, hogy - kiilondsen a hirtelen haldl esetében - a halott megérezné a tii-
zet. Hogy szenvedne az égéstdl, ha valami mdédon még nem valt volna el egészen testétl. De még ha
hirtelen jon is a halal, mihelyt halal, az asztralis és az éterikus anyag teljesen elkiiloniil a stiri fizikai-
t6l és kizart dolog, hogy a holt megérezze, mi torténik fizikai testével. Ugy értem ezt, hogy ténylege-
sen nem ¢érezheti, mert a fizikai testtel vald kapcsolata végleg megszakadt. Talan csak az lehetséges,
hogy latva teste elégetését, attol félhet, hogy érezni fogja, gondolvan hogy éreznie kellene. Itt tehat a
képzelet jatszik némi szerepet.

De én soha ilyet a halottégetéssel kapcsolatban nem lattam. Viszont nagyon megbizhat6 hely-
r6l hallottam egy fiatalemberrdl, akinek fogait haldla utan egy becstelen temetkezési vallalkoz6 ki-
hazta, hogy mint miifogakat eladhassa. A fiatalember megjelent atyja el6tt, sz4jabol csurgott a vér, a
nagy méltatlankodassal hangoztatta, hogy fogai kihtizdsaval megkinoztak. A testet exhumaltak, és
bebizonyult, hogy elbeszélése igaz volt. Ennél az esetnél teljes lehetetlenség, hogy a fiatalember f4)-
dalmat érezhetett volna, ha mar egyszer meghalt. De valdsziniileg észrevette, mi torténik és nagyon
megharagudott, SOt azt is gondolhatta, hogy igazan f4jdalmat okoztak neki, hiszen életében a foghtizas
gondolata ilyen eszmetarsitast keltett.

Hogy milyen valtozast idéz eld a dolgok rejtett oldalanak ismerete a halalra vonatkozoé felfo-
gasban, kelloképpen mutatja a Thought-Forms (Gondolatformék) c. konyvben lathato abra. Egy te-
metésen résztvevo két kiillonbdzd ember gondolatformait mutatja be. Kitlinik, hogy az, aki a szokéasos
sotét tudatlansdggal szemléli a halalt, csak 6nzd félelmet és levertséget érez. Mig a masik, a tények
tudataban, teljesen mentes minden ilyen érzelemtdl, Csak a gydszoldk irant vald rokonérzés és szere-
tet, valamint odaadas és magasabbrendii torekvés tolti el.

Valbéban egészen megvaltozik az ember magatartisa a halallal szemben, mihelyt megismeri az
¢let rejtett oldalat. Vildgossa valik, hogy nem a véget jelenti, amint sokszor tudatlanul gondoljak.
Egyszert atkelés az ¢letnek egyik allapotabol egy masikba, ami szabadabb, kellemesebb a fizikainal,
tehat inkabb kivanatos, mint félelmet ébresztd. Azonnal kitlinik, micsoda tévedés azt hinni, hogy el-
vesztettiik azokat, akik levetették fizikai testiiket. Eppen ugy mellettink maradnak, mint azel6tt és
veszteséglink minddssze annyi, hogy nem lathatjuk 6ket. De mar az asztralis latas képessége is elég
ahhoz, hogy az u.n. holtakat éppen olyan tudatosan érzékeljiik, mint az u.n. éloket. Lathatjuk mily
gyorsan, és erésen felfogjak a feléjiik irdnyitott rezgéseket. Igy az is kitiinik, mennyire art nekik a fi-
zikai testben €16 barataiknak sajnos, oly gyakran hozzajuk tapad6 gyasza €s bankodasa.

Az ¢let rejtett oldalanak ismerete semmiképpen sem tanit arra, hogy elfelejtsiik a halottakat.
Csupéan rendkiviil 6vatosakka tesz abban a tekintetben, hogy miképpen gondoljunk rajuk. Arra figyel-
meztet, hogy Onzetlen magatartast vegyiink fel, és hogy magunkrol és a latszolagos elvalas fadalmai-
rol is megfeledkezve, ne bankodassal ¢és vagyodassal gondoljunk rajuk, hanem erds szeretettel boldog-
sagot és felemelkedést kivanjunk nekik.

A tisztanlatd nagyon jol latja, miképpen hatnak rajuk az ilyen kivansagok. Azonnal kitlinik,
mennyire igaza van a katolikus egyhaznak, amikor azt ajanlja, hogy imadkozzunk a holtakért. Ezek az
imak segitik az ¢éldket €s a holtakat egyarant. Az ¢l6 nem esik vissza banatdba azzal a reménytelen
érzéssel, hogy semmit sem tehet a nagy szakadék tals6 oldaldra koltozott kedveséért. Inkabb felbuz-
dul, hogy szeretd gondolatat hatarozott cselekedetre atvalthatja, s ezzel eldémozdithatja a boldogsagat
¢és elémenetelét annak, aki a fizikai vildgban eltlint szeme eldl. Mindezt és ennél még tobbet is megir-
tam abban a kdnyvben, amelynek cime: The Other Side of Death (A halal mésik oldala). Tehat itt csak
idaig érintem a targyat, és konyvemhez utasitom azt, aki részletesebbet akar tudni a dolgokrol.
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Sebészeti miitét

Most, a sebészet gy6zelmének idején gyakori eset, hogy az ember kénytelen magat miitétnek
alavetni. Itt sokkal kevesebb rejtett hatas miikkddik, mint sok mas eseménynél, mivel az altatasnal egé-
szen kilizik az embert fizikai testébdl. Tavolléte alatt sok érdekes élménye lehet, amit érdemes lenne
megjegyezni, €s amennyire lehet, észben tartani. Ez azonban nehéz dolog. Nehezebb, mint az asztralis
vilagbol 4thozni az emlékezést, mert az altatdszer az ember fizikai testének éterikus részét vonja ki.
Mivel pedig az éterikus testmdas csak egy része a fizikai testnek és egymagaban semmiképpen sem
tokéletes eszkdz, az ember rendszerint nem hozhat at vilagos emlékeket.

Emlékszem egy ilyen esetre, amikor a beteg kérésére jelen voltam a miitétnél. Az illeté nagyon
érdekl6dott a dolog okkult oldala irdant és nagyon szeretett volna lehetéleg mindenre emlékezni. Elhe-
lyezték a miitdasztalon és elaltattak. Egy pillanat mtlva mar asztrélis testében volt, megismert és fe-
lém indult a szobdban elragadtatastdl sugarzé arccal. Nyilvanvaldéan roppant élvezte, hogy egészen
tudatos az asztralis vilagban. De ekkor egy éterikus anyagbol allo nagy felhd vonult ki fizikai testébdl,
amit az altato kiliz6tt onnan. Ez a felhé azonnal beburkolta és én lathattam, mint tlinik el az arcabdl az
értelem, s mint lesz végiil puszta alarcca.

Mikor két nap mulva ismét lathattam, pontosan tigy emlékezett a torténtekre, ahogyan én 14t-
tam. Emlékezett arra, mint sietett ki testébdl, mint latott meg engem a szoba masik végében, s meny-
nyire el volt ragadtatva att6l, hogy minden olyan valdnak latszott. Azutan felém sietett, de valamiképp
nem ért el hozzam és ennél tobbet nem tudott mindaddig, mig az egész miitétnek egy 6ra mulva vége
nem lett, amikor is visszatért testébe. Ez alkalommal éreztem, milyen nagy segitségére lehetett volna a
két orvosnak a clairvoyance. A betegnek nagyon is sokat adtak az altatobol és egy hajszalon mult,
hogy az egész éterikus masat mindenestdl ki nem hajtottak. Tisztanlatd tarsam jol mondta, hogy alig
hagytak beldle annyit, amennyivel egy 6tpengdst le lehetett volna takarni. A kdvetkezménye pedig az
lett, hogy a beteg majdnem meghalt, az orvosoknak tiz percig kellett oxigént szivattyuzniuk a tiidejé-
be, hogy ismét életre kelthessék.

Eloadas

Egy elébbi fejezetben a templomba jaras kovetkezményeit figyeltilk meg. Nézziik most az eld-
adasoknak, politikai gytléseknek, spiritiszta szeanszoknak, vagy vallasos felbuzduldsoknak a belsé
oldalat.

Ezek koziil rendszerint egy eléadas meghallgatdsa gyakorol legkevésbé izgatd hatast, bar né-
mileg ez is a targyatol fiigg. Az eldadas hallgatosaga altalaban sokkal kevesebb kézos vonast mutat
fel, mint egy templomi gyiilekezet. Gyakran sok hasonlosag van az egy hiten levok kozott, mig akik
egy bizonyos eldadas irant érdeklddnek, kiilonbozd felekezetekbdl johetnek Ossze, €s egészen kii-
16nb6z6 tipusuak. Mégis arra az idore kapcsolat van kozottiik: a targy iranti érdeklddésiik. Ezért aztan
barmennyire kiilonb6z6é a gondolkozasuk, arra az idére mindegyikiik elméjének ugyanegy része van
tevékenységre indittatva, s ez bizonyos feliiletes 0sszhangot teremt.

Mivel a Teozoéfia tanulmanyozdjanak gyakran van alkalma el6adasokat tartani és végigszen-
vedni, talan jo, ha nem hanyagoljuk el a dolognak ezt az oldalat. Jegyezziik meg, hogy ha az eléado
hatni akar hallgatdinak értelmi testére, akkor mindenek elétt vilagosan meghatarozott eszméjének kell
lennie, amit sajat értelmi teste fejez ki. Ha komolyan gondol targyanak kiilonb6zo részeire, €s ponto-
san igyekszik hallgatoi elé tarni, akkor a gondolatformak egész sorozatat alkotja meg, s6t az erds
igyekezetnél fogva szokatlanul erés gondolatformak sorozatat.

Igen jo alkalom ez, mert hallgatosaganak nagy része okvetleniil befogado allapotban van. Nem
sajnaltdk a faradsagot, hogy halljanak valamit arrdl a bizonyos dologrdl, és ezért feltehetjiik roluk,
hogy meghallgatasra kész allapotban vannak. Ha ilyen kedvezd koriilmények kozott nem sikeriil az
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eldadonak megértetni magat, annak csak az lehet az oka, hogy a targyra vonatkozé sajat gondolatfor-
mai nem voltak elég vilagosak. Nehézkes és hatarozatlan gondolatforma csak gyenge benyomast kelt
¢és azt is nagyon nehezen. A vilagosan kialakitott pedig kényszeriti a hallgatok mentalis testeit, hogy
megprobaljak ugyanazt reprodukalni. A reprodukcidk sohasem olyan hatarozottak és kielégitok, mint
az eredeti. De mégis, ha a korvonalak elég élesek, valamennyire kifejezik a gondolatot. Ha azonban
mar az is elmosodott, amir6l masolnak, akkor nagyon kérdéses, nem lesz-e a masolat teljesen felis-
merhetetlen.

Néha az eldado varatlan segitséget kap. Az, hogy erdsen gondol egy bizonyos dologra, oda-
vonzza olyan Iények figyelmét, akik mar elhagytak a testiiket és torténetesen érdeklddnek a targy
irant A hallgatosagban sokszor nagyobb szdmmal vannak az asztralis testben, mint a fizikaiban 1évo
emberek. Ezek koziil sokan éppugy, mint a fizikaiban 1év6 testvéreik, csupan hallgatni jonnek. Meg-
torténik azonban, hogy az odavonzottak egyike tobbet tud a dologrol, mint az eléad6. Ebben az eset-
ben gondolat-atruhazéssal, vagy szemléltetéssel segit. Ez kiilonféleképpen jut el az eléadéhoz. Ha
tisztanlatod az illetd, akkor lathatja a segitséget €s Uj gondolatok, vagy gondolatképek anyagiasulnak
elétte a finomabb anyagban. Ha nem tisztanlatd, akkor alighanem arra lesz sziiksége a segitének, hogy
a gondolatokat az illetd agyaba vigye. Az eléadd természetesen a sajatjainak hiszi a gondolatokat.
Néha a segité nem teljesen asztralis 1ény, hanem testétdl csak ideiglenesen megvalt valaki; mert ez
azoknak a munkdknak egyike, amit gyakran a lathatatlan segitOk vesznek a keziikbe.

Némely esetben az eléadonak egdja nyilvanul meg valamely kiilonés moédon. En pl. azt hallot-
tam a most ¢l6 legnagyobb szonoktol, hogy mialatt 6 eléadasainak egyik mondatat mondja, rendsze-
rint mar a kovetkezot l1atja maga eldtt valosadggal anyagiasulni a levegdben, mégpedig harom kiilon-
boz0 alakban. Ezek koziil tudatosan valasztja ki azt, amelyiket a legjobbnak tartja. Ez pl. mar az ego
eljarasa, bar kissé nehéz belatni; miért valasztja a kozlésnek ezt a modjat, mikor végre is 0 az, aki a
fizikai szerveken keresztiil az eldadast tartja. Elsé gondolatunk az, hogy taldn egyszeriibb volna, ha
mindjart kivalasztana a legmegfelelobb format, s csak azt érvényesitené az alsobb anyagban. De akkor
is akar egyenesen az agyhoz juttathatna, semmint hogy a levegdben anyagiasitsa.

Az el6adordl visszatérve a hallgatosagra, meg kell jegyezniink, hogy a hallgatdsag is nagyban
segitheti munkajaban. A Teozofiai Tarsulat régebbi tagjai olykor azt mondjak, hogy nem érdemes
bizonyos Osszejovetelekre elmenniiik, mert olyan dologrél szdl az eldadas, amit 6k mar jol ismernek.
Eltekintve a megallapitasban foglalt fennhéjazastol, hogy t.i. az ember képes valaha is teljesen meg-
ismerni valamely teozofiai tanitast: helytelen azt mondani, hogy felesleges ott lenni, hiszen mar ismeri
a targyat. A megjegyzésnek éppen az ellenkezdjében volna tobb igazsag: mivel alaposan ismeri a tar-
gyat, erds és vilagos gondolatformaival hozzajarulhat a mondanivalok szemléltetéséhez. Ezzel nagy
segitségére lesz az eléadonak abban, hogy megértesse a hallgatdsaggal fejtegetéseit.

Minél tobb olyan hallgatdja van egy eldadasnak, akik behatoan ismerik a targyat, annal kony-
nyebb. lesz vilagos fogalmat alkotniuk réla azoknak, akik el6tt még uj a dolog. Ezért tehat hatarozot-
tan segiti az el6adot azok jelenléte, akik teljesen megértik. Nagyon sokat segitheti, vagy hatréltatja a
hallgatosag altalanos magatartasa is. Ez ugyan rendesen baratsagos, mert az érkezdk tobbsége azért
jon, mert érdeklédik a dolog irant, és szeretne valamit tanulni beldle. Néha azonban olyanok is megje-
lennek, akiknek legfébb kivansaguk biralgatni és az 6 jelenlétiik minden inkébb, csak nem segitség.

Politikai gyiilés

Ez utébbi hatds tobbnyire a politikai jellegli dsszejoveteleknél mutatkozik. Ezeken ugyanis
szinte szabdly, hogy mig némelyek a besz¢ld tdmogatasa céljabol mennek oda masok tisztan csak
azért, hogy kozbeszoljanak és megzavarjak. Ebbol az kovetkezik, hogy a politikai gytiléseken tapasz-
talando érzéseket €és varhat6 gondolatformakat nehéz elére megmondani. Sokszor lat azonban az em-
ber olyan eseteket, amelyekben a formdk teljesen, vagy féképpen egy bizonyos part hiveinek gondola-
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taibol kialakulva a lelkesedés oriasi hullamaiva tornyosulnak. A hallgatosagbol a szonok felé aradva,
koriilveszik 6t, és a megfeleld lelkesedésre hangoljak.

Sok évvel ezelott jelen voltam egy ilyen dsszejovetelen, és nagyon elcsodalkoztam azon a ha-
tason, amit a kozos énekkel kihoztak a hallgatosagbol. A part egyik korifeusdnak beszédére vartak, és
igy az oridsi terem mar 6rakkal a kezdés elott zsufolasig megtelt. De az dsszejovetel szervezoi bolcsen
¢s igen hatdsosan arra hasznaltdk az id6t, hogy ezt a hatalmas, heterogén tomeget lojalisan lelkesedés-
re hangoljak. Hazafias énckek kovetkeztek gyors egymasutanban, és bar igazan kevesen tudtdk az
énekek dallamat, s még kevesebben a szovegét, mégsem hidnyzott a lelkesedés. A kétords varakozas
mulatsadgosan telt el, s azt hiszem, a legtobb ember meglepddve vette észre, milyen gyorsan repiilt az
1do.

Az atlagos politikai 6sszejovetel okkult oldala azonban cseppet sem megnyerd. Az asztralis vi-
lagbol nézve igen gyakran rendkiviil heves viharhoz hasonlit. Sok benne a harciassag, sot j6 adag sze-
mélyes ellenségeskedés is. Egészben véve a nyers €és durvan kedélyes elem van tulsulyban, amit az
ligy iranyitoi buzgalmukkal teledofkodnek. Ha csak igazan a kotelesség nem szolit valakit ilyen gyi-
lésekre, jobb, ha tavol marad, mert az asztralis aramok 0sszeiitk6zése nagyon kimeriti a szenzitiv em-
bert.

A tomeg

Kivénatos az is, hogy lehetdleg keriiljiik a magnetizmus keveredését; ami egy nagy embertd-
meggel valo tul kozeli érintkezésbdl szarmazik. Nehogy arra gondoljunk, hogy a tomeget alkoto sze-
mélyek nalunk alacsonyabb rendiiek, vagy rosszabbak. Az okkultizmus tanulmanyozoja a vilagért se
legyen elbizakodott, vagy Ontelt. Valdszinii ugyan, hogy a nagy tomegben a tobbség torekvése €s cél-
jai nagyjabol véve inkdbb vilagi tipusuak, s eltérnek a Teozofia tanulmanyoz6jaétol. De helytelen és
oktalan volna emiatt lekicsinyelni az embereket. Ne arra gondoljunk, hogy mi jobbak vagyunk, mint
6k, ha nem arra, hogy a rezgési sebességek kiillonbozok. Ha folytonosan masokkal érintkeziink, ez
zavart okozhat kiilonféle testeinkben. Ezt pedig jobb elkeriilni.

Mindamellett, ha kotelességbdl sziikséges, vagy kivanatos a tanulményozonak a tomegbe ke-
verednie, tobbféle modja van annak, hogy magat megévja. A legszokasosabb az, hogy akar éterikus,
asztralis, vagy mentalis anyagbol burkot von maga koré. De legjobb mdod mégis a sugarzé joakarat, €s
tisztasag. A védekezés modjanak kiilonben majd egy késdbbi fejezetet szentelek.

Spiritiszta szeanszok

Az 6sszejovetelek minden formaja kozott okkult szempontbol talan a legérdekesebb a spiri-
tiszta iilés. Rengeteg valtozata folytan azonban egységes leirast alig lehet adni, legfeljebb azt a kozos
jellegzetességet emlitjiik meg, hogy a légkor 6rommel és reménykedéssel teljes. Nem tekinthetd a
spiritizmus igazi képviseldjének az a néhany, az jsagokban is szerepld kor, ahova kiviilallok is bejut-
hatnak, s amelyekrdl a legtobbet beszélnek. Mogottiik két valtozatot talalunk, amelyekrdl nagyon ke-
veset hallunk.

Az egyik az egyszerii €s szegény emberek kozt szokdsos szednsz. A médium rendesen jol
megtermett mosond tipus. Feltiing jelenség altaldban nem fordul eld, s a szellemek nyelvtani ismeretei
tobbnyire hidnyosak. Ezrével tartanak ilyen szeanszokat vilagszerte, és sok kozos vonasuk van. Elja-
rasaikat a latogatd abszolut érdektelennek taldlnad. A médium rendesen mond valami negyedrendii
beszédet, - esetleg valoban a médiumon keresztiil jon a beszéd - de akarhogy is, hiiségesen tiikrozi
kedvenc nyelvtani és kiejtésbeli hibait. Azutan rendszerint a jelenlevokhoz sz6l a médium. Leirja kor-
nyezetiiket, vagy elmondja, milyen szellemeket lat koriilottiik lebegni. Az ilyen leirasok szerfelett
homalyosak és bizonytalanok. Itt-ott azonban meglepd ratalalasok fordulnak eld, talsdgos sokszor
ahhoz, hogy puszta véletlennek lehetne tulajdonitani. Mégis, barmilyen unalmasnak tessék mindez a
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kiviilalloknak, a kor tagjaira békével és meggydzddéssel hat. Valddi €16 tudast és bizonyossagot kap-
nak arrél, hogy az ember a haldla utan is folytatja 1étét. A modern egyhdzak hite ebbdl a szempontbol
elszégyellhetné magat mellettiik.

Az ilyen spiritiszta iilésnek rejtett oldala koriil sokszor van valami meghatd. A médium mo-
gott van egy ugynevezett vezetd szellem: egy meghalt személy, néha a médium sajat osztalyadhoz tar-
tozo, néha hatdrozottan magasabb tipus. Ez a személy sok tiirelmes erélkodéssel megtanulta, mikép-
pen lehet meglehetds biztonsaggal befolyasolni a médium nehézkes szervezetét. Ha sok egyéb szem-
pontbdl nem is megfeleld ez a szervezet, de legalabb megvan a felbecsiilhetetlen tulajdonsaga, hogy
befolyasolhato és egyik, vagy masik modon kozléseket lehet rajta keresztiil adni. Csodéalatramélto
tiirelemmel kezeli ez a Iény a szegény lelkeket, akik a fatyol mindkét oldalarol hozzasereglenek.
Osszhangba kell hoznia nemcsak az innens6 oldalon 1év6 szomorkodé rokonsag kénnyekkel telt ko-
vetkezetlenségeit, hanem a tiloldalrdl megnyilvanulni iparkodé ldzas és larmas izgalmat is. Az ilyen
lény a maga tarsadalmi osztalyaban s a maga modjan nagyon sok jot tesz. A vilag nem vesz tudomast
faradsagos miikodésérol, pedig egy-egy eldugott keriiletben tobbel jarul hozza az emberiség boldog-
sagahoz, mint sok joval mutatosabb erélkddés, amelynek nagyobb hitele van a nyilvanossag szemé-
ben. Asztralis latassal vizsgalva, még az ilyen iilés is 6rvényld kdzponthoz hasonlit. Mindenfeldl ro-
hannak oda az elkoltdzottek, vagy azért, hogy 6k maguk megnyilvanulhassanak, vagy hogy figyelhes-
s¢k a megnyilvanulast.

Van a spiritiszta iilésnek egy masik valtozata is, amirdl kevesen tudnak, s ez a bizalmas csa-
ladi kor. Ez hatarozottan a legkielégitobb oldala a spiritizmusnak. Sok ezer csalad kozlekedik igy na-
ponként a fizikai vilagbdl eltavozott baratokkal és rokonokkal. A résztvevok nemcsak sok érdekes
dolgot tanulnak, de 4llandé érintkezésben is maradnak a szellemi lényekkel, és ezzel emelkedik gon-
dolataiknak szinvonala. A csalddi szednsz kozponti alakja tobbnyire a csaladnak valamelyik elhalt
tagja, a kozlemények rendesen odaadésos jellegli, szeretetteljes intelmek, sokszor kissé rapszodikus
formaban.

Alkalomadtan azonban, ha az elko6ltozott rokon torténetesen eredeti gondolkozasa, vagy tudo-
manyos férfin, lassanként egész tomege gylilik Ossze a tényleges informacioknak. Sokkal tobb az
ilyen bizalmas kinyilatkoztatds, mint amennyit altalaban feltételeznek. A hozzatartozok koziil ritkan
akad olyan, aki nyilvanosan nevetség targyava tenné legszentebb meggy6zddéseit annak a bizonytalan
eredménynek reményében, hogy megtérit vele egy hitetlen idegent.

Az ilyen szeanszokon nem ritkék a figyelemre mélté jelenségek, és a program egy részét néha
legmeglepdbb materializaciok képezik. Sokszor az tigynevezett halottak éppen olyan részei a csalad
mindennapi ¢életének, mint maguk az ¢16k. Ilyenek voltak példaul azok a jelenségek, amelyek Moreli
Theobaldnal mutatkoztak Haslemereben. Ezek a Robert Dale Owen altal leirt tilések képviselik a spi-
ritizmus legmagasabb lehetOségeit, bar az ilyen, természetiik szerint, joforman hozzaférhetetlenek a
kozonséges érdekl6dd szamara.

Az ilyen iilések rejtett oldala igazan gyonyorii. Gyakorlati érintkezést tesznek lehetdvé az
asztralis €s a fizikai vilag kozott. Ezek is orvényeket képeznek az asztralis vilagban, de nemesebb ¢€s
finomabb valtozatok. A koriildttiik rajzo gondolatformék a vallasos, vagy tudomanyos tipustak, asze-
rint, hogy milyen természetlick a manifesztaciok. De a gondolatformak mindig jok €s hatasukkal fel-
emelik a kornyezet értelmi, vagy szellemi szinvonalat.

A fenti két osztalyon kiviil a nyilvanos szeanszok kisebb csoportjat talaljuk, amelyek a kiviilal-
10k szemében az egész spiritizmust képviselik. Ezeken barki részt vehet, rendesen csekély belépo-
dijért. Az asztralis oldalrdl éppen olyan vegyes tarsasag gytlik dssze, mint a fizikai testben levoke. Itt
is csaknem mindig van egy felel0s vezetd szellem. A legmagasabb asztralis tipusok nem taldlhatok
meg. Sokan a meghaltak koziil hasznara akarnak lenni az ¢él6knek azzal, hogy jelenségeket mutatnak
be, ¢és kiilonféle apro bizonyitékokat adnak.
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Az ilyen 1ilés auraja rendesen egy kissé kellemetlen. Az asztralis vilagban és a fizikaiban egy-
arant nagy figyelmet kelt a dolog, amibdl az kovetkezik, hogy az iiléseket kevésbé kivanatos lathatat-
lan 1ények zajos tomegei veszik koriil, és csak erészakkal lehet visszatartani dket, hogy be ne surran-
janak, és magukhoz ne ragadjdk a médiumot. Az ilyen tilésekkel jar6 veszedelmek koz¢ tartozik az a
lehetéség, hogy e kétségbeesett teremtéseknek egyike megragadja és megszallja valamelyik érzékeny
érdekl6dot. Még rosszabb eset az, ha hazamegy vele, és valamelyik hozzatartozojat keriti hatalméba.
Sok ilyen eset eléfordult mar, és sokszor szinte lehetetlen megszabadulni a megszallott embernek az
ilyen 1énytdl.

Ezeknek a szednszoknak rejtett oldala rendesen ellentétes &ramok zavaros haldzata. Az dramok
lehetnek jok és rosszak, de egyik sem nagyon jo, némelyik viszont nagyon rossz. A tisztanlato tanul-
hat egyet-mast abbol, hogy megfigyeli a kiilonb6zé modszereket, amelyekkel a jelenségeket 1étrehoz-
zak. Ezek néha rendkiviil leleményesek. Csodalatra mélté a megszemélyesitéseknél kifejtett tigyesség,
¢s bamulatos konnyen ra lehet szedni azokat, akik az életnek errdl az oldalarél semmit sem tudnak.

Vallasos felbuzdulas

A bel6 vilagok tanulményozoja szempontjabol napjaink egyik legfigyelemreméltobb jelensége
az ugynevezett vallasos felbuzdulas esete. A fizikai vilagbol nézve ez rendesen az alsébb néposz-
talyokbol valé emberek Osszejovetelét jelenti, akiknek érzéseit egy-egy szekta valamelyik fanatikus
szentirds magyarazoja lobbantja langra, erdsen érzelmi €s sokszor vészjoslo felhivasaival. Naponta
vannak ilyen 0sszejovetelek, és sokszor az ideges izgalom kiilonosebb jelenségeivel jarnak.

Az emberek beledolgozzdk magukat valami hisztérids allapotba, amelyben megvaltottaknak
érzik magukat. Azt tartjak, hogy orokre kiszabadultak a kozonséges vilagi élet szolgasagabol €s egy
szellemi gyiilekezet tagjaiva lettek, amelynek magasztos céljai vannak. Gyakran indittatva érzik ma-
gukat, hogy nyilvdnosan meggyonjak vélt blineiket és ezt oly aradozé érzelmekkel, s olyan nagy meg-
banassal teszik, ami semmiképpen sincs aranyban gyonnivaldjukkal. Az ideges izgalom hullama ugy
terjed, mint egy ragalyos betegség, €s rendesen eltart néhany hétig. Leteltével az altalanos kimeriiltség
tiinetei mutatkoznak, és az egész dolog egy kissé megszégyeniilve enyészik el megint a kdznapi élet-
ben.

Az esetek kis szazalékaban a szellemi felemelkedés megmarad, és az érdekeltek hatdrozottan
magasabb szinvonalu életet élnek, mint azel6tt. De a legtobb ember visszaesik - hirtelen és dramai,
vagy lassu és fokozatos moédon - ugyanabba az életmodba, amilyent felbuzdulasa elétt folytatott. A
statisztika kimutatja, hogy az ilyen érzelmi felbuzduldsok cstcspontja erds nemi ingerekkel jar, és
hogy a legkiilonb6zobb torvénytelen egyesiilések szaporodasara vezet. Bizonyos szektdk modositott
formaban be is iktatjak rendszeriikbe az ilyesféle izgalmakat. Sziikségesnek tartjak; hogy fiatal tagjaik
atessenek egy ilyen valsagon, hogy az ifju ,,bizonysagot szerezzen a biinrdl”, vagy egyszertien ,,vallast
szerezzen.”

Az ilyen felbuzdulasok legesztelenebb formait az amerikai négerek gyakoroljak. Orjongésiik
olyan szinvonalig jut, amit a fehér fajok rendesen nem érnek el. A négereknek ugy latszik az kell,
hogy érzéseiket a legvadabb tancokban, ugrasokban ¢€s tekergézésekben vezessék le. Ezt sokszor 6ra-
kon &t folytatjak, ijeszto tivoltésekkel ¢s horgésekkel kisérve.

Hogy ilyesmi torténhessen a huszadik szazadban, olyan emberek kozt, akik magukat miivel-
teknek gondoljk, igen figyelemreméltd jelenség. A dolgok belsé oldalanak tanulmanyozoi részérdl
alapos vizsgalatot érdemel. Asztralis latassal nézve, az ilyen kitérés csodalatos, de nem szép latvany.
A missziondriust, vagy a prédikatort, aki ilyen mozgalomba kezd, rendesen a legmagasabb szandékok
vezetik- Tularado Isten-szeretet, vagy a k6zosség egy részének romlottsaga felkelti benne a buzgosa-
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got, hogy hirdesse az egyiket és ostorozza a masikat. Oriasi érzelmi izgalom allapotaba hajszolhatja
magat, €s asztralis testét veszedelmet el6idézo rezgésbe hozhatja.

Az ember atadhatja magat egy bizonyos pontig az érzelmeknek, és utana visszatérhet normalis
allapotaba. A haj6 is diilhet egy bizonyos fokig, és mégis visszabillen a rendes helyzetébe. De amint a
hajo6 is felborul, ha tulddl a biztonsagi ponton, ugy az ember is bajba keriilhet, ha kiengedi uralma al6l
asztralis testét. Halal, meg0riilés, vagy megszallottsag var rd. Az ilyen megszallas nem sziikségképpen
gonosz eredetii, bar a megszallds maga igazsag szerint mindig rossz. A megszalld 1énynek nem kell
feltétleniil rossz szdndékot tulajdonitanunk, noha rendesen a sajat eldnyét tartja szem eldtt. Nem em-
berbarati szandékbol teszi ezt, hanem sajat indulatainak levezetésére.

Sok esetben a megszallod 1ény ugyanannak a vallasnak egy mar elhunyt prédikatora, stilusban
¢s tipusban a megszallotthoz hasonlo, €s igy ideiglenesen két 1¢élek dolgozik egy testen keresztiil. Az
igy megkettdzott eré gattalanul arad ki a torténetesen egybehivott emberekre. Ezeknek a hisztéris
kilengéseknek oriasi lenditd ereje ragalyos, és mivel az ilyen 0sszejovetelek rendesen olyan emberek
kozt kapnak labra, akiknek érzelmei nem allanak erésen fejlett értelmi ellenérzés alatt, a prédikator
masokat is konnyen kimozdithat egyensulyi helyzetiikbdl.

Mindazok, akik egyensulyi helyzetiikbdl kilendiilnek, erdsitik e heves rezgések erejét, és csak-
hamar egy Oriasi forgataghoz hasonl6 asztralis orvénylés tdmad. Szenzaciot keresd asztralis 1ények
ozonlenek oda, nagyrésziik nem is emberi 1ény, hanem mindenféle természetszellemek. Elvezettel
fiirdenek a vad indulatok rezgéseiben ugy, ahogyan a gyermekek jatszanak a tengerparti hullamverés-
ben. Ok azok, akik allanddéan megerdsitik az ilyen szornyii meggondolatlansaggal elinditott erét. Ok
azok, akik megprobaljak fenntartani az izgalom szinvonalat. Emberi Iényeket igyekeznek berantani az
orvénybe, €s ravenni Oket arra, hogy a szamukra oly élvezetes érzéseket eloallitsak.

Ne feledjiik, hogy az itt 1étrejové érzelem nem magasrendii. Erdsen személyes természetii.
Abbol az emelkedett 6nzésbol fakad, hogy az illeté megvaltsa sajat lelkét. A vezéreszme tehat 6nzd.
Ennek megfeleld az az anyag is, ami ebben a szornyli kavargasban mozgasba jon. Az anyag mindsé-
gétdl fiigg viszont a természetszellemek tipusa, akik csak a maguknak megfeleld anyagot élvezik.
Természetesen nem magasabbrendl tipusrol van itt sz6. Nem sok értelmiik van s tobbnyire mit sem
tudnak emberi aldozataikrol. Még akkor sem tudndk megmenteni 6ket vad izgalmaik kovetkezményei-
tol, ha torténetesen meg is volna ez a szandékuk.

Ez hat az ilyen mozgalomnak a rejtett oldala; ezt latja a tisztanlatd, amikor ezt a minden 6sz-
szejovetelek legkiilonosebbjét megfigyeli. Lat egy csomd Oonmagabdl kiforditott embert, akik ki-
szolgaltattdk magasabb testeiket egy hatalmas erdaradat feltdltésére. Kiarasztott érzelmeik egy oOriasi
asztralis 6rvényt csinalnak, amibe bizonyos természetszellemek évezettel elmeriilnek. At meg atcikaz-
nak rajta, vad gyonyorrel engedve at magukat az élvezeteknek. Oly tokéletesen felolvadnak a gyo-
nyOrben, hogy arrdl a siiriibb testben ¢16 embernek fogalma sem lehet. Arra az idére életiik egyetlen
vad 6rjongés. Ez az érzés visszahat az ¢lvezetiiket tudtukon kiviil szolgdldé emberekre is, akiknek
ugyancsak erés gyonyorérzest ad.

Ez a magyaréazata e rendkiviili jelenetek szenvedélyes hatterének. A természetszellemek em-
beri rabszolgaiktol csupan valamilyen erds érzelmet kivannak. Hogy valldsos, vagy nem az érzelem,
az nekik mindegy. Talan nem is tudjak, mi a kiilonbség koztiik. Azt pedig semmi esetre sem tudhat-
jak, hogy ez segiti, vagy hatraltatja-e az ott 1évé emberek fejlédését. Nem-emberi 1ények vad, 6rjongd
tobzodasa ez, akarcsak a kozépkori boszorkdnyszombat. De olyan érzelem valtja ki, amit altaldban az
¢letnek jo és nem a gonosz oldaldhoz szamitanak. A természetszellemeknek ez azonban mindegy.
Jorol, vagy rosszrol mit sem tudnak. Ok a hatartalan izgalmat élvezik, amihez csak ugy juthatnak hoz-
z4, ha emberi lényeket egyidejlileg bizonyos lelkiallapotba lenditenek. Ez pedig kozvetleniil veszé-
lyezteti az dldozatok épelméjliségét. Az ember egyediil nem juthatna el az izgalom ilyen veszedelmes
fokara. Nagy szammal kell lenniiik, hogy egymasra visszahassanak, hogy ugyszélvan batoritsak, erd-
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sitsék egymast. Valoban a tanulmanyozonak csak azt a tanacsot adnam, hogy ne jelenjék meg ilyen
Osszejovetelen, mert hacsak nincs jo egészségben, és nem elég kiegyensulyozott, hatdrozottan fennall
a veszély, hogy 6t is ledontik a labarol.

Szeretném, ha megértenék, hogy, amit irtam, semmiképpen sem tagadom, hogy az a nagy
esemény, amit ,hirtelen megtérésnek” neveziink, néha megtorténik €s altala az ember egyszer, s min-
denkorra kiilonbbé valik. A ,,megtérés” (conversio) nemes sz6, de nem szabad a fent leirt kdrnyezettel
kapcsolatba hozni. Azt jelenti, hogy az ember, aki eddig a sajat 6nzd utjan jart, most eldszor veszi tu-
domasul azt a hatalmas igazsagot, hogy Istennek terve van az emberrel, s hogy az embernek hatalma-
ban all értelmesen alkalmazkodni a tervhez, és teljesiteni a rd osztott szerepet. Mihelyt ennek tu-
databan van: ,,megfordul és egyiitt halad” (konvergal) az isteni Akarattal, ahelyett, hogy tudatlanul
ellene dolgoznék; és ha mar ezt egyszer megtette, hidba ,,esik vissza a biinbe”, ahogy a keresztények
mondjak, testei hidba futnak el vele kiillonbdz6 talzdsokba ragadvan, soha tobbet nem vétkezhetik lel-
kiismeret furdalas nélkiil. Tudja, hogy vétkezett, és sajnalni fogja.

Keleten az élet nagy tényeirdl valo tudasszerzést a kovetkezoképpen nevezték: ,,az itéléképes-
ség megszerzése”, vagy ,,az elme kapuinak kinyitdsa”. Rendszerint fokozatos folyamat ez, vagy lega-
1abb olyan, ami folytonos gondolkozas és okoskodas eredményeképpen jon 1étre. Néha azonban egy
pillanat alatt sziiletik meg az emberben a végsé meggy06zddés és ez az az eset, amit ,.hirtelen megté-
rés”-nek neveznek. Ha az ember, akiben egy pillanat alatt langolt fel a meggy6zd6dés, elobb magaban
okoskodta ki a dolgot (talan eldbbi ¢életében), €s majdnem meggydzte magat ugyannyira, hogy a meg-
vilagosodasnak mar csak egy utolso kis sugara sziikséges, hogy teljes bizonyossagot nyerjen, akkor az
ilyen megtérés maradandd. Nem mintha ne lehetnének még akkor is gyakori visszaesései az illetonek,
de mindig kigyogyul beldliik, és egészben véve allandodan fejlodik.

Amint leirtam, egy nagy vallasos 0sszejovetel érzelmi hatasa igen erds. Nemcsak hogy megad-
ja azt a kis utols6 16kést, ami még sziikséges, a kiilonben mar felkésziilt ember megtéréséhez, hanem
néha megragadja a késziiletlent is. A hatas elég erds lehet ahhoz is, hogy az embert 6nmaga korlatjain
talemelje. Szivében €pp tigy megtértnek €rzi magat, mint a masik, s ezt johiszemiien vallja. A mara-
dando hatds azonban nem ugyanolyan. Az utobbi esetben az ember valdjadban késziiletlen. Természe-
tének alsobb részében még nagyon sok a fegyelmezetlen erd, és bar az dsszejovetel erdinek segitségé-
vel pillanatnyilag uralkodott rajtuk, utdna ezek tjra érvényestilnek, s a megtért elkeriilhetetleniil viss-
zatér régi utjaira. Nem szabad 6t ezért hibaztatnunk. Az az erd, ami az alsobb természeten valé allan-
do6 uralkodashoz sziikséges, nagyon lassan novekedik, és ésszertitlen dolog volna azt varni, hogy egy
pillanatnyi lelkesedés hatdsa alatt kifejlodjék. Ha kifejlodése bizonyos esetekben azonnalinak latszik,
ez egyszeriien ugy lehetséges, hogy az eré mar elébb hosszl idén at titokban felgyiilemlett.

Ezért ismétlem, egy pillanatig sem kételkedem hirtelen megtérések esetleges valodisagaban;
azt sem tagadom, hogy bizonyos mennyiségli jonak kell kovetkeznie mindabbdl az odaado lelkese-
désbél, ami egy ilyen valldsos dsszejovetelen felgyiilemlik. Allitom azonban, hogy minden szo6, amit
fentebb irtam az ilyen 6sszejovetelek altalanos hatdsarol és arrdl a szereprdl, amit nem-emberi 1ények
jatszanak benne, feltétlen igaz; ennélfogva mast nem mondhatok, mint hogy az ilyen izgalmakat az
okkultizmus tanulményozojanak keriilnie kell.

Azokndl a ritka eseteknél, amikor egy oOriasi tdmegen teljesen onzetlen eszme uralkodik, a 1¢é-
nyeknek egészen mas rendje jelenik meg; asztralis angyalok vesznek részt és gyonyodrkddnek a joban.
Az 6 vezetésiik alatt a pillanatnyilag tulfeszitett rezgés is biztonsagos, s6t segitd; mert ezek a Iények
megértik az embereket és tudjak, hogyan juttassdk ismét sértetleniil vissza rendes allapotukba.
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Haboru

Egy masik rendkiviili torténés - amely szerencsére nem rendszeres, s mind ritkdbban fog je-
lentkezni - szokta még felbolygatni az emberek szivét, s ez a haboru. Gondolom, manapsag a legtob-
ben megegyeznek abban, hogy a habort esztelen és borzasztd anakronizmus. Ha egy kicsit gondolko-
zunk, be kell latnunk, hogy a harc kimenetele legkevésbé sem oldja meg a problémakat. Legfeljebb az
tlinik ki, hogy melyik oldalon vannak tigyesebb; tdbornokok és atiitobb erejii tiizérség. De bizonyosan
nem tlnik ki, melyik oldalon van az igazsag, ha ugyan errdl egyaltalan szo6 lehet. Az egyes emberek -
kivéve taldn az egész primitiv fajtdkat mar mind tul vannak azon, hogy egymaskozti ellentéteiket har-
cias eszkozokkel intézzEek el. Ha valaki nem tud szomszédjaval megegyezni a telekhatarban, nem hiv-
ja Ossze szolgéit, hogy puskakkal, vagy bunkosbotokkal oldja meg a kérdést, hanem birdsag elé ter-
jeszti, amelynek partatlansagaban mindkét fél megbizik.

Mint nemzetek, még nem allunk azon a fokon, amit mint egyének mar elértiink. Vannak ugyan
népek, amelyek kevésbé fontos vitas iigyeiket dontdbirdsag elé terjesztik, de még mindig nincs olyan
nemzetkozi forum, amely elé bizalommal vihetnék a népek elsérendii egzisztencialis problémaikat.
Igy csak a durva erészakra vald hivatkozas marad, mint fenyegeté viharfelhé a nemzetkdzi élet hatte-
rében.

A kolték sokat zengtek a hdbort nagyszertiségérél. De a habora igazi jelentdségérdl s mindar-
rol, ami az elszant védelemmel, vagy a sikeres tamadassal egylitt jar, tobbet mesélhetnének a Voros-
kereszt tagjai, akik nem pusztitani, hanem segiteni mennek a harctérre, s akik akkor kezdik el munka-
jukat, amikor a puskak és az agyuk mar elvégezték a magukét. Néha ugyan még sziikséges lehet a
habora, mint két rossz koziil a kisebb rossz; de ez csak azért van igy, mert felfuvalkodott civilizdcionk
voltaképpen siralmasan fogyatékos. Mindazonaltal, bar a haboru rettenetes és értelmetlen, bizonyos
moddon hasznosithatd szerepet jatszhat a fejlédés egy fokan.

Nem vitathato, hogy a zulu néptorzsekben testetoltott egdk, amelyek Chaka, vagy Cetewayo
parancsara zugolodas nélkiil mentek a biztos haldlba, az engedelmesség, az 6nuralom és az 6nfelaldo-
zas erényeit gyakoroltdk ezzel a cselekedetiikkel. Ezek az erények hasznukra lesznek késébbi életeik-
ben, olyan kornyezetben, ahol majd ésszerlibben hasznosithatjadk. A haboru tulajdonképpen a zuluk
fejlodési fokahoz tartozik. De ugyanezek a leckék sziikségesek lehetnek olyanoknal is, akik a zuluknal
magasabb fajokba sziiletnek. Ané¢lkiil, hogy egy szemernyit is feladnank felfogasunkbol, miszerint a
habort borzalmasan kegyetlen és értelmetlen dolog, annyit el kell ismerniink, hogy az az odaadas, ami
a hazaszeretet elvont eszméjéért meghalni készteti az embert, kivalo haladést jelent a katonasag tobb-
ségét szolgaltatd néposztaly altalanos fejlddésére nézve. Akik jol ismerik a foldmiiveld osztalyt, nem
mulaszthattak el megfigyelni azt a kiilonbséget, amit a katonai, vagy a tengerészeti nevelés okoz a
fiatalemberben: hogyan lesz lassu beszédii és lassu felfogasu fickobol fiirge, ligyes, talpraesett és on-
magat becsiilo ifju. Sajnos, felvesz néha mas, kevésbé kivanatos szokasokat is. Mindenki részesiilhet-
ne mindabban a joban, ami most csak a hadsereg, vagy a tengerészet tagjainak jut, éspedig a valosagos
haboruval jar6 blinds €s nevetséges élet- €s pénzpazarlas nélkiil. Egy mar megtortént ebben az irany-
ban a cserkészet megszervezésével.

Béarmennyire is szornyt és rettenetes a habort, ha egyszer mar kitort (vagyis amikor mar nem
lehet megakadalyozni), a mogotte alld okkult hatalmak mindig ugy hasznaljak és forditjak, hogy kar-
potlasképpen valami jo is szarmazzék beldle. Néha arra haszndljdk, hogy megakadalyozzanak vele
valami még rosszabbat, vagy engedélyezzenek egy kisebb haborut azért, hogy elkeriiljenek egy még
borzalmasabbat.

En ugy tudom, hogy ha Anglia Dél-Afrikaban a szazadfordulon nem viselt volna habortt, ak-
kor egy o6ridsi és szornyl eurdpai haborunak kellett volna bekdvetkeznie, ami sokkal nagyobb puszti-
tast okozott volna. Az is bizonyos, hogy ezt a hdborut arra hasznaltak, hogy szorosabban egymashoz
fiizzék a Brit Birodalom kiilonb6z6 részeit. A harctéren kellett megtanulniuk az embereknek egymas
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mellett kiizdve, a testvériességet és egymas megbecsiilését. Gyakori eset, hogy habort esetén a partok
a kozos ellenséggel szemben elfelejtik ellentéteiket. Azon példaul lehet vitatkozni, hogy jogosan, vagy
jogosulatlanul tdmadta-e meg Olaszorszag Tripoliszt, de aki koztiik élt, nem vonhatja kétségbe, hogy
éppen az a haboru vonta szorosabb egységbe az orszag szEéthuzo népességét, miutan raébresztette oket
a nemzeti Gsszetartozasra.

A tényleges harc rejtett oldala talan kevésbé érdekes, mint varhatnok. A hangformak, amelye-
ket a tlizérek agyuzasa és a folytonos puskaropogas okoz, természetesen rendkiviili hatast keltenek, de
a harctér asztralis kornyezete nem mas, mint kavargd, ziirzavaros tomeg.

Mutatkozik ugyan bizonyos mennyiségii félelem is azoknal, akik még ujoncok ebben az irto6-
zatos munkaban, de aranylag kevés a valodi gytilolet. Szornyl a sebesiiltek fajdalma és szenvedése, de
még ezekbdl is keveset szinez a gyiilolet, vagy személyes bossziiérzés. Altaldban erés rendérzék, en-
gedelmesség és elszantsag uralkodik, ami talan foképpen a tisztektdl és az oregebb katonaktol ered.
Hacsak a szemléld nem érzékeli a tdbornokok gondolatformadit, nehéz 6sszefiiggd fogalmat szerezni a
jelenetrdl.

A csata leforgasanal sok lathatatlan segit6 is jelentkezik. Ok veszik at a holtakat, és minden-
ben segitenek nekik, amire szlikségiik lehet. Egészben véve azonban sokkal tobb izgalmas érzést kelt a
haboru a civil lakossag és a hozzatartozok lelkivilagdban, mint azokéban, akik valoban részt vesznek
benne.

Katasztrofak

Néha mas nagy katasztrofak latogatjak meg az embert. A messzinai foldrengésnél kétszazezer
ember pusztult el hirtelen. Mi az okkult oldala az ilyen eseménynek? A belsd latas segitésével tobb
megértéssel nézziik az ilyen eseteket. Bar minden részvétiink a szenveddké, mégis nem tanacsos aten-
gedni magunkat a borzalom ¢és irtozat érzésének, ami az ilyen esetek hallatdra erét vehet rajtunk. Vizs-
galjuk meg nyugodtan, a dolgok 1ényegét nézve a torténteket. Kétszazezer ember hirtelen szabadult
meg a hus terhétdl. A halottakat nem kell sajnalnunk. Hiszen nem szenvedtek, mert hirtelen és fajda-
lom nélkiil tortént felemeltetésiik egy magasabb és boldogabb életbe. Végeredményben az ilyen ka-
tasztrofaknal sokkal kevesebb a szenvedés végosszege, mint sok, kiilonalld halalesetnél.

A hirtelen halal sohasem a megholt embernek okoz szenvedést, hanem a hozzatartozoknak,
akik félreismerve a halélt, azt hiszik, hogy elvesztették kedveseiket. De az ilyen nagy katasztr6fakban
kevesen maradnak meg, hogy a tobbieket gyadszoljak, mivel legtobbszor a csaladok mindenestdl el-
pusztulnak. A kodzvetlen rokonok tobbnyire egylitt halnak meg, s a gyaszolok tavolabbi rokonok, akik
mas kornyéken élnek. A katasztrofanal kétségteleniil voltak olyanok is, akik szérnyen szenvedtek.
Sebesiiltek napokig vartak segitségre, masok romok alatt fulladtak meg, vagy haltak éhen. Ezek a sze-
rencsétlenek valoban megérdemlik legmélyebb részvétiinket. Ne feledjiik azonban, hogy ilyenek csak
kevesen lehettek, minden esetre kevesebben, mint azok, akik hetenként éhen halnak fovarosunkban,
Londonban. Mert az ¢henhalast nem csupan a taplaléknak néhany napig tarto teljes hianya okozhatja.
Elégtelen, vagy rossz taplalkozas kovetkeztében évek mulva éppen olyan biztosan €¢hen lehet halni.
Csak a szenvedés tart hosszabb ideig.

M¢ég azt is fel lehet hozni, hogy a foldrengés annyiban is sok szenvedést okozott, hogy sok
ezer embert hajléktalannd és éhezdve tett. Ezek az emberek is megérdemlik teljes részvétiinket, s az e-
gész vilag, ahova csak a hir elhatott, ki is mutatta ezt. Okkult szempontbdl a foldrengésnek legfonto-
sabb hatasa a részvétnek ez az oriasi hulldma volt, amely mind a szenveddk fel¢ dramlott.

De ne tekintsiik a halalt sorscsapasnak: teozofiai tudasunk legalabb is erre tanit. Sohasem a
holtakat kell sajnalnunk, hanem az éldket, akik még szenvednek ennek a furcsa fizikai vilagnak sza-
mos ¢és kényszeritd korlatozasa kovetkeztében. Akiknek tudata mas vildgot nem ismer, azok borzasz-
tonak tartjak, hogy ezt el kell hagyniuk. De aki belat a magasabb vilagokba is, az rendithetetlen, €16
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bizonyossaggal tudja: ami a boldogsagot illeti, mindenkinek legboldogabb pillanata az, amikor abbdl
a vilagbol kiszabadul a talsd, tagabb és valdsagosabb életbe.

Igaz, hogy itt kell ¢Iniink, s hogy csakis ezek kozott a nehéz kortiilmények kozott fejlddhetiink.
Ezért kell fizikai ¢életet élntlink. Erre az Gtra ugy indulunk el, ahogy otthonrol megy el az ember valami
kellemetlen feladat elvégzésére, amit meg kell tennie. Szanjuk tehat azt a szegény embertarsunkat, aki
a magasabb ¢életbdl vetddik ide, de ne pazaroljuk banatunkat azokra, akik hazatértek a dicsOségbe, a
szépségbe és a pihenésbe.

A fizikai vilagbol nézve mindent elferditve latunk, mert az életbdl csak egy paranyi rész lat-
szik. Réadasul még kiilonds ostobasaggal ragaszkodunk ahhoz, hogy ez az egész. Az okkultizmus fi-
nomabb aranyérzékre tanit, és helyes tavlatban mutatja be életiinket. gy megtanuljuk ezt is - anélkiil,
hogy részvétiink csokkenne a szenveddk irant -, hogy nem azoknak van a legnagyobb sziikségiik rész-
vétiinkre, akikre a tudatlan emberiség a legbdségesebben arasztja. Minden vildg egyarant a naprend-
szer Istenségének egy része: ,,Benne éliink, mozgunk és vagyunk”. Es mivel az O jelenlétébol ki nem
eshetiink, sem vezetd kezét el nem keriilhetjiik, a tobbi miatt mit aggddunk?
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] Tizenkettedik, fejezet )
A LATHATATLAN LENYEK HATASA

Iranyitas a talvilagrol

Sok embert folytonosan, s a legkiilonboz6bb modon lathatatlan 1ények befolyasolnak, bar errdl
a befolyasolasrél az illetoknek halvany sejtelmiik sincs. Beszé€ltiink a fajok és a kasztok gégjérol. Ez
gyakran még kirivobb forméaban, mint csaladi biiszkeség szerepel, a legtobbszor seink befolyasanak
tulajdonithatjuk. Megvizsgaltam néhany esetet, amikor a meghalt hosszu ideig szandékosan visszama-
radt az asztralis vilagban, hogy leszarmazottai kdzelében lebegve ébren tartsa benniik a szarmazas
gogjét. Erzsébet kirdlynd (1533 — 1603) példaul annyira szerette hazéjat, hogy csak nemrég 1épett at a
Devachanba. Az egész kdzbeeso 1d6t azzal - az utdbbi idékig majdnem sikertelen - torekvéssel toltotte
el, hogy utodaiba beledltse eszméit Anglia jovOjére vonatkozolag. Ez talan szélsOséges eset, de sza-
mos kirdlyi csalddban a fennmarad¢ tradicidk az 6soknek az asztralis vilagbol gyakorolt szandékos és
allandé nyomasanak tudhaté be.

Egyaltalaban nem ritkasag, hogy apak ¢és anyak még halaluk utan is igyekeznek megvalositani
gyermekeikre vonatkozd hazassagi terveiket. Olykor meg is tudnak jelenni, hogy parancsaiknak még
nagyobb nyomatékot adjanak. Igen gyakran nem gyanitott, de annal fortélyosabb befolyast gyakorol-
nak azaltal, hogy elgondolésaikat 4llandoan az illetd személy elméje elé tarjak. Ezt az allandé nyomast
ugyanis az atlagember konnyen sajat tudatalatti vagyanak hiszi.

Szamos esetben a holtak felcsapnak az ¢16k védangyaldnak, ily modon azutan anyak gyakran
oltalmazzék gyermekeiket, elhalt férjek 6zvegyeiket a tulvildgrol, sokszor hosszli éveken at. De nem
mindig oltalmazas a célja az ilyen befolyasoknak. Sokszor azért torténik, hogy a holt valami modon
kifejezze eszméit, amiket a vilag elé szeretne tarni. A befolyasolt személy néha tud errdl, néha nem.
Egy hires regényird mesélte, hogy torténeteinek csodalatos bonyodalmai tobbnyire mintegy inspiraciéd
utjan jutnak el hozza. Amikor regényeit irja, nem tudja miként fog kialakulni a torténet, vagyis mas
irja regényeit rajta keresztiil. Sokkal t6bb esetben, mint gondolnank, ilyen befolyasok hatnak irdkra €s
zeneszerzOkre, ugyhogy az ¢l6knek tulajdonitott miiveket valdjaban holtak irjak.

Vannak esetek, amikor a holt kifejezetten biztositani kivanja szerzéségét. A modern iroda-
lomban valoban nem ritkasadg az olyan konyv, amelynek szerzdjeként bevallottan meghalt ember sze-
repel. Ez talan nem is j6 kifejezés, mert hiszen lassanként sokan rajoviink arra, hogy a halal - a régi
rossz €rtelemben - nincs, €s hogy ha valaki félretette fizikai testét, kissé nehezen irhatna konyvet sajat
kezével, de azért lediktalni még éppen ugy képes, mint akarmilyen mas €16 szerzé. Az ilyen konyvek
sokszor erkolcsi, vagy metafizikai értekezések, de nemritkan regényeket is taldlunk koztiik. Ebben a
formaban kétségteleniil sok jot tesznek, minthogy olyanokhoz is eljutnak, akik komolyabb okkult ta-
nulmanyokkal kiilonben nem foglalkoznak.

Ahrinziman torténete

J6 példa erre az esetre (évrdl évre mind gyakrabban taldlkozunk ilyennel) a ,,The Strange Story
of Ahrinziman” (Ahrinziman kiilonos torténete) c. konyv. Néhany évvel ezel6tt hivtak fel figyelme-
met erre a konyvre. Példanak veszem tehat, hogy megmagyarazzam, miben all ez a konyv és hogyan
jott 1étre. Tudom, hogy azok, akik a kozépszerli ismeretek kényelmes kddében szunnyadnak, s emiatt
nem latjak az igazi tényeket, elsé pillanatra kijelentik, hogy az egész ostobasag. Szerintiik aki egyszer
meghalt, az halott, tehat semmiképpen sem diktalhat torténeteket. De még a felviladgosultabbak sem
konnyen gondolnak arra, hogy testen kiviil €16 embernek tulajdonitani a szerzéséget nem mas, mint
ujszerti reklam, csupan mesterségbeli fogas. El8szor is tehat le kell szogeznem, hogy megbizhato érte-
siiléseim vannak arrdl, hogy legalabb is ez a konyv valoban az asztralis vilagbol tortént tollbamondas
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utan késziilt. Természetesen ez még nem jelenti azt, hogy mas szempontbol is az, aminek mondja ma-
gat.

Az emberek - miutan fogalmuk sincs az altalunk helyteleniil ,,holtaknak™ nevezettek életkd-
rilményeirdl - képtelenek felfogni, mennyire természetes ez az életmod, és hogy az emberi természet
sokféle vonasa a sir talsé oldalan is éppen olyan kiillonds moédon megmutatkozik. A megholtat nem
avatjak sziikségképpen szentté, s nem is lesz egyszerre komoly és tiszteletet parancsold egyéniség.
Pontosan ugyanaz, aki volt, éppen olyan kdnnyen vezetheti hiusag, vagy féltékenység, s éppen ugy
kovethet el hibakat.

A talvilagi szerz6 éppen olyan irodalmi formakat hasznélhat, mint foldi testben €16 kollégéja,
s torténetét tetszése szerint talalhatja. Amikor Rider Haggard elsé személyben beszél Allan
Quartermain, vagy Ludwig Horace Holla nevében, nem gondoljuk sziikségképpen azt, hogy szemé-
lyes élményeit mondja el, vagy hogy az emlitettek valdban Iéteznek. Ugyanigy tisztaban kell lenniink
azzal, hogy amikor a tulvilagrél valaki ,,Ahrinziman torténetét” mondja tollba, éppen ugy adhat egy
tobbé-kevésbé modositott €letrajzot, vagy pedig egyszeriien vonzd és hatdsos formaba Oltoztet egy
allegoriat, esetleg egy titokzatos torténetet. S ez éppen gy nem vet rossz fényt a talvilagi szerzd johi-
szemiiségére, mint ahogy természetesnek tartjuk ezt az eljarast az €16 szerzo esetében.

De akarhogy is all a dolog, Ahrinziman érdekes torténetet mond el, teljesen keleties foglalat-
ban. Azt irja magarol, hogy egy perzsa kiraly térvénytelen fia, s anyja egy gorog vesztasziiz volt, akit
egy perzsa hadjarat alkalmabol ejtettek fogsagba. A jogos kirdlynd azonban egy féltékenységi roha-
maban megoélette anyjat. A gyermeket azutan, hogy elkeriilje ennek az emésztd féltékenységnek to-
vabbi kitorését, a birodalom egy tavoli részében hegyvidéki parasztok kozott nevelik fel. A fia termé-
szettdl fogva tisztanlatd volt bizonyos fokig, latta a koriilotte 1évo természetszellemeket, s halott any-
jat is. Nemsokara papokkal keriil kapcsolatba, akiktdl sokat tanul, s végiil is beveszik a templomba,
ahol médiumként hasznaljak. De helyzetével elégedetlen, s hamarosan megszokik téliik. Egy rablo-
csapathoz csatlakozik a hegyekben, de ezeket is otthagyja. Azutdn taldlkozik egy fekete magussal s
tanitvanya lesz. De mestere egyik varazslasa kozben meghal, s a tanitvanyt is csak halott anyjanak
kozbelépése menti meg a hasonld sorstol.

Tovabbi vandorlasai kozben taldlkozik a kirdlyfival, aki tulajdonképpen mostohatestvére
(anyja gyilkosanak, a kirdlynénak fia), s tisztdnlatdo képességei segitségével kigyodgyitja fivérét egy
gonosz megszallasbol. A kiralyfi azutdn tronra keriil, s hésiinket is magas tisztségre emeli, bar mit
sem tud a koztiik 1év6 rokoni kotelékrol. Ahrinziman kézben meghéazasodott, de felesége teljesen ér-
demtelen nd, aki sohasem szerette, s gondolkozas nélkiil megcsalja, amikor sikertil a kirdly vonzalmat
elnyernie. Ahrinziman részleges tisztanlatasa segitségével tudomast szerez errdl, és féltékeny bosszi-
bol asztralis eszkozokkel a kiraly halaldnak okozoja lesz. O maga keriil a tronra (miutan felfedte a
rokoni kapcsolatot), de rovid uralkodasa utan egy ujabb tronkoveteld elteszi lab alol.

A konyv tobbi része az asztralis vilagban atélt tapasztalatainak leirasa. Latjuk 6t, amint az el-
s6 idokben féltekenységgel és gytildlettel eltelve mindenféle rettenetes 1ényekkel tarsul, hogy rajtuk
keresztiil megbosszulhassa magat. A jo azonban fokozatosan feliilkerekedik benne. Bantas helyett
segiteni kezd, s igy hosszu és faradsagos fejlodés soran eléri a tokéletes boldogsagot.

Mi a valészintisége annak, hogy mindez megtorténhetett? Vegylik teljes, vagy részleges on-
¢letrajznak, ahogy el akarja hitetni, vagy tekintsiik egyszertien regénynek? Nagy részérdl valoban el-
mondhatjuk: ,,Se non ¢ vero, ¢ ben trovato.” Ami a torténet foldi sikon lejatszodo részét illeti, csupan
hianyos feljegyzéseink vannak arra nézve, mi tortént Perzsidban Kr.e. az 6tddik szazadban. De
amennyit a kor toredékes torténetébdl ismeriink, eléggé egyezni latszik azzal, amit Ahrinziman ir. Az
okkultizmus tanuldjanak figyelme természetesen az asztralis tapasztalatokra Osszpontosul, a-
melyeknek kedvéért a konyv tulajdonképpen irodott. Mennyiben taldlnak ezek igazolast a nyugati
vilaghoz eddig eljutott okkult tudas szempontjabol?
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Az alapos tanulmanyozé a leghamarabb kész bevallani, hogy a lI¢lek eme pompds tudomanya-
ban csupan kavicsokat szedegetiink a tudds nagy tengerének partjan. Osszegylijtott ismereteink még
tavol allnak a teljességtdl, az asztralis viszonyok pedig oly csoddlatosak és rugalmasak, hogy elha-
markodott lenne barmit is lehetetlennek tartanunk. Mégis, vannak bizonyos jol megalapozott fobb
szabalyok, s ezek koziil egynéhanyat figyelmen kiviil hagy Ahrinziman térténete. Ha viszont nem
veszlink mindent sz szerint, bizonyos korlatozasokat feltételezve részérél, akkor kdnnyen magyara-
zatot taldlhatunk sok mindenre. Mindenesetre érdekes megfigyelni, hogy Ahrinziman teljesen johi-
szemien adja el6 torténetét, bar némely allitasa ellentétben all az elismert tényekkel.

Az elsO kérdés az, hogy egyaltalaban lehetséges-e 2300 évig tartozkodni az asztralis vilagban.
Tudjuk, hogy 20-30 év megfeleld atlag a mindennapi ember esetében. Igaz ugyan, hogy rendkiviili a-
karaterOvel meg lehet hosszabbitani az asztralis €letet a szenvedélyek ¢és vagyak felerdsitésével, az
azzal, ha minden erdt az én alacsonyabb oldalara forditanak. Ahrinziman maga is bevallja, hogy erre
torekedett. Hallottam egy német szerzetes esetérdl, aki 400 évig bolyongott foldhoz kotve, s magam is
tudok oly esetrdl, amikor a dicsvagy €s erds akarat 300 évig tartott vissza valakit az asztrélis életben.
De az ilyen esetek ritkdk, s még mindig meg sem kozelitik az Ahrinziman altal felhozott szazadok
tavlatat. Az is vildgos, hogy ¢ természetesnek taldlja esetét, mert sok baratjarol és kortarsarol besz¢€l,
akik még vele vannak, bar némelyek megel6zték a haladdsban, mig masok elmaradtak mogotte. Ha
tehat torténetét valodinak vessziik, hihetObbnek latszik tigy tekinteni, mint kisérletet, melyben a halala
utani évtizedek tapasztalatait akarja leirni, mintsem elfogadni sz6 szerint megallapitésait.

Kiilonds, hogy bar mohon vagyott okkult tudasra, az igazi spiritualitds nem vonzotta, kivéve
gyermekkoraban. Tette foleg a becsvagy, a szenvedély €és a bosszi eredményei voltak, halalat élete
delén erdszak okozta. Mindezeket a tényezdket tekintetbe véve, egy hosszlra nyult és viharos asztralis
létet varhatunk, amelynek korabbi része valdsziniileg kiilondsen kellemetlen. Az is eldre lathato, hogy
a szenvedélyek id6kozben kimeriilnek, azutdn majd természete jobbik része kerekedik feliil, végiil
pedig alkalmak kindlkoznak a haladasra.

Mindezt valoban le is irja Ahrinziman, de olyan allegoriakkal veszi koriil, melyeket konnyen
félre lehet érteni. Azonkiviil 2300 évre terjeszti ki azt, ami kb. 40-50 évig tarthatott. Nem szabad
megfeledkezniink arrdl, hogy az asztralis vilagban az idémérés semmiféle megszokott eszkdze nem
johet tekintetbe. Még a fizikai életben is a szenvedés, vagy félelem néhany 6rdja majdnem orokkéva-
losdgnak tlnik fel. Ez a jellegzetesség meghatvanyozodik egy olyan 1étben, amelynek 1ényege érzel-
mekbdl és szenvedélyekbdl all. Alig hihetd, hogy Ahrinziman tényleg 2000 évet tolthetett az asztralis
vilagban, de konnyen elképzelhetd, hogy ottléte egy orokkévalosagnak tiint fel szamara.

De egy megoldhatatlan kérdés igy is marad. Ha elhissziik azt, amit fizikai életér6l mondott,
mivel toltdtte el azt a hossza 1d6t, ami meggyilkolasa 6ta eltelt? Nem ismerem Ot személyesen, és
nincs jogom tolakodé kutatdsokat végezni, de az ovével valamelyest parhuzamos, altalam nemrég
kivizsgalt eset elfogadhatd magyarazattal szolgéalhat.

Egy holgy fordult egyszer hozzam, aki azt allitotta, hogy ,,szellemi vezetdje” pap volt az 6si
Egyiptomban. Minthogy az allitélagos pap utasitasai jok voltak, a tanitasai helyesek, érdemesnek lat-
szott kivizsgalni, mi okbol allit ilyen kiilonleges dolgot magarol. Nem latszott ugyanis valdsziniinek,
hogy egy ilyen méltosagteljes és egyenes ember leereszkedjék ahhoz a kdzonséges, €s kicsinyes fo-
gashoz, hogy masvalakinek adja ki magat. Talalkozva vele, azonnal lattam, hogy kétségtelentil beavat-
tak bizonyos fokig az egyiptomi rendszerii misztériumokba, s természetesen csodalkoztam, hogy lehet
az, hogy még mindig az asztralis vilagban miikodik. Utananézve a dolognak, azt taldltam, hogy
egyiptomi papi ¢€lete ota volt még egy testetdltése, melyet unalmasan €s nem kielégitden €It le egy
kolostor falai kozt. Ezt az id6t valoszintileg feldolgozott karmajanak ledolgozasaval toltotte el. Halala
utdn azonban bizonyos véletlennek latszo koriilmények kapcsolatba hoztak régi egyiptomi kornyeze-
tének gondolatdramaival.
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Azonnal felvillant tudataban elébb életének emlékezete (azt hiszem, ez allanddan a kiiszobon
volt, és 6 folyton éhezett, bar nem tudta, hogy mire). Ez a visszaemlékezés annyival élénkebb ¢€s valod-
dibb volt, mint a sivar kolostori élet, hogy az utobbi pusztan rossz dlomnak tiint fel. Csakhamar telje-
sen el is felejtette, vagy nem tekintette masnak, mint asztralis biintetése egy kellemetlen részének. igy
teljes becsiiletességgel allithatta, hogy egyiptomi pap volt, vagyis az a hatalmas személyiség, akivel
el6zo élete végén a mennyei vilagban azonositotta magat a kdvetkezo szerzetesi testetoltésig. Nem
allitom, hogy Ahrinziman esete hasonld, de lehetséges, hogy igy volt.

crer

hasznalja. Ez kissé furcsan hangzik, kiilonosen azét, mert allandoan 6sszezavarja jelképeit anyagi té-
nyekkel. Eppoly kevéssé felel meg a tényeknek az a feltevése, hogy az emberek harom nagy csoportba
oszthatok, amelyek €lén fehér, piros €s arany csillagot viseld angyalok allnak, mint ahogy nem valo-
sdgos tény az, hogy Phoebus naponta végighajtja fogatat az égen keletrdl nyugatra, vagy hogy a Nap-
isten Ujrasziiletik karadcsonykor, amikor a napok hosszabbodni kezdenek. Igaz viszont, hogy az Osi
vallasok némelyike olyan szimbolum-rendszert haszndlt, amely szoros rokonsagban 4ll a kdnyvben
leirtakkal. Igy konnyen elképzelhetd, hogy ha valaki az asztralis vilagba ilyen megrogzott képzetekkel
megy at, sokdig mindent ezeknek megfelelden értelmez, és figyelmen kiviil hagy olyan tényeket, ame-
lyek ezekkel nincsenek 6sszhangban.

Az is tény, hogy léteznek hatalmas szellemek, akik fejlédésiik modszerében annyira kiilonboz-
nek toliink; hogy e mddszert nekiink kéros lenne alkalmaznunk. De mi rendszerint nem joviink veliik
kapcsolatba, és voltaképpen nem is réluk ir Ahrinziman, mert maga is beismeri, hogy az altala leirt
vilagossag és sotétség angyalai végeredményben emberi 1ények, akik elézéleg a foldon éltek. Elénken
irja le az emberi szenvedély teremtette elképesztd gondolat-épiileteket, bar gyakran Gsszetéveszti az
ideiglenes gondolatképeket e vilag tartosabb valosagaival. Szornyti leirast ad egy asztralis csatafélérol,
amelyben a teret a harcolok szétszort tagjai boritjak. E hatborzongat6 részlet nem torténhetett meg
ténylegesen, ami azonnal vilagos mindenki el6tt, aki az asztralis test fluidikus természetét ismeri.

Ha megjegyzéseibdl az 6si Perzsia okkult tudasara akarunk kovetkeztetni, kénytelenek va-
gyunk megallapitani, hogy az akkori tudds nem volt annyira tudomanyos jellegii, sem olyan atfogo,
mint a mai okkult kutatdsok eredményei. Ahrinzimannak gy latszik nincs vilagos fogalma az ujraszii-
letés nagy kozponti tényérdl, vagy talan ugy tekinti, mint eshetdséget, ahelyett, hogy az emberiség
fejlodésének kijelolt eszkozét latna benne.

Kifejezéseivel olykor zavart okoz, mig az ember meg nem szokja. Nyilvanvalo, hogy a ,,szel-
lemtest” elnevezést arra alkalmazza, amit ma asztralis testnek neveziink, és hogy az ,,asztralis test”
kifejezést az éterikus masra érti. Ez utobbit ugyanis a fizikainal kissé nagyobbnak irja le, és erds sa-
vakkal befolyéasolhatonak tartja. Ezek a megjegyzések helytallok az éterikus masra, de nem alkalmaz-
hatok arra, amit manapsag asztralis testnek neveziink. Megvan még az a zavart okozd szokésa is,
hogy a kellemetlen asztralis koriilményeket foldalattiaknak tartja, a kellemeseket pedig a fold felszine
folé helyezi, bar mindkettordl ugy ir, mint foldiinknél kevésbé anyagi kdrnyezetrdl. Valodszintileg fél-
revezette 0t az a tény, hogy a slirlibb asztralis anyag athatja fizikai bolygénkat. Azok a lelkek, akik
ebbe a kevésbé kivanatos anyagba keriilnek, gyakran ténylegesen a fold kérge alatt talalhatjdk magu-
kat. De ezen kiviil kétségtelentil 1étezik egy vilag, amely alacsonyabb, mint a fizikai sik, de ehhez a
normalis emberiségnek szerencsére semmi koéze sincs. Ez a vilag azonban még nagyobb mértékben
anyagi, mint az altalunk ismert vilag.

A szerzOnél elég gyakoriak az olyan leirasok, amelyek azonnal meggydzik a tanulmanyozot,
hogy kétségteleniil latta is azt, amirdl ir. De kozvetleniil utana kidbrandit leirdsanak zavaros €s tudo-
manytalan moédjaval, vagy azzal, hogy koltdi jelképeket anyagi tényekként kezel. Egyszer-kétszer
sejteti, hogy fogalmait atszinezi az iker-l¢lektan, egy oly gondolatirany, amelyet buzgon keriiljon el
mindenki, aki igazan haladni szeretne okkult tanulményaiban.
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Téved, amikor a médiumitasrol, mint a spiritudlis fejloddés sziikségességérdl beszél, - bar lehet,
hogy ez megint csupan kifejezésmod kérdése, minthogy e szot a pszichikus érzékenység értelmében
hasznélja. Kétségteleniil téved azonban, amikor azt mondja, hogy lehetetlen fizikai testben €16 ember
szamara teljesen megérteni és uralni az asztralis erdket €s Iényeket, vagy tokéletes szellemi latassal
rendelkezni. Valosziniileg arra gondol, - ha igazan ért hozz4 - hogy a fizikai testbe bezart ember nem
rendelkezhetik ezekkel a magasabb erdkkel mindaddig, amig meg nem tanulja, hogy még életében,
akaratanak erejével, teljesen elhagyja fizikai testét, s vissza is térjen belé. Jaratlansagat arulja el, ami-
kor a keleti tanokat dnzéknek bélyegzi, és ugy vélekedik, hogy e tanok ,,a fény utdn sdévargd tomeg
moho ¢hségét kielégitetleniil hagyjak”. Egészben véve azonban tanitdsa dicséretreméltoan mentes a
szektarianizmustol.

Bér az okkultizmus tanuldja bizonyos pontokon eltérni kényszeriil Ahrinzimantdl, sietek még-
is megjegyezni, hogy sok dologban teljesen egyetérthetiink vele. Hogy felemlitsek néhényat a sok
gyongyszem koziil: megallapitasai a haborurodl és hoditasrol, valamint a vallasok torténetérdl csodala-
tosak. Egészen egy véleményen vagyunk vele, amikor a kovetkezdket irja:

Ugy vélem, hogy az igazsdg és tévedés, jo és rossz mindeniitt taldlhat6, minden valldsban és
minden nép kozott, és barmilyen tisztak is legyenek valamely vallasi forma eredeti tanitasai, lehetetlen
megakadalyozni, hogy a fejletlen emberi lélek becsvagya, szenvedélye, kapzsisaga és kegyetlensége ne
forgassa ki a tanitasok tisztasagat, és ne haszndlja fel a legaljasabb célokra, és ne torzitsa el a leg-
durvabb tévedésekkel. A képtelen elbirdsok, a borzalmas dldozatok, a felhaborito praktikdk, a gro-
teszk hiedelmek, a fantasztikus teoriak, melyek becsusztak e vallas tanitasaiba, mind kinévések, melyek
hozzatapadnak az alapito tanitasainak egyszerii tisztasagahoz.

Kifejezésmodja talan nem a legjobb, de sok igazsag van abban a gondolatdban, hogy minden
rossz csak kiforgatdsa valamely jo tulajdonsagnak, ami egyszer majd atalakul. A spiritudlis fejlddésre
vonatkoz6 szamos elképzelése nagyon ajanlhatd. A médiumitas és hipnozis vesz€lyei is aligha vazol-
hatok jobban, mint ebben az tinnepélyes figyelmeztetésben:

Senki se engedje at az 6nmaga, elméje, vagy teste feletti uralmat masnak, legyen az pap,
vagy vilagi ember. Mert az embernek isteni eldjoga a szabadsdg és az az ember, aki ezt mdsnak enge-
di at, alantasabb a legutolso rabszolganal.

A jegyzetek egyikében pedig kifejti:

A tokéletes transz a lélek tudatos szarnyalasa egy felsébbrendii allapotba, ahonnan
megerosodve és felfrissiilve, tagabb gondolatokra, nemesebb és szabadabb cselekvésre készen, sajat
egyeniségenek erosebb és tokéletesebb birtokaban kellene visszatérnie. Vannak személyek, akik érze-
kenységiiknél fogva kitarjak magukat testet oltott, vagy testen kiviili intelligenciak mezmerikus befo-
lyasanak. De ezekre a fél-tudatos mentalis aberrdciobol eredd megnyilatkozasokra a ,,transz” kifeje-
zeést alkalmazni olyan tévedés, amelyet mar régen el kellett volna oszlatni. A médiumisztikus fejlodés
elterjedésevel, a tudatalatti allapotokat és azoknak minden valtozatas és fokdt ,, transznak”™ mindsitet-
tek, bar azok éppoly kevéssé hasonlitanak a régebbi okkult hitek fejlett misztikusanak igazi transzahoz,
mint amilyen kevéssé hasonlit az erds narkotikumok altal eldidézett alom az egészségesen kifaradt test
dlmahoz. A hipnozis okozta transz annyira art a léleknek, mint a narkotikumok rendszeres hasznalata
a testnek. Akar testben élo, akar testen kiviili hipnotizorrol van szo, az eredmény ugyanaz. A hipnoti-
zdlas rendszeres alkalmazasa alvas vagy ,,transz” eldidézésére drtalmas.

Pontosan leirja, hogyan gyiilekeznek az alantasabb holtak a szeanszokra, és hogy az tigyneve-
zett vezetOk semmiképpen sem elég erdsek ahhoz, hogy a rossz befolyasokat tavol tartsak. Vildgosan
figyelmeztet minket arra is, hogy milyen kdnnyen keverednek a f6ldi érdeklddok gondolatai a médium
kinyilatkoztatdsaival, igyhogy ezen a modon a kérdezd rendszerint olyan felvilagositast, vagy tana-
csot kap, amelyre vagyik, vagy amit var. Megmagyarazza, hogy az aszkétasag, mint olyan, haszonta-
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lan és gyakran karos. A fizikai testnek teljesen egészségesnek és erdsnek kell lennie, hogy a latoma-
sok megbizhatok lehessenek. Tud egyet s mast az it nehézségeirdl is:

A latas sziikséges tisztasagaval rendelkezok kozott is nagyon kevesen tudjak azt ered-
ményesen hasznalni. Még kevesebb emberben van meg az a torhetetlen akarat és olthatatlan tudds-
vagy, amely a tanulmanyokkal jaro veszélyek, megprobaltatasok, csalodasok, kimondhatatlan veszod-
seg és faradsag legyozésére képesit.

Azt egész torténelem mellette szol, amikor azt mondja, hogy aki képességeit a legmagasabb
fokig akarja fejleszteni, jol teszi, ha teljesen visszavonul a fizikai vildg aktiv életétdl. A kdnyvében
felvonultatott kiilonos jellemekkel pedig fokozatosan megérteti, hogy igazi haladést csak dnzetlenség-
gel lehet elérni.

Helyenként a tudas kis téredékei hivjdk fel a tanulmanyozo6 figyelmét arra, hogy a dolgok
meglatasa helyes volt, még ha a kifejezések zavarosak is, tekintve, hogy a tényekrél nem gondolkozik
modszeresen. Ahrinziman ért a talizmanok és orvossagok készitéséhez. Latja, hogy a bosszunak
egyetlen tette, vagy gondolata miképpen nyit utat a rossz befolydsoknak, amelyek évekig hozzatapad-
hatnak elinditojukhoz. Leirja, hogy a holtak jelenléte miképpen készteti az éldket arra, hogy reajuk
gondoljanak, még ha nem is eléggé ahhoz, hogy észrevegyék oket.

Az asztrélis életrdl irva, kitling leirast ad a gonosz kiralyndrél, aki haldla utan rossz gondolata-
it és emlékeit valosdgos eseményeknek tartotta. Hatborzongatoan ¢€lethii leirast ad egy rabszolgarodl,
aki holta utan abban a foldalatti folyosoban bolyongott, melynek készitése kdzben legyilkoltdk. Beszél
holtakrol, akik abban a zavaros elképzelésben leledzenek, hogy még mindig f6ldi testiikben vannak,
de olyanokrol is ir, akik felfogva helyzetiiket, €16 emberek testeit probaljak szenvedélyeik kielégitésé-
re eszkoziil felhasznalni. Azt is tudja, miként allhatnak emberek térbelileg egymas mellett anélkiil,
hogy errdl sejtelmiik lenne. Ismeri azt a dics6é igazsagot, hogy semmiféle rossz sem lehet 6rok, hogy
jarjon bar a lélek messze az 6svénytdl, hosszl, hosszu idé mulva mégis megtalalja hazavezetd utjat.

Azzal a reménnyel fejezi be, melyhez valamennyien csatlakozunk: hogy amint a nemzeteket
oly régdta elvalaszto tudatlansag falait a tudas sugarzo ereje fokozatosan megbontja, és amint a testvé-
riség fénye kezd halvanyan atvilagitani rajtuk, a tadgabb tudés és vildgosabb latds ugyanigy semmisiti
majd lassanként azt a képzeletbeli valaszfalat, melyet mi rossz kifejezéssel halalnak neveziink. Mert
rajoviink arra, hogy a valdésagban nincs igazi elvalas. Legyiink bar pillanatnyilag fizikai testben, vagy
azon kiviil, mindnydjan egyazon nagy testvériség tagjai vagyunk, akik kozos cél felé haladunk és
mindny4junkat ugyanannak az Ordk Szeretetnek a fénye vesz koriil.
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Tizenharmadik fejezet

A MAGATARTAS KERDESE

Védoburkok

Végigmentiink a kiilonbozé befolyasokon, melyek minden oldalr6l érnek minket €s tapasztal-
tuk, hogy az ilyen befolyasok koziil sok hatarozottan zavar6 és nemkivéanatos. Felmertil természetesen
a kérdés, mi modon keriilhetjiik ki, vagy semlegesithetjiik 6ket a legjobban. Sziikség esetén meg lehet
tenni, hogy finomabb anyagbdl levd ideiglenes pancélt 6ltiink magunkra. Ezt a tanulmanyozok védo-
buroknak szoktdk nevezni. De vajon ez volna-e a legjobb mod szembenézni a nehézséggel? Egy szak-
értd egyszer Ugy nyilatkozott a targyrol, hogy ami az dnvédelmet illeti, a legjobb dolog a véddburkot
meg sem formalni, de ha mar megvan, olyan gyorsan eloszlatni, amilyen gyorsan csak lehet! Bizonya-
ra sok igazsag van e szavakban, mert az esetek nagyobb részében (voltaképpen csak a kezdd tanulma-
nyozokat kivéve) mindaz, ami a véd6éburok alkalmazasaval elérhetd, még hatdsosabban és veszélyte-
lenebbiil mas madon is megvaldsithatd, amint ezt késdbb latni fogjuk. Olykor hasznos lehet a kiilon-
b6z6 védoburok készitésének pontos tudasa. De amint majdnem minden tudast, ezt is lehet rosszul
hasznalni, tehat mieldtt erdinket erre forditandnk, pontosan tudnunk kell, mit akarunk tenni, s hogy ez
miként érheto el.

Az els6 fontos alapelv az, hogy az ilyen burkot sokkal inkdbb mésok védelmére, mint sajat vé-
delmiinkre kellene hasznalni. A lathatatlan segit6k példdul gyakran sziikségesnek latjak ilyen véddbu-
rok készitését védenceik szamara, akiket kiilonboz6 rossz befolyasoktdl mentesiteni szeretnének. De
az atlag érdekl6do szeme el6tt inkabb az a gondolat lebeg, hogy hogyan védje meg 6nmagat a kiilon-
b6z0 kiilsé hatasoktol, s erre a célra szeretne maganak burkot formélni. Vannak koriilmények, ame-
lyek ezt megengedhetdvé teszik, s igy a burkok kérdését harom csoportra oszthatnank az éterikus,
asztralis és mentalis eszkozoknek megfelelden.

Minden esetben egyforman az akaraterd hozza létre ezeket a burkokat, de mieldtt ezt elindita-
nank, jo tudni, milyen anyagfajtabol épitendd a burok, és mit akarunk vele tavol tartani. Az adott uta-
sitdsok rendszerint arra vonatkoznak, hogy a tanulmanyoz6 gondoljon az 6t tojasalakban koriilvevo
aurdjara, 0sszpontositsa figyelmét erdsen az aura kiils6 feliiletére, akaraterejével keményitse meg any-
nyira, hogy az athatolhatatlanna valjék a kiils6 befolyasokkal szemben. Ezek az utasitdsok megfeleld-
ek, és elég erds burok készithetd el ily médon. De sokkal kevesebb erdvel tobb eredmény érhetd el,
ha az illetd pontosan tudja mit és miért csinal. Akaraterejét igy csupan a helyes irdnyba sugarozza,
ahelyett, hogy az egész kdrnyezetét rosszul iranyitott erdvel arassza el. vegyiik hat szemiigyre részle-
tesen a harom valtozatot és lassuk, melyik mire alkalmas.

Az éterikus burok

Elsonek azt vessziik, amely a fizikai testet (s vele egylitt az éterikus mast) hivatott védeni a kii-
16nb6z06 veszélyekkel szemben. Harom okbdl szoktdk altaldban alkalmazni: hogy a tomeg hatésaitol
védje a szenzitiv embert, hogy €jszaka, alvas kozben védje a fizikai testet, a végiil, hogy elejét vegye a
fizikai fertézddésnek olyankor, amikor a tanulméanyozo6 kotelessége teljesitése kozben kénytelen ma-
gat annak kitenni. Mindezekbdl az esetekbdl kivilaglik, hogy a buroknak éterikus anyagbol és csakis
abbdl kell lennie, ha céljanak meg akar felelni. Ugyanakkor azonban olykor kivanatos lehet egyide;jii-
leg mas burkokat is késziteni mas vildgok anyagabodl, masfajta veszélyekkel szemben.

A tomegben hasznaland6 burok célja rendszerint kettds. A kozonséges emberek vegyes tome-
gében majdnem biztosan sok olyan fizikai magnetizmus lehet, amely visszataszitd, st karos a tanulo-
ra nézve, és a burok célja részben az, hogy védjen. Ugyszintén valdszinii, hogy minden nagyobb to-
megben akad egynéhany szerencsétlen személy, akik maguk valamiképp gyengék 1évén testileg, nagy
mennyiségli vitalitdst vonnak el masoktol. Az ilyen elszivas gyakran Ugy torténik, hogy az azt végzd
személy nem is tud rola. Olyan, mint egy akaratlanul éterikus kleptoméniaban szenvedd.
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Az ilyen Ontudatlan vampirsaggal megvert személyt 6ridsi szivacshoz lehetne hasonlitani,
amely mindig kész barmely elérhetdé nagymennyiségii specializalt vitalitast felszivni. Ha arra szorit-
kozik, hogy az egészséges ember altal kivetitett kékes-fehér kisugarzasokat vegye fel, nem tesz kart,
mert a kisugarzasok értékes részét tulajdonosa mar magaba vette és felhasznalta. De a vitalitas-tolvaj
rendszerint nem csak ezt veszi el. Az ilyen vdmpirhajlamt ember szivéerejével ezt a kisugarzast meg-
gyorsitja, igyhogy nemcsak a mar kihasznalt kékes-fehér fluidum megy veszenddébe, hanem a vitalitas
keringése is meggyorsul az dldozat testében. A rézsaszinii anyag is kivonodik a salakkal egyiitt a test
porusain keresztiil: a szerencsétlen eredeti tulajdonos mar nem tudja feldolgozni. Egy gyakorlott vam-
pir néhany percnyi latogatas alatt teljesen kiszivhatja a masik ember vitalitasat.

Az ilyen Ontudatlan vampir kétségkiviil mindig sajnalatraméltoé személy; mégis nagy hiba vol-
na, ha sajnalatbol barki 6nként kiszipolyoztatna magat. Ne gondolja azt, hogy igy szolgalatara és se-
gitségére jon valakinek, aki nagyon ra van szorulna. A vdmpir véltozatlanul elpazarolja a galadul szer-
zett anyagokat. Csupan atfutnak rajta és szétszoérodnak ismét anélkiil, hogy rendesen asszimilalodtak
volna. Igy alland6 szomja sohasem csillapodik. Tulzott 6nfelaldozasbol feltdlteni probalni annyi, mint
egy lyukas hordéba vizet 6nteni, hogy egy kifejez6 indiai kozmondéassal éljiink.

Az egyetlen dolog, amit egy megatalkodott dntudatlan vampir érdekében tehetiink az, hogy
szigoruan adagolt mennyiségekben adjuk neki az annyira sévargott vitalitast. Kozben pedig
mezmerikus modszerrel igyekezziink az éterikus mas ruganyossagat helyreallitani, hogy az alland6
szivas €s az azzal egyiitt jard kiszivargas megsziinjon. Ez a kiszivargas egyenletesen torténik a test
minden porusan keresztiil az éterikus rugalmatlansag kovetkeztében, nem pedig az éterikus mas vala-
mely szakadasan, vagy sebén keresztiil, ahogy azt egyes tanulmanyozok képzelik. Kiilonben is sem-
miféle tépés vagy sebféle nem egyeztethetd 0ssze az éterikus anyag feltételeivel és az éterikus mas
szervezetével.

Az er0s burok egyik mddja a vampirizmus elleni védekezésnek, sot sok ember esetében pilla-
natnyilag ez az egyetlen lehetdsége az eredményes védekezésnek.

Normalis és egészséges emberek esetében rendszerint nincs baj az dlomban, vagy transzban
visszahagyott fizikai testtel. Ugyanis, ha netalan a testet tdmadas érné, az azonnal visszahivna a van-
dorl6 lelket. igy az egész ember kéznél lesz, hogy sziikség esetén megvédje magat. A fizikai testnek
megvan a maga kiilon tudata, mely teljesen fiiggetlen a benne lakd embertdl. Valdjaban egy réveteg
tudat, amely azonban mégis tudja, mikor fenyegeti a testet vesz€ly, s 0sztonszerlien megtesz minden
tole telhetd 1épést, hogy megvédje. Magam is lattam, hogyan nyilvanul meg az ilyen tudat egy foghu-
zas esetében, amikor a narkotikum segitségével kilizték a test tulajdonosat. A fog kirantasa pillanata-
ban a fizikai test Ontudata egy feljajdulasban és védekez6é mozdulatokban nyilvanult meg. Az illetd
maga, amint késébb mes¢lte, mit sem tudott az egészrol.

Minthogy a fizikai test rokonrezgések segitségével allandd szoros kapcsolatban marad az
asztralis testtel, - még ha az utdbbi nagyon messze is van tdle, - a fizikai testet fenyegetdé minden ve-
sz¢lyrdl iizenetet kdzvetit az egdhoz, aki rogton visszatér, hogy az tigyet kivizsgalja.

Vannak azonban abnormalis és szerencsétlen emberek, akik bizonyos Iények tamadasainak
vannak kitéve. Ezek a lények az emberi testet hatalmukba akarjak keriteni és megszallni. gy sokan
néha sziikségesnek talaljak, hogy személyes tulajdonuk birtokat erds eszkozokkel biztositsak. Vagy
pedig a koriilmények kényszerithetik arra a tanulmanyozot, hogy rendkiviil kellemetlen kérnyezetben
aludjon: példaul vonatfiilkében szoros fizikai kozelségben vampir tipustt emberekkel, vagy durva és
visszataszitd kiparolgasokkal. Ilyen esetekben egy erds éterikus burok a legjobb megoldas, bar a ta-
nulmanyozénak megvan a valasztasa, hogy helyette erds gondolatformat teremtsen teste védelmének
ellatasara. Az ilyen gondolatforma még hatasosabba ¢s élénkebbé tehetd, ha sikeriil ravenni valami
természetszellemet, hogy belépjen a gondolatformaba, és sajat mulatsaga kedvéért kivitelezze a célt.
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A fertézés elleni védelem gondolata elég vilagos s nem igényel részletesebb megokolast Az
ilyen fertdzés csupan valamiféle fizikai baktériumok utjan érheti el a testet, ezek ellen pedig hatasos
és biztos védelmet nyujt egy stirii éterikus fal. Ambar sosem szabad megfeledkezniink arrol, hogy egy
burok nemcsak kizarja, de be is zarja ugyanazokat az anyagokat, s igy amikor az esetleg fert6zést oko-
z6 baktériumok ellen védekeziink, testlink szoros kozelébe tartjuk a beldle jovo kisugarzasokat, me-
lyek koziil sok hatarozottan mérgezo hatasu.

A fent emlitett esetekben a létrehozand6 burok csupan az éterikus anyagbol van, s készitéjének
szem eldtt kell tartania azt, hogy éterikus masa semmiképpen sem azonos kiterjedésii asztralis, vagy
mentalis testével. Az utobbi kettd ugyanis felveszi a kauzalis test ama tojasdad részletének formajat,
¢és nagysagat, amely kauzalis test jellegzetességei koziil egyediil alkalmas az alacsonyabb vildgokban
valé megnyilvanuldsra. Az éterikus test azonban forméjaban kdveti a fizikai test vonalait, feliiletérdl
minden irdnyban kisugérzik egy kevéssé, kb. 6 mm-nyire. Ha tehat az aura feliiletének stiritésére hata-
roztuk magunkat, erre a feliiletre kell gondolnunk, s akaraterdnket erre kell irdnyitanunk.

Az is lehetséges ugyan, hogy a kornyezd 1égkor éterikus anyagabol tojasdad burkot készitsen
valaki. Ez a modszer sok szempontbol eldnydsebb, de joval tobb akaraterdt igényel, valamint sokkal
pontosabb tudéasat annak, miként lehet a fizikai anyagot formalni. Az elobb leirt, bar a kozonséges
fizikai 1atas szamara lathatatlan burok csupan a fizikai vilagban van, ezért teremtdjét csak kifejezetten
fizikai emanéaciok ellen védi. A legkevésbé sem befolyasolja a vandorld gondolatok és asztralis rezgé-
sek bearamlasat, melyek szenvedélyeket €s kiilonb6zo természetli érzelmeket idéznek eld.

Némely szenzitiv ember képtelen gyenge, vagy beteg embereket megkdzeliteni anélkiil, hogy a
szenveddk tiineteit ne utdnozna azonnal sajat fizikai testében. Ilyen esetekben hasznos lehet az é-
terikus burok, minthogy a szenzitiv embert szimpatiaja rendkiviili erdssége megakadalyozna a segit-
ségnyujtasban.

Olykor hasznos lehet az ilyen burok azok szdmara, akiket elfoglaltsdguk arra kényszerit, hogy
modern civilizadcionk rettenetes zajdban ¢éljenek €s mozogjanak. Valami pihenésfélére ad alkalmat,
mert egy idére megvédi az agyongyotort idegeket a sziintelentiil redjuk hatd sokféle rezgéstdl, ami a
modern élettel jar.

Eléfordul az is, hogy nincs sziikségiink az egész testet koriilvevé burokra, hanem csak egy kis
helyi pajzsra, hogy megvédjen benniinket valamely specialis id6leges érintéstdl. Minden érzékeny
ember tudja, hogy a kézfogas nyugati szokdsa gyakran hatarozott, sokszor néhany oraig tarto kelle-
metlen érzést okoz. Olykor a kézfogés kikeriilése sértés lehet, vagy a biiszkeség, esetleg lenézés be-
nyomasat keltheti. A nehézséget rendszerint igy hidalhatjuk at, hogy akaratunk erés megfeszitésével
befedjiik jobb tenyeriinket éterikus agyagbol vald erds, ideiglenes pajzzsal, ugyhogy a szenzitiv ember
a kellemetlen érintés ellenére sem engedi be testébe a nemkivanatos magnetizmusnak egy részecskéjét
sem.

Ugyanilyen természetiiek azok a burkok, amelyeket néha tiiz ellen hasznélnak, de sikeres al-
kalmazasuk a praktikus magiaban valé sokkal nagyobb jartassagot kivan. En magam is csinaltam egy-
szer a tenyeremen egy ilyen éterikus pajzsot egy spiritiszta iilésen. A pajzs tokéletesen megfelelt ren-
deltetésének, mert ambar til vékony volt ahhoz, hogy érzékekkel felfoghassak, mégis percekig ke-
zemben tudtam tartani egy izz6 parazsat, amellyel kdzben egy darab papirost is meggyujtottam.
Ugyanennek az elvnek még szélesebb korii alkalmazéasa az a sokkal nagyobb pajzs, melyet a gyakran
leirt tizon-jarasi kisérlet alkalmaval az izz6 parazsak folé, vagy a résztvevok laba koré vonnak.

Felhivom azoknak a tanuloknak a figyelmét, akik valamely oknal fogva védeni akarjak fizikai
testiiket alvas kozben, nehogy beleessenek egy érdemes baratom hibdjaba; aki nagy faradsaggal kii-
l6nlegesen athatolhatatlan burkot készitett bizonyos alkalombdl, de asztralis anyagbdl csinélta éterikus
helyett, €s igy magéval vitte, amikor fizikai testét otthagyta! Az eredmény természetesen az volt, hogy
fizikai teste teljesen védteleniil maradt, mig 6 maga egész éjszaka haromszoros pancélba zarva ropko-
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dott, képteleniil arra, hogy akar egyetlen rezgést is kibocsasson barki megsegitésére, vagy hogy 6t
magat is segithette, vagy befolyasolhatta volna baratainak ¢és tanitoinak feléje iranyitott szereté gondo-
lata.

Az asztralis burok

Az asztralis burok megalkotasakor természetesen egészen masféle célok lebegnek szemeink
elott, minthogy itt csupan szenvedélyekrdl és érzelmekrdl lehet sz6. Harom célrol beszélhetiink. A
tanul6 elészor is azért csinalhat burkot asztralis teste koré, hogy tavol tartsa magatol a masok altal
készakarva feléje iranyitott érzelmi rezgéseket, pl. a harag, irigység, vagy gytldlet rezgéseit; masod-
sorban, hogy tavol tartsa az olyan esetleges alsérendli (pl. érzékiséget felkeltd) rezgéseket, melyeket
bar nem akarattal iranyitottak felé¢je, de a kornyezd 1égkdrben lebegve mintegy véletlentil litk6znek
beléje. Harmadszor a tanuld hasznosnak taldlhatja, hogy meditacié alatt asztralis testét kiilonleges
burokkal vegye koriil arra az esetre, ha alsobbrendii gondolatok betolakodasaval nemkivanatos érzel-
meket keltd asztralis anyagok zavarndk meg elmélyedését.

A fenti esetek barmelyikében az akaraterdt az asztralis test feliiletére kell iranyitani, de nem a
stiribb asztralis anyagbol allo testmés fel¢, amely pontosan olyan alaku és nagysdgh, mint a fizikai
test, hanem a tojasdad aura feliiletére. Ebben és a burokformalas minden egyéb esetében, vilagos men-
talis képet kell alkotni és minden akaraterdt legalabb néhany percig a kelld forma megteremtésére
irdnyitani. Szem el6tt tartando, hogy az ilyen anyagsiirités bizonyos mértékig természetellenes, vagyis
olyan elrendezése ez az anyagnak, amely normalis koriilmények kozott nem szerepel a dolgok rendjé-
ben. Kovetkezésképp az asztralis test allandoan arra hajlik, hogy ujra felvegye rendes allapotat, s igy a
burok természetszerlileg szétesésre hajlamos. Az akaraterdvel tehat nagyon hatarozott eredményt kell
kelteni, amely képes legyen legaldbb néhany o6raig ellenallni ennek az enyhe, de kitartd szétesési haj-
lamnak, kiilonben a burok fokozatosan szétrongyolddik, és igy nem felel meg a rendeltetésének. Egy
bizonyos id6tartamra létrehozott burkot gyakran meg kell ujitani, kiilonben hamarosan szétfoszlik.

Az asztralis testtel kapcsolatban ugyanazokra a dolgokra kell tekintettel lenniink, amelyekre az
éterikus test esetében utaltam, vagyis arra, hogy a burok nemcsak tavol tartja, de be is zarja a rezgése-
ket. A tanuld, amikor asztralis burkot készit maganak, iigyeljen arra, hogy az csupan az alsobb
asztralis sikok anyagabdl alljon, mert ez az az anyag, amely az alacsony és nemkivanatos rezgésekre
reagal (mint érzékiség, rosszakarat, gyiildlet és egyéb rut szenvedély). A finomabb érzelmek ezzel
szemben a magasabb alsikok anyagédban fejezddnek ki. Sziikségtelen, hogy ilyen természetli anyagot
hasznaljunk a burokhoz. Az ilyen anyag esetleges hasznalatdbdl nagyon elégtelen eredmények kovet-
keznének. Elészor is az illetd elzarnd magat az esetleg feléje kiildott baratsagos érzelmektdl, masod-
szor pedig ideiglenesen képtelen lenne masok felé hasonlé aramokat kiildeni.

Felmeriilhet a kérdés, honnan tudja a kdzonséges ember, vagy a kezdé tanulmanyozd, hogy
milyenfajta asztralis anyagot hasznaljon burka készitésénél. A felelet erre az, hogy ez végeredmény-
ben nem nehezebb, mint a burokcsinalas megoldasa egyaltalaban. Ha asztralis anyagbdl akarja a bur-
kot csinalni, el6szor aurdja feliiletére gondoljon, azutan siiritse az anyagot a feliilet egész kiterjedé-
sén. A folyamatot ezért a képzelderd tudatos felhasznalasanak nevezhetnénk. Ezt a képzelderdt egy
kis faradsaggal Ggy irdnyithatjuk, hogy az asztralis test anyaganak hét fokozatara gondolunk, melyek
stirliségben kiilonboznek. Az akarat ezek szétvalasztasara irdnyuljon, kiszemelve példaul a harom alsé
alsik anyagat a burok képzésére. Bar a tanuld nem lathatja tisztanlaté médon erdfeszitése eredményét,
nem kell kételkednie abban, hogy a hatas létrejon, és hogy csak a kivalasztott tipust anyagokat fogja
akaraterejével mozgositani.
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A mentalis burok

A mentdlis test koré vont burok abban kiilonbozik az elébbitdl, hogy a nemkivéanatos érzelmek
helyett a nemkivanatos gondolatokat akarja tavol tartani. Megint csak harom olyan 6 alkalom van, a-
melynél hasznos lehet az ilyen burok: el6szér meditacional, masodszor elalvas eldtt, harmadszor spe-
cialis esetekben, amikor alacsonyrendii gondolatok behatolasat kell megakadalyozni.

A meditacidonal a mentalis burok rendeltetése az, hogy kizarja a légkorben allandéan lebegd
gondolatok tomegét. Semmiféle burok nem akadalyozhatja meg a kdsza gondolatok keletkezését ma-
ganak az illetonek elméjében, de elménk elkdborlasa leggyakrabban azon kiilsé kosza gondolatok
behatasara vezethetd vissza, melyeket mas emberek hagytak szanaszét. Igy legaldbb ezeknek a be-
hatolasat akadalyozza meg egy burok. De az ilyen burokhoz itt megint csupan az alsobb mentalis
anyag felhasznélésa ajanlatos, minthogy masképp kizérhatjuk a segité gondolatokat, vagy maganak az
illetonek a Mester felé arasztott gondolata iitkdzik ebbe az akadalyba.

Sok embert kobor gondolataramok zavarnak elalvaskor; egy mentélis burok megszabadithatja
ezektdl a kiviilrdl jové gondolatoktol. Az ilyen burok csupan idéleges legyen, minthogy csak annyi
idére kell a zavartalansag, amig az ember elalszik. Az illetd teste elhagyasakor magéval viszi ezt a
mentalis anyagu burkot, amely azonban rendeltetését mar megtette, minthogy a cél az volt, hogy az
ember elhagyhassa fizikai testét. A kosza gondolatok, vagy toprengések valdszintileg tjra jelentkezni
fognak a burok feloszlasakor, de minthogy az illeté akkor mar tavol van fizikai agyatol, ez nem zavar-
ja a fizikai test pihenését. Ameddig fizikai testében van a mentalis tevékenység hat az agy részecskéi-
re, €s olyan miitkodésre készteti, amely egyszerlien visszatartja az illet6t fizikai testében. De ha egy-
szer mar tavol van testétdl, az el6bbi toprengések, vagy kdsza gondolatok nem hozzak tobbé vissza.

A mentalis burok harmadik rendeltetése kevésbé egyszerli. Gyakran el6fordul, hogy bizonyos
kivanatos gondolatcsoporthoz kevésbé kivanatos gondolatcsoport tarsul. Gyakori eset, hogy a mély
odaadas ¢és az érzékiség bizonyos formaja szinte szétvalaszthatatlanul keveredik egymassal. Ha valakit
ilyen kellemetlen kapcsolat zavar, van rd mod, hogy learassa az odaadas jo hatasait anélkiil, hogy az
érzékiség rossz hatasaitdl szenvedne. Ezt Gigy érheti el, hogy mentdlis testének alsobbrendll rétegeit
merev burokkal veszi koriil. Ily médon az alsobb befolyasokat sikeriil kizarni, mig a felsbbrendiick
szabadon hatnak rd. Ez természetesen csak egyike a mentalis vilagban eléfordulhaté valtozatos eshe-
téségeknek.

Burokkészitéshez az altalam fent leirt modszer lesz valdsziniileg a legcélravezetdbb, de ugyan-
akkor fontoldra kell venniink azt a kérdést, hogy maga a burok végeredményben kivénatos-e? Tobb
szempontbol hasznos lehet s kiilondsen sziikséges, ha masok szdmara készitjiikk. Egy lathatatlan segit6
pl. kitinden hasznalhatja, amikor valami szegény zaklatott lelket probal megnyugtatni altala, akinek
kiilonben nem volna ereje arra, hogy megvédje magat akar szandékos kiilsé tamadéasoktol, akar pedig
a faraszt6 gondolatok allando kavargasaval szemben. Ha sajat védelmiinkre készitiink ilyen burkot,
bizonyos fokig bevalljuk gyengeségiinket, vagy fogyatékossagunkat: kétségtelen ugyanis, ha kiilonbek
lennénk, nem lenne sziikségiink ilyen természetli védelemre.

Egy szép torténet

A keresztény egyhaz hagyomanyaibdl vett szép kis torténet pompdasan illusztralja ezt a tételt.
A feljegyzések szerint Alexandrian til valahol a pusztaban volt egyszer egy kolostor, amelynek féno-
ke tisztanlatd volt. Szerzetesei kozott volt két fiatalember, akik kiilondsen kitlintek tisztasdgukkal, és
szentségiikkel. Egy napon éneklés kdzben eszébe jutott a rendféndknek, hogy tisztanlatod képességével
megvizsgalja, mi modon sikeriilt a kisértések kozepette e két ifjunak ezt a kiillonds tisztasdgot meg-
6rizni. Igy hat reanézett az elsé ifjtira és latta, hogy az egy csillogé kristalytiszta burokkal vette magat
koriil. Mikor tehat kisértd démonok (mi tisztatalan gondolatformaknak neveznénk) vetették rd magu-
kat, e buroknak iitkoztek s lepattantak anélkiil, hogy banthattak volna. Igy nyugodt, hideg és tiszta
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maradt burkaban. Ekkor a rendféndk a madsik fiatal szerzetesre nézett és latta, hogy az nem épitett
burkot maga koré. De szive annyira telve volt Isten irdnti szeretettel, hogy az allandéan és minden
iranyban kisugarzott bel6le a felebarati szeretet forméajaban. Igy a kisértd démonok rohamat ez a hatal-
mas aradat elmosta s 0 tiszta és sértetlen maradt. Azt is feljegyezték, hogy a rendféndk a masodik
szerzetest tartotta kdzelebb levonek a mennyek orszagéhoz.

A jobbik ut

Koziiliink bizonyara csak kevesen érték el a masodik fiatal szerzetes szinvonalat. De a torténet
legalabb magasabb eszményt allit elénk, mint a puszta dnvédelem eszméjét, s ebbdl tanulhatunk va-
lamit. Gondosan 6vakodnunk kell a fels6bbség, vagy kiilonvaltsag érzetétdl. El kell keriilniink az énre
val6 til sok gondolas veszélyét. Allandéan a kiaradas allapotaban kell magunkat tartanunk; aktivak
legylink, ne passzivak. Ha taldlkozunk valakivel, ne az legyen a gondolatunk: ,,Hogyan is védekez-
zek”, hanem: ,,Mivel segithetek?” Ez utébbi magatartas magasabb erdket hoz mozgéasba, mert vissza-
tiikrozi a Naprendszer Istenségének magatartasat. Amikor adunk, akkor valunk alkalmasséa a befoga-
dasra ¢€s arra, hogy az Istenség erejének vezetékévé valjunk.

M¢ég a haladasunkra sem kellene tal sokat gondolnunk. Annyira el lehet meriilni abban az egy
gondolatban: ,,Miként haladjak?”, hogy a még sokkal fontosabb: ,,Miként segitsek?” teljesen feledésbe
jon. Vannak derék tarsaink, még hozza a legjobbak kozott, akik haladdsukat figyelve, annyit vizsgal-
gatjak magukat, hogy onkényteleniil is azok a gyermekek jutnak esziinkbe, akik kis kertjiikben kihuz-
galjak novényeiket, hogy meglassak: mennyit néttek a gyokerek Ez a talbuzgdsag kész veszEly; sok
embert ismerek, akik mikozben a legszebb emberbarati tetteket viszik véghez, mégsem biztosak soha-
sem abban, hogy szandékaik valdban onzetlenek-e. Allanddan arra gyanakszanak, hogy az 6nzetlen
cselekedetre az az 6nz6 vagy késztette Oket, hogy elkeriiljék a masok fajdalmanak latvanyabol fakado
kellemetlen érzést.

Az ilyen testvérek tartsak szem el6tt, hogy az dnvizsgalat beteges dnboncolgatassa fajulhat, €s
hogy a fédolog az, hogy magukat a helyes iranyba allitsdk be, és azutan egyszeriien elinduljanak,
megtéve a toliik telhetd legjobbat. Az el6z6 torténet tantisaga szerint eldszor toltsék meg sziviiket Is-
ten iranti szeretettel (anélkiil, hogy idejliket ennek a szeretetnek a méricskélésével, mennyiségének
vizsgélataval toltenék), azutan pedig egész figyelmiiket a szeretet gyakorlati megnyilvanulésara for-
ditsak, embertarsaik iranti szeretetbdl. Az ilyen szeretetkiarasztds nemcsak jobb védelem, mint a-
karhany burok, de azonkiviil bamulatos eredményeket 1étrehozd befektetés is. Mert éppen az az em-
ber, aki sohasem gondol az eredményekre, tudja létrehozni a legnagyobb eredményeket.

Olvastunk a Nirmanakayak ragyogd onfelaldozasarol, akik bar elnyerték a jogot arra, hogy be-
lathatatlan korszakokon keresztiil pihenjenek kimondhatatlan tidvosségben, mégis a folddel valo kap-
csolat aldozatat valasztottak azért, hogy idejiiket a szellemi er6k mérhetetlen aramanak 1étrehozasara
forditsak. Az Adeptusok nagy hierarchiajara van bizva ennek az erdnek az elosztasa az emberiség
javara. Ebbdl az er6bdl meritenek a Mesterek (sot az iranyitasuk alatt 1év6 tanitvanyaik is), ha sziiksé-
gesnek mutatkozik.

Sziikségtelen megemliteni, hogy semmi olyant nem tehetiink, ami még csak meg is kozelitené
a Nirmanakayak csodélatos teljesitményeit; mégis mindenkinek hatalméaban 4all, hogy ennek a hatal-
mas tartalynak a mennyiségét néhany cseppel gyarapitsa, mert valahanyszor teljesen onfeledten szere-
tetet, vagy odaadast arasztunk, 1atokoriinket messze meghalad6 eredményeket hozunk 1étre.
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Barmily nemes érzelem vagy odaadas, amelyben a legkisebb 6nmagunkra gondolas talalhato,
mint példaul amikor a szeretetért viszonzast, az odaadasért iidvoziilést és megvaltast varunk, vagy ha
valaki nem azt gondolja: ,,Mennyire szeretem 6t”, hanem azt: ,,Vajon mennyire szeret engem?” - min-
den ilyen szeretet, vagy odaadas zart kdrben halad és visszatér 1étrehozdjahoz. Az ilyen erébdl szar-
maz6 karma pedig kotelékében tartva az embert, Gjrasziiletésbe hozza, hogy karméjanak eredményét
megkaphassa épp oly kikeriilhetetleniil, mintha rossz karmat kellene visszakapnia.

De ha az én teljes feledésbe meriilt, ha ilyen érzésnek se része, se kdze nincs a kidrasztott
aramhoz, ha a kor nem zarul be t6bbé, akkor a karma nem ko6ti az embert és nem is hozza vissza a
foldre. A hatas azonban létrejott, - olyan hatds, mely messze tulszarnyalja minden képzeletiinket. A
nyitott koriv felér a Naprendszer Istenségéhez és Tole jon a felelet. Bar ez a felelet kikeriilhetetleniil
valamiképp eldreviszi azt, akinek szeretete és devocioja e valaszt kivaltotta, mégis ugyanakkor spiri-
tualis erét ont az Adeptusok nagy tartalyaba. Igy van az, hogy minden gondolat, melyet egyéltalaban
nem érint az én, kozvetleniil segiti a vilagot. Igy a szeretet kiarasztdsa jobb védelem, mint a legers-
sebb burok, mert az az ember, aki telve van ennek az Isteni Szeretetnek erejével, nem szorul védelem-
re: mivel 6 Magénak az Istennek Szivében él.
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